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क्वैबल्यधाम स्वाध्यायमंदिरमें रोज सायक्राल जो बुछ 
चर्चा चलती थी उसमें अनेक विषय आाशतक आ 
गये | परातजलखून, गीता उपनिषद्‌, नारद भक्तिखत इत्यादि 
विपयाकी धर्चा ठीक हो गयी ओर उसकाहि फल यद्द गीता 
छोथन है। जिन मद्दालुभावेने उस चर्चाओं खलावा ऑरट 
बढ़ाया उनको धन्यवाद देना चाहिये। 


इस समालोचनामें तत्यश्ानचर्चा या ऐतिदासिक समा- 
छोचना ज्ञान बुजकर उठायी नहीं। थह्द चर्चा जहां तहां 
चलती ही है। भीता पर अनेक पंथ हो चुके हैं. उनमें बद्द 
चर्चा जिशासु देस सफते हैँ फिरसे बही चर्चा डुद्वराना यद्वां 
डचित नहीं । द्वैँठ, अरद्गेत, जगदुत्पत्ति, मायायाद इत्यादि 
पिपयेंफी क्ाज़ एमें सास जरूरी नहीं। हमारे जीपनपर 
साक्षात्‌ असर फरनेवाढी चीज़ चाद्रिये और उस इंप्रीसे 
यद्व प्रयक्ञ है। यद्वां प्िफे चुद्धवादकों लेफर और उस बुद्धि 
घाद पर अधिप्ठित ऐसी भावनाओं भी लेकर पक नरीन 
विचार सामने रसा है! नवीन विचारकी पुछ जरुरी दी ई 
नहीं यद्द माननेयालेक्के लिये यद्द प्रयक्ष नहीं &। परंतु जिले 
नूतन विचारोंके साथ नफरत न द्ेः उन्हे यहां थोडाला, 
लाम ज़रूर द्वोगा ऐेप्ती माशा है। 


, + महुष्यक्षा यह अयत्त है। >तः यद विवेचन एरि 
पूर्ण है देसा अयोग्य दोगा। यहा सरोपता अरुर 
होगी। इसे उद्धृत किग्रे हे विचारके साय जे कोई... 
धोडे वाचऊ सदमत होगे बेहि इस विवेचन पूर्ण निर्देप 
कर सकते हैं। उनके पद अस्पसा पक हैं। पूछ 
निर्दोष तो कोई चीज दो हो नहीं क्ती परत यधाचित 

देषिता वे पाठक इस पियेचनमे चकते हैं. आर शस 

यदि्‌ इस विवेचन संस्कार करके ड्ले 
स्वत्प भी निद्देशय करनेक्ा अयत्त छ३े ) तो रस सस्प प्रयत्त 
फी रतायंता हगो। 
क्पन्यघाम “-दिग बर 
राजकोट | 
भपाद शु १, २००७ 
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“ अथ ध्यानम्‌ » 
झपार्थागप्रतिगोधितां भगगता नारायगन सम 
व्याप्ेन ग्रथितां पुराणमुनिता मध्येमहाभाजम्‌ । 
अदतामृतबपिणी मगवर्तीमणादशाध्यायिनी 
मंतर ललामनुमदधामि भगपद्रीते मदद्रेपिणीम॥ !॥ 
समे5लनु ते व्याप पिशासुद्ध परद्दारविदावतफ़लेतर | 
गेन लगा भारततेठपूण: प्रज्यालितों जञानमय! अदीए:॥ २॥ 
प्रपतगरिताय तेलपेवरक्पाणये 
ज्ञानपुद्राय इप्णाय भीवामतरहे बह ॥३॥ 
सर्वेषनिषदा गाये। दा गेणलनदरः | 
पार्थो ब्ठः मुर्धमेक्ता दृ् गा बल ॥2॥ 


२ गौनाडोचन 

चसुदेवसुत' देव कसचाणूरमदनम्‌ 

देवकीपरमानन्द कृष्ण बन्दे जगदगुरुस्‌ ॥५॥॥ 
भीष्मद्रेणतत जयद्रथजला गान्धारनीलापला 
शल्यग्राहवती कृपण वहनी कर्णेन वेलाकुछा। 
अश्वत्यामविकण् पारमकरा . दुर्योधनावर्तिनी 
पोत्तीर्णा ख़डु पाण्डबे रणनदी केवर्तकः केशबः ॥ < ॥ 
पाराश्षय बच/सरोजममल गीताथ गन्वात्कट 
मानाख्यानककेसर हरिकिथासम्बे।धनावेधितम्‌ । 

लाके सज्जनपट्पदर्रहः पेपीयमान मरुदा 
भूयाह्भासतपड्टूज॑ कलिमलप्रध्यंसि नः श्रेयसे ॥ ७॥ 
मूक करेति वाचार् पंगु लक्ष्पते गिरिम्‌ । 

यत्कूपा तमह बन्दे परमानन्दमाघवम््‌ ॥८॥ 
य॑ ब्रह्मा परूणेल्रस्टरमर्तः स्तुन्बन्ति दिव्य: स्तथ 
बंदर! साइपदक्रमोषनिपदे्गायन्ति य॑ सामगाः। 


ध्यानावस्थितत्वतेन मनसा पश्यन्ति य॑ यागिने, 
पस्‍्पास्त न विद सुशछुस्गणा देवाय तस्मे नमः ॥९॥ 


न्क् 


-४भू मि का - 
+-७9-- 


सर्वेपिनिषदों गायों दोग्धा गोपालनंदन: 


पा्थों बत्स: सुधोर्भाक्ता हुग्घे गीतागत महत्‌ ॥ 


सथ उपनिषका सार भ्रीमद्धगवद्वीता है। बढ सार इस 
असार संसागमें लानेवाले गोपालनेद्न थ्रोरृप्ण है। अजुन 
निमित्त है। 
इस गीताका अवतार, श्रीकृष्ण ओर अजुन इनके 
सभापण द्वारा भारतीय युद्धफे वीचमे कि जब सव पोद्धार्भ 
शस्त्राह्मर्स प्रहार करने तस्यार हुए थे उस सप्रय पर 
हुआ है। कहा जाता है. क्रि अझुनके स्वक्ीय जन भर 
गुरुज़न युध्चसेनामें देखनेसेही अव्येत दुः्ण हुआ 
जिसका परयेबसान उनके विपण्णताममें होकर युद्ध निशृत्तिमें 
है| चुका। इस बस्त श्रीकृप्णने उसके प्षानास्ृत पिछाकर 
उस विषण्णता और कातरताके दूर किया जिसका फछ 
युद्धपूण ता ओर यशस पादनमें हुआ। 


मद्दाभारतम अत्यंत महत्वकी व्यक्तियां थ्रोकृष्ण, भीष्म, 
व्यास) युधिष्टिर और दुर्योधन ये हैं। उन सबमें श्रीकृष्ण 
फी येग्पता 'घर्माधम्रक्री विवेकताले, कर्माऊ्मेझी विवेकतासे, 


| गीवारोच न 


झौय। थीर्य - त्तेज, विद्या इत सय बतासे अधिक है। 
सुधिष्ठिर. दु्मेचविन इनमें प्रेक शुणक्री बुद्धि बताई गयी 
हैं। अखिल गुणेका तासतम्य है नहीं। व्यासजी निसंग 
उदासिन हैं। भोप्म शॉर्य, पराक््म, तेज, विद्या इनमें 
निपुण है । परतु वर्माम्मेका विवेक कम दिखाई देता ऐै । 
इसका भत्यतर द्रौपदी बस्महरणमें आ गया है। अगर भीप्म 
फर्मात्म में दक्ष द्वात्ते ते झूत अंग, वनवास आदि आपत्ति 
न बन सकती। झुद्धके प्रसंगमे उनका शौर्य 'रजपूतेके 
सरिया भालुम द्वोता ८। प्रतिशाका परिपालन यही सर्वस्प 
माननेवाले वे दिस्ते है। उसके परिप्रालनरे चाहे सब 
खष्टि नष्ट है, उनको पर्याही नहीं थी। कट्र्ता यह एक 
गुण दे परतु सर्वेधेष्ठ गुण नहीं कहा जञाता। उसमें तार- 
तम्य जिसको कर्माकर्मा विधेक फहते हे यह चाहिये। यह 
विवेक भ्रीरष्णमे अव्युत्तम कोहीग्रत गया है। भ्रीद्ृष्णफी 
भी प्रतिन्षा थी। पर उस प्रतिज्ञाका मग उन्देगने किया 
था। सिर्फ यही स्याल कि वैश्यक्तिक प्रतिशा, देय्यक्तिक 
भाव) सामुदायिक टितसे कभी अधिक न हागा। इसी लिये 
थ्रीश्णकी येग्यता ओर सबसे अधिकतम है। अत. वे 
भगवान है। 
गीता सरिस्य प्रवध श्रीरष्णके मुँडमे रखनेमे ब्यास- 
जीने बडी कब्पकता बताई है। अर्जुनफे विषादके रूपसे' 
अखिल मानव ज्ञातीको मीताऊा सदेश दिया है। अर्जुन 


गीताडीचन प्‌ 
घीर था। अत्यंत आलावर्जका महारथी था। उसके बिमुस 
दैनेसे सब युद्ध नद्ींसा ही था! उसके उद्ुक्त द्वानेसि युदध 
सिद्ध होता था। अतः गीताका निमित्त अज़ुनको बनाया 
गया। यह एकदर सजावट काव्य और प्रसंगके हिसावसे 
घिलकूछ उचित सी -है। 
अब गीताका प्रासंम “ घ्ृतराष्ट्र उवाच/” यद्दांसि होता 
है। इसमें भो वडा स्थासस्य है। धृतराप्टर यद् भद्दामारतमें 
पक ऐसी व्यक्ति है कि जिसमें भला बुरा विषेक मौजुद है 
परंतु मेहदबशता बहुत दवानेके कारण बारवार मेहमे पडता 
है! विदुरजी जब उसको फुछ सलाद देते हैं. ते! वैसा 
उप्का चित्त दाता है और फिर लय दुयेधिनकों देखता है 
तय सब विधेक चला जाता है और मेहबशता आती है। 
भछा घुरा जानते हुओ भी बुरा करनेमें उसको प्रवृत्ति दृठात 
हैती है / पश्यन्नपि च भे॑ पश्यति भूदः ” ऐसी उसकी अव- 
रर्था द्वाती है। 
डुनियामें समाजकी अंदर जे। चलता है उसका घृत- 
राप्टरू यद्व प्रतिक्त है। अतः उसके मुँदसे गीताको शुरूमात 
है। झुरुके उनके इलेकपरसे उनकी सेहघशताका पता 
चलता है। “म्ामकाः पांडवाद्ैध," यह दाम्दरचना हि 
आपपर भाव फितना है उसे यता देती हैं। 
घृतशप्ट्र ससारका पक्र प्रतीक है। यह अंघा है। 
निश्ित-शान उसके पास नहीं है अतः पुछता है कि प्ेरे 
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और पांइके छड़के क्या करते हैं? यहांसे लेकर ' अगेजच्या- 
नन्‍्यशेचस्त्थ/' तक, सब प्रकरण उस विपादक्की भूमिका है 
कि जे इस संसारमें प्रत्यह दिखाई देती है। इस विपादमें 
आदमी समझ नहीं सकता कि में क्या करूं और क्या ते 
कू। ऐसी आतप्त भूमिमें भगवान जलसिचन करते है 
जिसकी शुरूआत “ अशेच्यानन्ध शेचस्त्थ ” इस शाश्या- 
सनपृणे वाकयमे द्वेती दै। भ्रसेष अत्यंत काब्पमव है अतः 
* उसकी श्रेष्ठता है। 
ऐसी द्वालतमें भगवानने धर्माघर्गा बियार, कर्माक्मा 
विचार वताया हैं। सत्य और असत्य ये ग्रुण और अब- 
गुण भी जरूर हैं पर उसका तासतम्य छूट गया ते। सत्य 
यदे अवगुण दाता है। “ नरे था कुशरे या” यह वात 
उसका सबूत है। ऐसी सेंकडे! बततें हें कि जिस चर्त 
मलुष्य दृठसे कुछ मात्र रखता है जिसको भावनावश कहते 
हूं उस पछ्त विषेकका अंकुश जरूर चाहिये! अखिल 
महाभारतमें धद्द अंकुश थीक्ृष्ण रुपसे बताया है। 
कर्षसे पराभूत हुआ युधिष्टिर ओर अज्ञु नका संचाद 
द्वेता है उस पज्त वदी मोद्यपूर्ण भावन(यशता युधिट्ठिर 
औए अजुलमें दिखाई देती है जिसका परयाचसाम अर्जुन 
सलवार लेकर युधिष्ठिरकों मारने देडता है। थे समय 
पर श्रीकृष्ण उनफा समाधान फरके उससे से रास्ता निकालते 
हैं। यही फर्मकर्मकी कूंची है। दुर्येधनडे कड़ भाषणमे 
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भीष्म संतप्त द्वाकर युद्धमें आगे यढते हैं और अपना और 
खाथ साथ सब कोरव पक्षोंका घात कर लेते हैं। ज़ब तक 
थे सैनाकों मार्ग दशन करते हुओ पिछे थे तब तक पांडय 
नाकी विजय नहीं थी। भीष्मका भागे जाना यही श्रो- 
हूण चाहते थे भीर वे जब बेभान द्वाकर भागे यहे तब 
अर्जुनफे हाथ मारे गये और पांडवरकी विजय हुईं। कणे* 
भीष्म, , कर्णाश्वत्थामा, कर्ण शल्य इत्यादि कलहप्रसिद्ध हैं। 
डस फलहसे कौरवेंकी धाक्ति क्षीण हे! गयी जिसका फायदा 
पाण्डबेने ठीक उठाया। अजुन-युविष्ठिर, सात्यकरी-अजुन 
इत्यादिकि कलह पाण्डबोम मी हुओ थे पर बहां श्रीकृष्णरूपी 
विवेकका अकूझ झधिक था ओर कौरवोंमं उसकी छठी थी। 
भीष्मका शौरय राज़पूतांका इतिहास जिसने देखा है. 
उसको अपरिचित नहीं। पर यद्द शो, सदूगुण या मूढ 
सदूग॒ण है यह सघाल है। ऐसेद्वि पवेग शौर्यसे राजपू्तेंका 
इतिहास भरा है। और हमारे राजपूत बढ़े आला दर्जेके 
शुर्वीर होते हुओ भी थुद्धाग्निमें भस्म हा गये और पारतंत्र्य 
में पड़ गये। वहां भोष्मकी शूरता थी, श्रीकृष्णकी शूरता 
नहीं थी। आज हमें श्रीकृष्ण शरता चादियें। मराठेके 
इतिहासमें उसका थे।डासा अंश दियाई देता है और उस 
कारणसे हि थे परचकके आगे ठिक सके। 
यह सिर्फ शय्ताकी बात हा गई परंतु हमारे बहुतले 
झुणेमें पेलादि दाता आ रदा है। दान धर्म, अतिथि घर्म, 
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गृहस्थ धर्मा घगर आज फिरसे पर्यालाचित करने योग्य है। 
इमारा दान खूब द्वाता है परतु बढ साथ ह कि अनर्थ है 
इसक्रा स्याल नहीं | £ देशे काले थ पात्रे च तद्दानें सात्विक 
विदु ', इसके लिये विवेक चाहिये । 

भेक सन्‍्यीती कोई एक घनिकके पास गया। संन्यासी 
गांवके बादर रहता थ्य और वहांपर जीघर्जतुका मय ते 
रहता ही है। उसने प+ परंगको याचना की। भनिफने 
उसकी इंच्छानुसार एक वड़ा पल्‍ग उसकी झेोपडीमे प्रेज 
दिया। अब एसे पलगपर पक क्यछ विछाकर तो झाना 
ठीक नहीं | इस लिये उसपर थक गदीमी आ! गयी। 
धनिकर्के घर उस घज्त खत के पितरका भार था। उस 
निमित्तसे गद्दों और सय सरज्ञाम संन्यासीक्षों मिल गया। 
यद्द पक्र संत्य घटना है। अब देखना ?ै कि इसे घटनात 
पुण्य हुआ या पाप। धास्तवीक संन्‍्यासीके जीवनके लिये 
गद्दी और पलग न होना चाहोये। उसके यारमे संन्‍्यासीने 
माग भी न करनी चाहिये थी और माग की त्ते पिय्रेकी 
धनिकने उसे पूरी भरी न फरनी चाहये थी। इसमें स'यासी 
धर्मंका पतन है और उस पतनको घनिषन्रे मदृद्‌ दी है। 
अते' यद्द कर्म पापमय ही हो गया। यहा धनिककी फरज 
थी धद् दान करनेके समंथ जरा विचार बरे। भ्रेरा द्वान 
कड्ठा जाता है, किसका जाता है इत्यादि विधार यही * हशे 


कॉले थे पात्रे च! मामसे गीताने वद्दा है। आज़ मक्रित 
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आर अनेक पर्मार्थ संस्थाओंमे अनेक धविक दान फरते हैं 
परतु उसकी स्थिति फिए फ्या दोती है इसझो किसको 
पड़ी है?। परंछु यह तो परिणाममें पाप तरफ ही जाता 
है। इसका फल दुराचार धनीति इनके फेलाबा जोन 
चने तो आया । 


जो थेडिवहुत धनिक विचार करके दान करते हैं उसमें 
फीतिंकी मोटी भारी कामना रदती है। आज हम कोई भी 
संस्था या मदिरिप्े जायेंगे तो यद्दां पए प्रथम दमझो धिकरां 
की घड़ी भारी नामावी एी दिखेगी। धनिकेांरों भी यह 
छगता है कि इसने इस दारसे खगमें एक खुरशी रिप्र्मा 
कर ली। ग्रीताफ़ी दृष्टिसें ऐसा दान राजसिक है। इसमे 
भनुष्यकी आध्यात्मिक उच्तति नहीं ऐॉ सकती | इस कर्मका 
राजस संस्फार फिर राजस प्रवृत्ति ही करायेगा। इस लिये 
+ द्ातव्यमिति यव्बान ' ऐसा दान झृप्णापण करके ही होना 
चाहिये। “ श्रीरूष्णार्पणमस्तु " 'इद न मम” ऐसे अर्थपूर्ण 
घाक्येंफी योजना प्राचीन अंश्रार्भ इसी छिये मिलती ऐ ज्ञो 
अति यथार्थ है। 


यहां तो इमकों अध्यात्मफी दृष्टिसं, गीताड़ी इश्टसे 
देखना है। सामाजिक द्वितकी दृष्टिले, समाज्ञम कुछ अच्छा 
उपयुक्त काम दे जाता है इस दृष्टिसे थंद्र राजल काग भी 
थेडजहुत उपयेगी होता ऐ यह यात अछूग ऐै। 
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गीताकी दृष्टि तो अतिम्र श्रेय उपर है। अति खच्छ 
कपड़े पर जैसा जरा भी मछ चल नहीं सकता दैसे आश्या- 
तल्मिक सार्गमें जरा मी राज़स बूक्ति चल नहीं सफती। चह्ां 
ते फेपल शुद्ध सात्यिऊ बृत्तिफ़ा ही परिषाप चाहिये ऐसा 
गीताका ज्लारपृर्वक्ष कहना ऐै। फिर तामस और राज़ल 
कफर्मफो बात भी वहां कहां दा सफ़्ती ?। 


डव्यदान, भ्रमिदान इस्यादि दानेमे, धर्म शाह्ने विशेष 
ख्याल रसनेके लिये कहा है। पाजापात्र विचार बहा 
अबृइय करना चाहिये। अश्नद्यनफे चारतमें इतना सूक्ष्म 
विचार फरनेको जरुरी नहीं। अध्यान्द समय पर कोई 
अतिथि था जाय ते उसको खानेक्े लिये अश्न देना चाहिये। 
यहां विशेष पाभ्रापात्रफी जरूरी नहीं | परतु यही अन्दान, 
सत्र तरीकेसे जब कायम चलेगा ते अवश्य बिचार करना 
हागा। नहीं ते बदासे भप्त साकर, उसके सहारेसे कुकाम 
करनेका मौका, अपात्र छोगेंका मिलेगा। 

मदिरिका अनाचार, संस्थाओका व्यवद्यार, ये सब हमे 
फिरम पक्यार देखना घादिये। नहीते * अधेनेव नीयमाना 
यर्थाघा; ' सरीखे हमझो विनादश तरफ ही जाना डोगा। 

मैद्रिमें दिया हुआ पैसा, महत-आयाये,के चरतेम्े 
घरी हुक पायपूजा हल्थादि बापतेमे कोई दिन हमसे विचार 
किया है!। कोई दित उसका दिसाव पूछा है? परंतु आज 
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बह समय आ गया है। गीता उस रस्तेपर मलुष्यकों छे 
जाना चाहती है जिससे अपने अनेक ब्यवद्दारांपर जरा 
अंकुश रहे और बदमाशीका प्रमाण कुछ कम है।। 

दान करनेवाले पर उस दावका विनियेग केसा द्वाता 
हैं इसकी जवाबदारी हैं। अतिथी धर्ममें घिवेक चाहिये! 
धर्माचरणमें विधेक चाहिये। सथ कर्मेमें विवेक चाहिये । 

गीताका फटाक्ष इस विवेकपर है। गीता संन्यास 
बताती नहीं। गीता कर्मी नहीं घताती। भीता सिर्फ 
भक्ति या वेराग्य द्वी नहीं घताती। गीता इन संघर्मे जिबेका 
बताती है। फर्माकर्मका माइनाश यताती है। पका प्रकार 
का श्लानयेग वताती है। हरेक चीजका तारतम्य बताती 


है। चाहे घद्द तास्तस्थ धर्ममें दे! या चाहे प्यपद्यारमें हे! 
है है > 


भारतीय युद्धफा मूछ राजसूय यहेपें है। और राज* 
सूय यशके अदर प्रकट हुआ पांडवीय चैभव ही पस्तीमाफा 
परमेज्य थिंदु था। साथ साथ उस वैभव चिलाससे हुयें- 
घनादिक्रेके अंदर एक मद्ान द्वेपाशि अ्ज्यलित हुआ। 
बाप्तविक बद डेपाश्रि पद्चिलेसे द्वि था पर इस रानसय यज्ञ 
के निमित्तसे बह अधिकतर प्रज्यलित हुआ। 

हिमारूयमें पैदा हुओ पांइ राजाकी संतती-पांडय-के 
साथ कौरव भेक हीनवाकी द्रष्टिसे देखते थे। कौरथ उन 
पडिवेंकों पांइको ओोरख संतती नदों मानते थे, अतः उनके 


श्र मीतारोचन 


साथ गशना, पोना, सेलवा, घुदता इत्यादि व्यवहार करना 
कौरबेंकों अतिशय हीव मालुम पडता था। श्रेष्ठ कुलात्पक्षता 
और दीन सतान्नवा यही सवाल था। इसका अधिफ 
आविष्कार जब कौरध प्रीढ़ हो गये तव दिगेष हुआ। 
पांटरेंकिं चद्वेशोय गद्दों मिलना, वे राजपुरुष धनके कौरवों 
के साथ सघध रसे यह वात कौरवांफो अति सेतप्त करने 
बाली थी। चद्रवशीय गद्दीके केवल अधिकारी कौरव ही 
पे और उस पवित्र गद्दीझा स्पर्श पॉड्य सरोखे हीन खेतान 
को न हेश्ना चाहिये यह कोरवीय कपना। उस अछुसार 
प्रथमत-मे कौरव, पॉडवेका गादी देना या उनको कुछ राज 
वैभबसे भूपित करता इस चातका विरेशथ् फरते थे) पाइके 
मरने बाद जब करती पांडय-बालमोकों लेकर हम्तिताएुर 
आयी तव भीष्मण्ी उन वालकोकों, दुर्शेधतरे समानद्धि 
रखते थ। और उनको पाइके औरस पुर समजकर शज* 
पुरषीय शिक्षण और ब्यवद्दारक्षान देते थें। उसी घस्नसे 
कारवाका थह यात पसद नहीं थी। फोरवेके अदरफा बह 
डब्य गंडता धौमे घीमे बढते यदते ठेपाप्मिसे परिणत हुआ। 
कोर्बोंकी अपेक्षा पांडव युद्ध विद्या नथा शाजब्यवद्दार 
क्लिक्षणत्रे अधिक वद गये यह भी एक झेपाशिवर्थफ फरण 
हा था। शीत जाती उच्च जावीसे जय अधिऊ यद जाती 
है तघ घशायर यही सामलछय यनता है 
यद्व फुस्मीनताका अमिमान मूलयः दयाप्नि घच्चपमपे 


गातालेचत १३ 


जब की कोरब्रेफि पास सत्ता नहीं थी-वाल्यावस्था धी-उस 
चस्त सुप्त था। परंतु जैले उसे कोस्य-पांडव श्रौढ होते 
गये और परड्येंफ्री भत्मि| परिवृद्ध देते गयी तव इस 
द्वैधामिने ६रभाषमें पदार्पण किया और राजसथ यश्षमें वह 
शत्य त दृढमूल दा गया। 

पांडवेफे साथ युद्ध करके उनको उस पेभव शझिखरसे 
नीचे खेघना कोौरवोफे शाक्ति याहरका काम था। कुछ 
कुटिल भीतिरा शवलछव करना यही एक भागा उनका था! 
जब तक श्रीकृष्ण हस्तिनापुर या इद्रप्रस्थकी ओर उपस्थित 
थे तब तय कुटिल नीतिफा प्रभाव पहना अखंभव था यह 
चात कौप्व स्थ जानते थे ओर दाकुनी जे इस फुटिल 
भीतिका उत्पादक था, उसको यह वात पूरी माछठम थी। 
अतः श्रीकृष्णफी गरद्ाजरीफी वे छोऊ प्रतीक्षा फर रहे थे । 

इधर कौरबेंने इस संघीको जल्दी पास छानेक्रे लिये 
शाल्य शाजाकों द्वारकापर सवारी करनेकों उद्यक्त किया 
जिससे धीहप्ण शीघ्र हस्तिनापुरसे छोठकर द्वारका चले 
ज्ञाय। शाहव राजा योद्धा था और घद्द थ्रीकृष्णफों महिना 
पदरा दिन रेक सकेगा और यद्यपि श्रीकृष्ण श्राददे त्ता भी 
बे हस्तिनापुर जल्दी छौट नहीं सकेगे इस व्यूदसे कोरवेनि 
झाल्वको उद्जक क्रिया। 

अपेक्षित संघी मिल गयी। भौर श्रीक्ृष्फी अलुप- 
स्थितोम शकुनीने कपड-टतका प्रकार कर लिया जिसमे 


१ए गातारोचन 
पांडवांकों बारह घप्रे वनवास जाना पडा। पक वपका 
अजातवाल इस कारणसे धार्त' रखी गयी के यद्यपि पांडयेनि 
यारद्द साल पूरे कर लिये लो मी अन्नान वर्षमें अगर थे 
पहिचाने गये ते। फिर वारद वर्ष' चनवास जाना होगा। 
तब तक पांडवोंकी आयु पूरी हे चुकेगी और दुर्याधनकों 
निष्कटक शबम्येपमेग तथा पांडवेकते उपर ऐेपजन्य समा- 
घान भी पुशपूण मिल जायेगा। 

युघधिप्टिर्ने, घिरा नगरीमें इस घातका पृर विचार 
किया था और उन्हेंने भीमाजुनादिकेांक्ो मुद्तपृर्ति थनतर 
भी चार आठ दिचस व्यतीत करनेकी सलाद दीधथी। क्यों 
कि गणितके संबयर्म कुछ झगड़ा न शे। परंतु शुद्दक्ड़ाके 
उतावलपनमे घद्द मामला अपक स्फुट हे गया और युथि- 
छिस्ने सेचे हुओ समयके पहले हि पांडवैंका प्रथट होना 
पडा। पाँच महिना ओर थारा द्वसका झगड़ा था। चांद्र- 
माससे मुद्दत पूरी हैफर घुछ अधिक दिन ब्यतीत हे गये 
थे परतु सौर मासव कुछ दिन उपेरित थें। बस यही 
ब्रक्ठ कोरवेने छेडा और उस धक्षपर ये ड॒ढे रहे जिसका 
परिणाम भारतीय युद्धमें हुआ। 

यास्तविक चेश्न॑बंशीय राजपुरुपेंमि चांद्रमास ही प्रचलित 
था और उलल दिखावसे पांडयोंकी शाता पूरी हा चुको थी। 
परंतु कौरवोंको फुछ न कुछ धाहणा निफालना था और यद्द 
निमित्त उन्हेंने पडा किया। ३ 

ह » 


ल्‍ 


गौतालोचन श्ष्‌ 


सेभवका परमोद्य बिंदु यही पराभवक्रा आरंभ बिंडु 
झ्ता है। राजखय यज्ञ यद्द पांटयोंका परमेश्य वभव था। 
उस सम्रय शनेक राज़ाओंसे पड़णी तथा सावेभौम मान्यता 
पॉंड्टेंने संपादन की थी। रगंडव घन दाह, पत्रिग्त विनाद, 
सहाप्तकांफा निर्मुछनन यह खथ प्र्ार पांडवोकी विभवता 
बताते र। और थे ही विभवताकेए प्रकार अन्य दृष्टिसे शबु- 
तेत्पादक वन गये। 

भारतीय युदमें नागशजा, सखुशर्मा ओर संदप्तक इन 
लोफेंने अुनपर बैंस्का यदला छेनेकी परिसीमा को। युदमें 
पांडवपश्षमं सप्त अक्षोह्चिणी सेना खड़ी हुई पर कोरवपक्ष्ते 
पकादश अक्षींदणी सेना इकट्ठटी हुईं। इनमें चहुतमसे राजा 
भसे थे कि जिनको पांडवोपर बेरका वदल्य हि लेना था 
अतः चे डुर्शेधनपक्षसे उस युद्धम॑ं शामील हुभे। समान 
हाइता थह मिन्नताकों पंदा करती है। उुर्योधिनके साथ उन्त 
राजाओंक़ों विशेष गाढ़ प्रेम था यद वात विलशूल नहीं थी। 
केचल पांडव-बैर यही यर्दा सवाल था। 

पांडवेनि राजसुययश अत्यल्प कालमे ही किया। यट 

उनके पराक्रमका खुचक है। राजइय यश और भश्योध 
यश इनमें मानस विशानसे पहुत फरक है। पकमें साक्षात्‌ 
राज निर्दलन है, साक्षाद दास्पस्व प्रस्थापन हैं, स्ाक्नात्‌ चफ- 
बतित्य हठान प्रस्थापित करना द्वेतता है। दुसरेमें सापमौमस्यके 
साथ घामिकत्व बिशेष है। अतः अश्योध यद्ममे बहुतमे 


१६ गीवालेचन 


राजा छाक विश्न नही उठाते थे। परतु राज्यूय यज्ञ उनके 
डपर दास्यत्य आंशपित करनेबाला हानेके कारण अत करणम 
पैरभापक्त अकूर रस छेोडता था। 

नमस्कारको ब्याप्या दे प्रकारमे हे। सकती है। दूसरे 
को हीनता बताकर उपस्थित भजुष्पकी स्तुति की ज्ञाती है 
किया उपस्थित भजुप्य केबल सुणगौरच करबह्दा स्तुती दवा सकती 
है। परापकर्पालुकूल ध्यापार वा परेल्कर्पानुकृछ व्यापार इन 
झब्देससें नमस्कार क्रिया हे। सऊती है। पर तु उनमे प्रथम 
व्याख्या भावनाका हुखाती है ओर दूसरी व्याप्या भावनाका 
उतना धक्का नहीं देती। इसी भेदने राजसय यशमे भारती 
युद्धेके बीज रोपे यह कहना अप्रस्तुत नही टै। 

भारतीय युद्ध अपूर्व था। उसके बीए राजा भी अपूर् 
याद्धे थे। विद्वान थे, वीर थे, शाखतेस थे। अत इस 
रूप्रामझा घणेन करना कोन रसिफ और अभिमानी करे 
छाडेगा? ब्यासजीने उस युद्ध वर्णनपर पक काय्य बनाया- 
एक इतिहास यनाया जिसका नाम उन्‍्हेने * जय ! रक्‍्या 
क्यारि उसमे पाडवोफी जय हुईं । कोरव-पाडवेका क्ल्दद 
और उनका युद्ध और उसमे पाडगेक़ी जय इसनेंहि विषय 
उस “जय ' काय्ये थे। 

अनेक शुणेसे “ जय  काव्यकी प्रशमा चढ़ती रही' 
और यद्द बाब्य अति प्रचलित हुआ और छाग्रेम अ्घानपद 
डसझा मिला। 


शोताल्िचत श्छ 


सकदि हथ पढनेसे सब कुछ परिकश्ञान मह॒प्यको द्वें 
पसी अपेक्षा जब मुद्रण का नहीं थी उतत समयके जब 
समाजमें रेएना अर्समव नहीं। इस टिसावसे इस “जय 
लामक प्रथम अनेक विषय, घादमे आ गये। धर्मऋारण, 
राजकारण, समाजकारण, विविध नीति, अनेक आज्यान 
इस्याढि विषय उस प्रथमें धीरे धीरे भाते रहे और जग 
श्रथ भारत-ईथ वन गया। उससे भों और परिवृद्ध झानेके 
चांद यानी खुतशौनदा काल उसको ४ अद्यमारत ? संता 
प्राप्त हुई जिसमें फिए संलास्का एक भी विषय अपरियित 
बहा नहीं। अतः ब्यासोब्छिएं जगन्सपेम ! यद्द कहावत 
फूढ है। गई। 


गीता सदख्नामैय स्तवराजोस्हानुस्ट्टति:। 
गजेंद्रमोश्षणं चेव पचसक्षानि भारते ॥ 


कौरव-पांडय कयाओंसे भी उपरोक्त पंचप्रकरणकी मदती 
अखिक है। उनको भारतके पांच रत कहां ह्ै। 


सामान्यतः ग्धका ऐसा तत्र दाता है कि जिन प्रकप्णां 
के हेनेसे ग्रेधार्थैमं अर्थपृर्णेता हाती है उन प्रफरणेरों उस 
अथके अम माने जाते दै। जिन प्रकस्णेक्को निकाल देनेसें 
प्रेथार्थम कुछ भी इ्ली हेप्ती नहीं उन प्रकरणांकों उस ग्रंथ 
के तदगमृत नहीं मानते। वे क्षेपक कदे जाते जे! 


श्ट गीसालेचन 


पाडवेका बाल्पण तथा युद्ध इत्यादि प्रकरण निकाल 
लेनेले प्रधार्था विनण्हाता हैं। अतः चे भारत अ्रथरे 
नव॒गभून विभाग कहे जाते हैं! विदुरनीति, शुफ्रनीति, 
सनत्खुज्ात, ' कणिकनीनि इत्यादि भ्ररण न हेानेसे कुछ 
अधथार्थमें विकलता नहीं आती। थे प्रकरण हेनेसे अर्थ 
गौरव अर्थप्राचुय भले हा परतु थे प्रकरण भारतके स्थिर 
भाष नहीं हैं। 

विदृसनीतिमें सदाचार कहा है। शुफ्नीतिम राजय 
बहार है। सनत्ठुजातीयम सन्यास मार्नेर्थन है। कणिक 
नीतिम॑ राजफारणीय कुरिल नीति हैं। इन अल्‍्षण अलग 
नीतिभांफी ब्यवम्धा अल्‍्य अल्ग पात्रोके द्वारा मद्याभारत 
ग्रथम की गयी द। सनखुजातीय सनत्कुमार जैसे ये 
भार बिरत पुरुष थ उनके मुखर्म रसना यही ओचित्य है। 
शुक्षाचार्य समान दय गुर ओर राजकारणी पुरुषफे भुखम 
हि शुक्रनीति रसपूर्ण प्रतीत द्वाथी। अत उपशेक्त पिवेकसे 
जयपुराणम इन सब याताका फिर आये अचेश दाता गया 
और खब मिलके एक बड़ा “ सहामारत ! निर्माण डुमा। 

गीता फसाटि एक प्रकरण है। कमास्म' विधेक एनदा 
त्मक अध्याम विचार यह गीनारा विषय है। एसा गहन 
विषय प्रबचनयार पुरुष महामाग्तीय पात्रोमे सिवप्य थ्रो 
हृष्णके अन्य पत्र भी नहीं। अत उनसे भुयमहि 


र गीताफा 
विचार रस्पा गया भर डसमही यहा स्वाग्म्य है | 


व्याय 


गौताओचन १९ 


ज्ीकी प्रतिभा, व्यासजीकी अछोकिक बुक्धिमसा खब इस 
प्रबधमे मूतिभती हे! गई हैं। इसमे काव्य है, इसमें विवेझ 
है, इसमें पदलालित्य है, इसमें रस है, इसमें सब घुछ है 
और साथ साथ अध्यात्म दर्शन है। 


बहु, अपने बशक्की न शत्ते हुओ भी, मातापद प्राप्त 
हमे बाद उस बदाकी छुफल, सम्ृद् वेी वन जाती है। 
मीता खाल भारत आख्यानमे द्रौपदी स़थबरादि समान 
हद्गभूत प्रकरण न.शेतते हुओ भी उन सथ प्रकरणांसे अधिक- 
तम समझ ओर आकपणीय यम्तु महाभारतमें वत गयी है। 
बिदुस्नीति, कणिकमीति, इनके समान गीताकों भारतग्र थमे से 
चाहेर निकालकर अगर भारत ग्रथ पढ़ा जाय ते उसमें 
कोई जातकों अथ्थ॑ अप्रता नहीं आवेगी। यही एक खबूत है 
कि गीता, और अनेक विद्यारप्रकरण समान क्षेपक हैं. परंतु 
बह दझोपक इतना विचारप््थान है कि भारतके निजप्रकरणकी 
अपेक्षा गीताका त्तेज् अधिकतम वढ़ गया है। 


अब पश्च यह ऐ कि गोताका प्रस्ताव जिस युद्ध भूमिपर 
हुआ और जिस समयपर हुआ धद्द घटना क्‍या है? कहा 
ज्ञाता है कि युद्धार्थ सिद्ध हुआ अ्ुन देने सेन्‍्यके चीचमे' 
ज्ञाकर उभ्य सेन्‍्यफ्रे चीरोंशों देशना चाहता है। तथतक 
उसके चित्तमें कोई जातकी करुणता नहीं पर॑नु एकदम उसके 
3 श.करणसें उभय रुन्यके चोचमे ज्ञातेहि करुणा उत्पन्न हुई 
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और वचह्द विषण्ण हे। गया, धन्र॒वाण फेकडर स्थमे विमूड 
हैकर वेद गया। भगवानने यह मूढता निकालनेके लिये 
गीतापाठ खुनाया और उससे अजुनका विश्वम और ब्यामाह 
नए हुआ और घद युद्धार्था फिर सिद्ध हुआ। 

इस घटनापर अब वोौध्धिकवादसे विचार करना है। 
यह घटना कितने अंश धास्तविक है? अजुन अग्रिम 
क्षणमें जो युद्धार्थ सिद्ध धा यह झटसे म्रोह्युक्त द्वाता है 
और फिर गीता सुननेके याद युदार्था सिद्ध हेत्ता है। युद्ध 
पद्चलेफा अर्जुन, युध्यमान अजुन, और थुद्वोत्तर अजु न इन 
तीन प्रफारसे अज्जुनफे जीवनपर विघार कौजिये और फिर 
डस अंदसे इस ग्रीतात्मक घटनाफे ओर देखीये। 

१ किराताज़ुनीय युद्ध, उत्तर गो ग्रहण युद्ध, चित्रर्थ युद्ध 
उद्योग पर्षेफा अजु न देखीये, युद्ध शुरू हेने पहिले संज्ञय 
जय पांडयोंके पास आता है सबका अजुनका स्वभाव और 
जवाब देखीये। 

$९ भरिध्रवा बंध, द्वोण घध. दुधिष्टिए अपमान इन्यादि 
मुण्यफालीन प्रसगपर अज्जुनका यर्ताव देखिये। 

३ युध्धोत्तर, अजुनका जीवन देखिये। 
समयपर, ओर युष्ध वाद अज्ुनका विशेष अध्यात्मी ऐसा 
जीवत नहीं दिसाई देता। यद् सम्मत हा ते फिर गोता- 
पर दुसरी विचासइए्टि छमानेकी समर पडेगी। जिनहझ्नो यह 
संब्मत नदी उनके लिये यद् चर्चा है नद्दो 


युद्ध पूपे, युद्ध 


गौमाहोचन .. २१ 
प्रथमाध्यायम स्यनित की गयी अर्ज़ नकी भोति, 


इसकी थयथार्थता और इसपर भगवानसे उत्तर मिलता है 
क्या! उस प्रश्मक्ना सरल उत्तर भगवानने क्यें नहीं दिया 
कि वर्णसकर नहीं होगा, कुलनादा नहीं/ होगा, ख्ियां 
दुष्ट न होगी इ्यादि। और जो उत्तर दिया, बह तात्विक 
ऐसा दिया गया इसका फारण क्‍या? अच्छा ) सरल उत्तर 
नहीं #ला ते अजुनने पुन अपना प्रद्त क्यों नहीं किया? 
जे। कि इसके। जातिबधसे हे।नेबाकी अनिप् परंपरा इतनी 
यथाथमे दिखती थी! वेखघा देखें तो अज्ञुनक्मी भीति 
खत्यदि थी! ६. 

शातियधजन्य उत्पन्त होनेयाली अन्प्टि परंपरा, 
चास्तविक अयधार्थ' नहीं थी! भारत युद्धोत्तर आयों कि 
फस्थिती इस अजु नके भीतिका साक्षात्‌ उदाहरण हैं। तचसे 
भारतकी जेश अयन्तती शुरु हुई वह अभीतक रुखती नहीं ! 

इन सब प्रश्नोका विचार अब चुध्थिवादपर स्थित 
ह्ाकर करना हैं। इस समय कुछ देस्तक भावना अरा दूर 
करनी दोगी। 

धास्तविक छुलक्षयजन्य भेसर चिंत्रकी कब्पना अर्थुनसे 
युधिष्टिरकों अघिक जाना चाहिये थी) युधिष्टिरका आयुष्य 
उस विपादके लिये अनुकूल थां। परंतु यजुनद्धि उस विषादका 
स्थान चनता; और भयवातने ही उस वियादके निदृत्तिके दिये 


श्र गीतानोचन 


गीता फहना इसमें कुछ खारस्प प्रयोजफता तथा कब्पकता 
जरूर हागी। 

गीता आज जो हमारे सामने उपस्थित है - सातसों 
इस करा पक प्रबध-वेसी गीता क्या रणसेत्रमें भगवानके 
भुंदसे अपतीर्ण हुई! उतना अवसर उस वण्त था! अगर 
था ते भ्रीकृष्णाजुन संवाद क्या पथमे हुआ था ! “वब्यासेन 
अधितां)' इससे ते। यद्द प्रतीत देता दे कि व्यासजीने उस 
संवादको महामारतम प्रथधित किया। एक दर इलोफमेंसे 
एक धृतराष््रफा, कुछ उश्चालिस इलॉफ़ संज्यके, प्रिभानये 
इंोक अर्जुनके और लगभग पाश्चसों छसद श्लोक श्रीकृष्ण 
के होते दै। अब इतना इलोझ सह कहनेको पक घटा ते 
गूँदि रगेगा। 'प्रवृत्ते शत्य संपाते/ ऐसे समयपर जब 
गीता एक घटा तक फही गईं तव उस समय अन्य बीर 
सेना क्या चुपचाप ही बेठी थी? और जब भीकृष्ण और 
अज्ुनका संवाद समाप्त हुआ तब यह सेना ओर सव वीर 
आगे छठने बढ़े ऐसा मानना ठीक है? अज्जुनके चक्रपार 
से पास टी थे। उन्देने गाताहो सुनी कि मही ? सजय 
को ते दिव्य दृष्टि थी दिव्य श्ुति नहीं थी। 

इन सब पर्नेकके उत्तर गीताके ओर डुसरे ही इश्टिसे 
देसनेसे मिल सकते है। उसके डछिय्रे प्रथम अर्जु न विषादके 
संबंध थोंडासा विचार करेंगे) 


अश्चुनका युद्धपू् तथा युद्ध समयका जीवन उस विपाद 
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के विरुद्ध लगता हैं। उत्तर गोग्रहण समयमें भीष्म द्रोणसे 
बह छठ है। युद्धकाझमें जब सज़य उसके पास भाता है 
तथ भी बह दैसाहि क्रोधपूर्ण भापासे यलुद्धके लिये उद्युक्त 
हेकर, डुगेघिन प्रति संदेशा भेजता है। इन सब बातेंका 
चणेन प्रथम प्रवचन है| चुका है। युद्धोत्तर तथा गीता 
अ्रवणोत्तर अज्जञुनफ्री स्थिती कुछ बिशेष ज्ञानपूर्ण हो! गयी 
असा भी मालुम नहीं पएडता। उदाहरणार्था युधिपष्टिराथि- 
कप, सालकी निर्मत्सेना, बगेरे प्रसग उस वातको बताते 
हैं। इससे पता' चलता है “विश्वरूप दर्शन, ” किया छुआ 
अजुना “ नष्ठा माह: , कहनेवाला भज्जुना जिस गीताकों 
खुनकर आज्ञ तक इजारों मानय अपना जीवन छतार्था कर 
चुके हैं ऐसी गीवा प्ल्यक्ष औीहृप्णसे खुननेवाला अर्जुन, 
घुदुकारमें या युद्धोत्तर काल्‍ूमें विछकूल मूदखाहि मालुम 
पड़ता है यद आद्यय' है। 
अतः मानना पडता है. कि गीता यह एक 
व्यासजीकी प्रतिभाशादी कृति है और वह काव्य, वह 
प्रतिभाषपू् छृति ध्यासजीनें श्रीकृष्णाजु न संघादरूपसे मद्दा- 
आर्समें  झ्धित ! करनेमें एक अपूर्वा चातुर्या ओर प्रतिमा 
निदर्शित की है। 
अब प्रद्ध रहा अजुनकी मीति, जो कुलक्षयजन्य अनर्थे 
परंपण चतातों है। भारती युद्धके अंदर इतना क्षत्र संहार 
हुआ कि उसकी छुकसानी अभीतक विखती है। अनेक 
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वीरोंका नाश हेसनेसे भिन्न मिन्ष विद्यायांका जोप हुआ £ै। 
क्षात्राचार सडित हुआ और आज हमारी पेसी स्थिति है कि 
भारतीय रथ रचना तथा ब्यूद रचना तथा दास्थास्त इत्यादि 
के यारेमें हम विलकूल अश्ष है। राम-रावण युद्ध कैसा, 
चलता था--भारतीय युद्ध किस ंगसे चलता था, आज्ञ हमे 
विलकृल कब्पता नहीं। युद्धवणन पंढ छेते हैं इतनाही। 
क्षात्रधर्मको हानि इससे अधिक फ्या हे! सकती ? 

इस भीतिका उत्तर गीतामें मिलता नहों। पंतु यह 
भीतिका मूलकों छेडकर मात्र उत्तर दिया गया है। * ना; 
कर्ता हरिः करता,” * मया हतास्व्वेजहिमाब्ययिष्टा:, इत्यादि 
बाक्येंसें जो एक आध्यात्मिक विचास्सरणी बताई है यही 
उसका उत्तर हैं। दुनियामें जो कुछ घटना बनती है वह 
परमेश्यर सेकल्पसे यनती है और मनुष्य उस घटनामें निमित्त 
मात्र है। अतः ज्य मसुष्य कहता है में यह चीज करना है 
और यह घरीज नहीं फरूंगा यह अज्ञानमूलक पस्तू है। 
४ कालपक्रमिद मन्‍्ये संे' क्षत्रे ज़नाईन,” इससे बताये हुओ 
भकारसें जब सय क्षत्रिय समाज मुमुर्चु डुआ था घह फिसी 
से भी परादृत्त द्वेनेवाला नही था। भत्यक्ष भगवानकी शिश्टाई' 
जहां व्यर्थ थनी घद्ां आरेंकी चया प्राथा थी? अतः भारतीय 
युद्ध मसंग ईश संकल्पित ही था। अजुनझ्ो निर्रित्त मात्र 
पनना था। 


अगए इठात्‌ यदि अज्भेन लडाई थे करना तो भी कप 
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शकरर उसको युद्ध करना पड़ता! उसको खमभाव क्षात्र था 
और मानके खातर या झाइने कुछ हुये! करने बाद इद् 
जाकर उसे लद़ना पडता। उससे वहेत्तर है कि खय सिद्ध 
हाकर लडे।  यद्ददेकास्माशित्य ने घोत्म्य इति मन्‍्यसे) ! 
+ मिश्थैय व्यवमायस्ते प्रकृतिस्वां मियोक्षति;! अजुंत गंतर- 
बघकी भीतिसे युद्धे-हट जाता तते। डुग्नेघनादि डसकी हुर्ये। 
करते और फिर उस हुय्मेसि ब्याकुल हाफर-विवश होकर 
उसे रृढना पड़ता। इस प्रसंगको अपेक्षा स्वयंसिद्ध द्वाकर 
और यह प्रसंग ईश संक्ल्पितदि हैँ ऐसा मानकर लद़ना 
अधिक प्रशस्‍्त थो। भौर यही उपदेश भगयानने अज्जु नक्रो 
किया जिससे उसका अछानमूलक अम भष्ट हुआ ओर बढ 
विचास्थत होकर लढते तेंयार हुआ। अज्जुनका प्रथम 
अध्यायके प्रज्षका उत्तर भगवानने ऐसा अन्य प्रकारमे दिया 
डसका अब ख्ुल्दासा है| गया। 

जीता यह प्रेतिहासिक वस्तु या ब्यावद्यारिक्त सत्य बस्तु 
है ऐसा देखता यद्द पक्र बात हैं और थ्रोव्यासऔकी अत्यत 
प्रतिभाशाटी और संसास्को दृरेफ शेशमें मागेद्शक पेसी 
झृति गीता है यह देखना इसरी चात। भव इम दोनें ही 
प्रकारस गीताफ़ी ओर एम देख सकते हैं। इसमें प्रथम इष्ट 
स्थल है और दूसरी सम है अतः निश्चित और विचार- 
प्रधान वस्तू है। हरेक बस्तृमें चाए्तव विचार भर भावना- 
मय विचार रहते हें। केवछ वास्‍्तव विचारपर ही अधि- 
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छ्वित दाफर यदि भलुष्य रद्देगा ते उसे ,पस्तानेफा समय 
जरूर आवेगा। चद्र अमीतफ देवता दिपय माना आता 
था। घोां एक स्वर्गीय रष्टी है और भरसे बाद मल्नुष्य 
बहा फलभोग लेने जाता है ऐसी कबल्पना। अय शासखरीय 
अन्वेपणसे चद्द यद्द एक पत्थाखड है ऐसा सिद्ध हा चुका है। 
देवतावादी छोफ्रोपर यह एक प्रत्याघान ही $। कमनीयता, 
रमणीयता, आहादप्दानता, बुद्धि दियार, :यर्तन पेसे गुणों 
से चद्॒म॑ं जो ईश्यरी अंश मानता है उसे शास्त्रीय सत्यसे 
कुछ दानी न हवागी। बास्तपर्मे घद्र यद पत्थरका मोल भले 
रहे परंतु जवतक धद मजुप्यका देवी विचार भदान करमेमें 
कारण होता है तथतक बद्द देयताहि रद्रेगा। माता यह्द 
पांच भौतिफ पिड ओर माता यह. उससे अतिरिक्त फु्छ 
बात्सल्पादि प्रेमफी मूर्ति जा पक्र भगवानकादि थश्ञ है चेसा 
मानना यद्द दो बातें भिन्न हैं। माताकी व्यास्या बास्तव- 
बादसें एक उत्तम परिचारक ओर पक उत्तम रसोया ओर 
पद उत्तम मित्र ऐसी विभिन्न फामगिरीके ओरसे मानी 
जाएगी परंतु भावना फदती ऐ कि यद्द ध्याज्या अपरिपूर्णा 
है. और उससे अधिक पेसी एछ चीज माता थद्द पद्म है 
कि ज्ञों फेषल भावनागम्यहि है। 

थद्दी विचार ग्रीताके यारेम रखिये। चाददे गीता ध्या* 
धद्दारीफ सृष्टोमे दा चुफ्री पा न दे। चुके यह बात विशेष 
भद्दतवकी नहों। परंतु बद गोता अरजुनोपदेशके रुपसे इस 
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संसारकों ज्ञो पक्र विचारप्वर्तक, मार्मदर्श्य और हरेक जीदन 
के अँशमें प्रदीप वनी है यह बात मुख्य हैं। जीवनके हर्फ 
क्षेशकों राति देनेवाली शक्ति और उसे उचन्नतिदे! पथपर 
चलानेयाली शक्ति, सियाय भगवानफे किस ओरकी है| सकती 
है! अतः गीता भगवदुक्त है! अज्ुन निमित्त मात्र है। 
उस तिमित्तसे अखिल मादव जातीको ध्यासजीने संदेश 
दिया है। भगवानके इस गीतात्मक उपदेशको श्रीब्यासजीने 
अपने शब्दे|से मदाभरतमे अथित किया और मानयसमाजके 
आगे रखा है। 

भगवान धोीकृप्णने अ्जुनकों गीता कही अत; बह गीता * 
अ्त्ति पवित्र भ्रेथ है। उसमें दका लेना मद्दापातफ है। इस 
प्रकाप्की भ्रद्धामे, गीता भरद त्रिकाछाबाधित पेसा जीवन- 
सिद्धांत फहनेवाला भ्रंथ है, घादे वह भंगवदुक्त दा या न 
हा।। इस प्रकारकी थ्रद्धा अत्यंत श्रेष्ठ है। पह्ेी भ्रद्धा बुद्धि 
चादके इॉझाधातसे फमी उडनेका संभष है। परंतु दूसरी 
अ्रद्धा नास्तिस्‍्यफे अनेक डांझाबादेंकि सामने अचल रहेगी। 
और यही श्रद्धा आज्ञ हमको चाहिये। प्रेथके विषयक महन 
त्थसे श्रद्धा चाहिये। प्रैधकर्ता विषयक भद्धा गोण है। 





अध्याय १ 


भेहोइम 


ज्जेड 
। नप्रेसुते व्यास गिशत्युध्षे । 


प्रथम अध्याय यह अखिल अध्यायोंफ़ा निमित्तत्प ई। 
अध्यात्म नीति. क्मांकर्म वियेक, पुष्यापुण्य विधेष, धर्मा- 
धर्म विधेक, फतेब्याअते-्य विवेक, भनिशान बैराण विदेद्ध 
इन सब चीजेंका धर्णन फरनेके लिये जो पक्का भूमिका 
घाहिये, पद भगवान व्यासजीने इस अध्यायें अर्जुन विषाद्‌ 
के निम्ित्तमे यगादी है। उस भूप्रिकाके साथ जब मनुष्य 
तादालय पावेगा तयद्दि उसको आगेके अध्याय समजमेें 
एरता होगी अन्यथा नहीं, यह बात भी इससे सतत कर 
थी गयी। भर्जुन होकर गीता पढ़नी बाहिये और गांपी 
बतकर रासपदाग्यायी पढ़नी चाहिये शल हम 


किक उनमे 
विशेष भर्थ है। उन भावावे लियायवा पढ़ना नहींरे समात 


गीनाडोचा रद 


ही है? और वह भाव उत्पन्न करनेके लिये व्यासजीने 
भूमिकारूपसे यद्द अध्याय यताया है। 

श्िष्टा़ ध्यर्थ हे! गयी शोर फौरव पांडव युद्धार्थ सिद्ध 
है। गये। उस यख्त युद्ध समाचार जाननेके लिये आतुर्ता 
होना यद्द ते स्वाभाविक है और उसमें घृतराष्ट्रको विशेष 
जिशासा द्वाना यह ते। और भी खाभाविक है। उस समय 
च्यास भगवान आकर उसे पूछते हैं कि तुम स्वयं युद्ध 
देसना चाहते दवा ले। तुमको दिवयदण्टि देता ६। परंतु उसने 
कुलक्षयकों स्वर्य देखता पर्सद नहीं क्रिया और समाचार 
ज्ञाननेकी जिज्ञासा ते। थी अतः उसके संजय नामक सेवक 
को दिव्यदृ्टि दुकर व्यासजीने धृतराष्टूकी जिशासा पूरी 
की। इससे पता चढता हैं कि संजय बैठे बैठे उसी स्थ/नसे! 
सब कुछ देख सकता था ओर धृतराप्टूकों खुनाता था। 
परंतु आगे थुरुचर्णत पढदनेसे माछुम दाता है कि संजय देते 
सीन यार युद्धभ्ृमिषर आया था ,भौर पक घस्त ते भीमझे 
द्वाथमें आ गया था और मरते मरते व गया था4 उस 
समय भोग उसे; कहता है कि तेरा काम चार्ताहसका है 
ओर तू हथियार खेफर यहां सामिल्ध हुआ यह ठीक नहीं। 
इस समय तुशे छोड़ना हं ओर फिरसें आया ते मार 
डालूगा !'। अब इसका थर्थ फ्या? इसका अर्थ पकहि 
हाता है कि सजय चार्तादर था और यीच बीचर्म समस्मृमि- 
पर आकर फिंवा अन्य कर्मचारीकेक्रि द्वारा सम्राचार मिला- 
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स्द्छ 


कर धृतराष्ट्रको कहता था। दिव्यदृ्टि यह पक कल्पना | 
ओर गीताफी महत्ता बतानेके लिये मद्दाभारतमें मानी गयी है। 


घृतराष्ट्र का प्रश्न “ धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्र ” इससे शुरू हाता 
है। उसपर संजय समरभूमिका वर्णन करता है। अनेक 
रथी मद्दारथी अतिरथी पकत्रित हुओ है। उत सथका 
संत्तेपसे बर्णन भाता है। उनसे पीचमें अर्जुनका रथ, जिस 
पर श्रीकृष्ण भगवान सारथी थे, उपस्थित द्वाता है। चद्द 
ते धर्मयुद्ध था अतः ज्ञय तक शीतसर युद्धड्ी शुकआत न 
है।ती तथ तक फोई किसीकों प्रद्यार कर नहीं सकता था। 
क्रिकेट, फुसवेलफी स्येंचकी कल्पना कर लीजिये और फिर 
एस भारत युद्धके भर देखिये। उस जमाने युद्ध यह 
क्षत्रियोंफे लिये पक स्पेंचफे सरिखा प्रसग था। फिर उस 
घण्स रणक्षेत्रमें विरुद पक्षके और स्थपक्षके नेताओंको देखते 
के लिये इधर उधर जाना शस भव नहीं। यद्द प्रसग व्यास- 
जीने थताया है जिसका धंणेन सजय धतराष्ट्रफों बताता है। 


धहां भीष्म द्रंणादि पूजनीय पुयप विरुद्ध पक्ष, और 
दिराढ हुपददि्‌ घदनीय पुरुष भी स्वपक्षमे देखता है। छाई 
के अदर कौन किसके दाथले मर जायगा इसका कुछ नियम 
नहीं । देने पश्षम तुस्य यल चीर थे। उस युद्धत्तेत्रमें, उस 
समयके यालयश्चोंके लिया, सर्च तरुण और प्रौद्द घीर उप- 
स्थित थे। अब इनफा सहार ते जरुर हवगा ही। यद्द 
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कल्पना अर्जुनके मनमें आती हैं और उस कब्पनासे आगामी 
अनर्थ परंपरा यह अपने मन.चश्षुके सामने देसता हैं। यह 
घटना भी प्रासंगिक है। सामान्य मलुष्यका अंतःकरण तो 
दिदीर्ण ही है। जायेगा। फिर,अ्ु न जैसा संसस्‍्कारी पुरुषका 
बद्ध कंस्पना भायी यह साननां योग्य ही है। उस ध्याकुछता 
का वर्णन ' दृष्ट्ये थे स्वजने कृष्ण” यहांसे शुरू दत्ता हैं। 
इस बर्णेनका उठाब्र संजय और भी करूणामय भाषासे कर 
दैता है। जिसके पढ़नेसे पाठकका भी अंतःकरण आार्द हेा 
जाता है। यही ध्यासजीकों प्रतिभा है। उसको पढ़नेके 
खमय पाठकों ऐसाहि मालुम पडता है क्रि अज्ञनका यह 
कहना बिलकूल ठीक है। अगर इस समय अजुन जो हरः 
गया होता ते आगामी कितनी ही अनध परंपरा, जो भारत 
पर थीघी है, दछ जाती । उस युद्धके न इेनेसे क्षच्रसंदार 
न हाता। युद्धविद्यां, राजविद्या इत्यादि देशोपयोगी विद्या 
ओंका विनाश न हाता। आज हम पाचीन युद्धधणन पक 
फादम्परी जैसा कल्पनागम्य यस्तु जैसा पढते दै। स्थकी 
यथाथ कह्पना मी हमें आती नहीं। अख्य और 'ाख इनडी 
भी कापना में ठीफू आती नहीं। यहद्द सब जापत्ति एक 
मात्र भारतीय युद्ध न देनेसे टछ जाती। आय संस्कृतिका 
रक्षण करनेकाला बड़ा भारी समाज उस युद्धमें नए है! गया 
यद्द भारतीय सैस्क्ृतिपर बडा भारी प्रहार है। भारतीय 
बुद्धंफे बाद ही परकोय आक्रमणका जो रा्ता पठ गया चंद 
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अमीतक मिठता नहीं। अनेक अनार्या छोगेंने भारतपर 
आक्रमण करके उसे अनाय मय कर दिया यह प्रत्यक्ष है। 
और यही बड़ा भारी विनाझ अजुन अपने मन-चक्षुफे सामने 
देस रहा है और विकल हाझर भ्रीकृष्णसे कद्दता देन 
योत्यय ” इति गोविंदयुक्त्वा सृष्णी यभूव ह!। 

ब्यासजीकी यद्द करपना अत्यंत स्वाभाविक और हृदय- 
गम है। इसमें एशिमता यतकिंचित्‌ भी नहीं जात पड़ती। 
बाचक उस थर्षनके साथ वह जाता है और वहों स॒त्य मान 
कर पकरस दे जाता है। यद्दी तो कविक्रो प्रतिमा-है। यही 
कविऊा पेमव है। आगामी आनेवाले ध्णनकी भूमिका इतनी 
यथाय से फी हुई अत्यथ फ़चित्‌ द्वी मिलेगी) अज्जुन जेसा 
अतिरथी धीर, रूरकारी पुरुष,राज्यनेता; भ्रीझृप्णफा सपा, 
उत्तम भक्त ऐसे पुरुषकों जो पेसी विकलावस्था हुई ते। 
सामान्य महुप्यकी कया कथा? यद्ध चतानेका भाषाशे। 


चड़े भारी पिशाचके झपटमें आये हुक मु ष्यक्षो मांत्रिऊ 
भी बड़ा भारी प्मावशाडी चाहिये। यहां ध्यासजीने थीरुष्ण 
जैसा मांज्िक लाकर प्रसग बनाया हैं। कुशल मांत्रिफ 
सश्मतामे देखकर जैसा पिश्ाच पीडित रुग्णपर अपना प्रयोग 
शुरू फरना ऐ दैलादि अब यहां भगवानपद घर किया हु 
बड़ा भारी मांध्रिक अर्जुनके ओर चहमतासे देखता है. और 
उसके पिशाचक्ो कुशल्तासें झ्व्फ डाठ्दा है। भांतिक 
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पिदाचके अनेक ढंगढांगके ओर देखता ही नहीं। बद उसके 
झूलकों पफडता हैं। सर्पकी ठेगवाजी मदारी स्यालमें छेता 
ही नहीं! उसकी दृष्टी उस नागके मर्मपर रद्दती है। बेंसाहि 
अजजुनके, अनर्धपरंप्रा बतानेवाले अनेक्विध प्रश्ञोंकी भगवान 
यहां देखते ही नहीं। वे सिर्फ उन प्रश्नोंके भूलपर दृष्टि रखते 
हुओ उसे ही पकडते हैं. और अजुनके अंदरके सर्प या 
पिशाचके विपारको उतार डाढते हैं। बे किस तरहसे उतार 
देते है यद्ध अब अग्रिम अध्यायसे शुरू दवाठा है। 


है. 


अध्याय २ 
थ्म्स 
++ गेदाशक दो शास्वीय मार्ग -- 
अधमाष्यायमें युद्धजन्य भोति और तज्धन्य अजुनक्ती 
विकलावस्थाका वर्णन हुआव अजुनजी भूमिका स्पष्ट हा 
गईं और उसने पक प्रकारफा भयानक अनर्थ॑मेडल 


३ अनःचश्नु 
* सामने देपा जिससे उसे अत्ति विषाद हे गया और यह 
घुद्धसं निवृत्त हो गया। | 


३४ , गाताढोचत 


घ्याबद्दारिक दृष्टीसे उसका कददना योग्यदि था और 
मद्दाभारत युद्धफे बाद जो मारतवर्षके अंदर स्थिती निर्माण 
हुईं यह उस अजु नके भीतिका साक्षात्‌ सबूत है। 


अजजुनके उस प्रक्षको उसद्दि व्यावद्वारिक खरूपसे उत्तर 
देनेसें प्रभ्नेंका भेत नहीं आयेगा। अतः भगवानने उस 
शक्काका साक्षात्‌ उत्तर नदेते दुसरे ओरमसे प्रश्नों छेडा 
जिससे आपद्दि आप अजुनकी शंका नष्ट हो गई और अतमें 
घढ कदने लगा “ नशे मोहः स्मृतिलृम्धा ? इत्यादि 

रोगीफे अदर दोष पकहि द्वोता है परतु व्याधीका 
खरूप अनेक लक्षणेससे व्यक्त द्वोता रहता है। दरेक खसण: 
फी दवा अलग अलग नहीं होती। किया पक्ेक छक्षणको 
देखते हु उसपर दया नहीं फी जाती ' कितु सय रक्षणों 
का आकलत फरके सबका मूल देप जा देगा उसको ही 
पकड़कर उत्तम पेध चिकित्सा कर्ता है। 

अज्लुनकी अनेफ शक फुशकाप जिस एक घस्तुका 
आविष्कार थी दद्द यस्तु “अज्ञान? यदद थी। संसारको 
घटना विघटना पक मात्र सत्तापर आविष्ठित है झोर! यह 
सत्ता भगवानकी है। इस छानका दविश्मरण यही अर्जुन 
अश्मेषी भूमिका भी! मद निमित्त मात्र है मनुष्य द्वारा 
भगवान है लव घटना यनाते है यद सत्यशान है। इसका 
प्रत्यतर एकादश अध्यायमे अजु नर हा। झुका । 
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अब अर्जुनके अनेक प्रश्नांको अछग अछग छेटता और 
उसका समाधान करना अर्संभव था। अतः भगवानने उन 
सत्र प्रश्नोंकी जो भूमिका अजु नके भंतःकरणमें दढमूल बेठी 
थी उस भूमिकाको नए करनेके लिये उत्तर देना प्रारंभ किया। 

चद् दढमूल भूमिका यथाथथ शानका अभाव यद्द थी। 
और बह अक्षानजन्य भूमिकाऊा नाश सिवाय भास्मक्षानके 
अद्षाक्य है यह देसकर मगवानने उत्तरका प्रारंभ * अशोच्या 
नम्वशोचस्त्व...! इस पंक्तिप्ते किया। 


उस आत्मशानकों दे! विभागमे विभक्त कर यहां भग- 
घानने थताया है। एक विभागकों सांस्यनिष्टा या शानपद्धति 
और दूसरे विभागफो योगनिष्ठा या फर्मपद्धति कहा हैं! 


आत्मा ध्यतिरिक्त सर्व वस्तु परिवितंनशील हैं. यह 
सिद्धांत दढ रखकर दुनियाके ओर देखें ते जन्म सृत्यु बगेरे 
खध, एफ प्रकारफे परिवर्तन दें । परिवर्तन स्वभाव ही दानिके 
घजदसे उसे कोई रेपफ़ नहीं सकता। पानीका उंचे 'लेब्हलसे' 
नीचे आना यद्द उसका स्वभाव हैं। उत्पन्न हुआ मनुष्य 
बाल सगण घुझ्ध रूपसे परिणत दाना और अतर्म झत दाना 
यद्व मनुष्यकी प्रकृति हैं। यह सब परिवर्तन जिस एफ 
शक्तिफे उपर दियाईं देते है वह वस्तु सत्य है। तश्यतिरिक्त 
नर्प असत्य है यह बुद्धि--या विचारसरणीको सांग्य बुद्धि 
सांग्य निष्ठा कहते है। आत्मानात्म विधेक यद इस घियार 
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प्रणालीफा मूल सिद्धांत टै। यह सिद्धांत दृढ हनेसे हई 
शोक दाना मिट ज्ञायेगा। जअन्‍्मसे हर्ष गद्ी और खत्युसे 
विपाद नहीं फ्यें क्रि थे सब चस्तुझे उपस्फे चचल भाव है। 
इसऊा रश्ंत पेसा दे स्ेंगे-पफटि आदमी आज हरा 
पोषाप पेदरकर सामने आया, कल सफेद पोपाल पेहरकर 
आया; इससे मनुप्यरूपी वस्तु थोड़ी दो भिन्न हुईं? 


जन्म या सत्यु इन लछोकिक शद्का शास्त्रीय आविष्कार 
देखना चाहिये। प्ररृतिके पचमहाभूतेंका विशेष संयोग 
यही जन्म हैं और यद्द संयोगका रूपांतर होते देते उसका 
बिलकूल अलगद्दि तरहका दूसरा संयोग निर्माण द्वाना उसी- 
को लौकिक भाषामें झुत्यु कहते है। पद संयोग था वियोग 
महुष्यके हाथड्री वस्तू नहीं है। संसारका, चलानेवाली 
शक्ति ही उस संयोग वियोगका कारण है. यह शान सांख्य 
निष्ठा है। 


इस स्थालसे भोप्म द्रोणादिकोफे साथ युद्ध करना था 
नदी यद्द प्रक्ष देखिये। अगर युद्धमे अरुन यवि न भाग ले 
ते क्या भीष्य द्वाण अमर रहते थे! जिस एम आत्मतत्त 
का आविष्यार भीष्म-दोणरूपसे कुछ काल प्रतीत होना था 
पद रत्यु याद दूसरे आविष्फारमें ज्येगा इतना ही। मौप्म 
ह्रोणका तारुण्यसे वा्धेक्पमें जाना यह कोई टेक नी 
सकता बैसाद्दी उनका झृत्यु नामक अयस्थामें जाना कोई 


ड़ 
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शक नहीं सकता! उस अवस्थांतरके अछग अलग कारण 
जरूर द्वोते हे। इस मृत्युरुपी अवस्थांतरका अज़ुन यह 
कारण बना हैं। यह विचारपरंप्रा सांस्यनिष्ठा है।. 

दूसरी धिचारपद्धति पेस़ी है--ईश्वरहि रूव विश्वका कर्ता 
हना ॥। उसकी भक्ति करना यही मलुष्यका परम कतव्य 
हैं। धह भक्ति स्वधर्म परिपालन रुप फर्मेसे दवाती है। 
जिस मनुष्य के भागमें जो जो कर्म' आयुका है उसे ईश्यरकी 
उपासना रुपसे देसना और उप्त कर्मका फल श्री भगवानकेा। 
समर्पण करते रहना इस प्रफारसे अपना कर्म फरते रद्दना 
थद्द एक पद्धति है जिसे कर्म निष्ठा, कूर्म योग यद सजा दै। 
छोकिकर्में उन कर के। भले निध था रस्तुत्य कहां जाय 
पर तु पारमाधिक द्षिसि यद्ध एऊद्धि है। जिसे स्ाधर्म कहा 
जाता है। उसऊा उपयोक्त बुद्धिसे परिपालयन यह मलुप्यका 
परम करतंव्य हैं। हि 
इस विद्या प्रणालीमें मुस्य एक वात यह है कि 
भगवानका अनुसंधान सर्दैय छेना चाहिये! डसे सब कर्म 
करते समय स्मरण रुपना चाहिये जिससे हम करते हे 
यह अभिमान छूटता जायगा। “ नाई कर्ता दरिः कर्ता यह 
उस निशका सूत्र है। इस द्वुप्सि कौईमी भला बुरा छोफिक 
दृष्टिसे जो छुछ क्र्मा दागा यह करते रहनेसे उसका लेए 
मलुष्यकों नहीं द्वाया अत: तज़न्य दर्ष विपाद उसे नहेागा। 
यदी निष्काम कर्मयोम है। 


डर गोतालोचन 


इन दोनें दृष्टिसे अजुन्के प्रश्नपर देखा जाय ते। डसे 
हर्षशोफ होना असंभव है। इन दे दृष्ठीस भोप्मद्रोणादि 
युद्धके उपर नजर रखनेके लिये भगवान अर्जु नसे कहते है। 
इन दे। पिचार परंपराका सेवन ठीक तरहसे मलुप्य करेगा 
ते उसमें स्थिरवुद्धि जो समत्वरुप रददती है घह उत्पन्न 
है!गी ओर उसके हर्ष शोकादि न४ हागे। ये दो निष्टाबाद्य 
आदमी स्थितप्रश् कहा जाता हैं। - उसके रुक्षण अध्यायके 
अतमे है। उसकी बुद्धि व्ययप्तायात्मिका हाती है। अतः 
स्थिर द्वोती है। डुनियाके कोई भी व्यवद्ारसे उसे प्रक्षोम 
द्वाता। नहीं था आसक्ति ह्वाती नहीं। “ पद्मपयरमियांमसा, ? 
यददे उस मलुष्यका वर्णन किया है। , 


देसी स्थिरबुद्धि मजुप्यका पर्णेन फिर अज्लुन पूछता है 
और  प्रजद्याति यदा कामान्‌) इत्यादि इलोकॉसे भगवान 
छसे यताते हैं । 


सारांश, इस अध्यायमें भगवानने भज्जुनकों कर्मप्रति द्दो 
दृष्टी पताई है। इनमेंसे फराईंपण पक दड़ि भी तुमको अभी 
जो शोक हुआ है उसे दालनेके लिये समर्थ है। इन वो 
दृष्टीमंसे चादे उस दृश्सि तुमारे विषादके आर तुम देसो 
ओर फिर फ्या उत्तर आता है यह कहे। 
न डर र्कूः 
प्रह्मदी सत्य; नित्य निर्विकारी बस्तू है जर तद्यतिरिक् 
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जितना कुछ नामरूपात्मक दिखाई देता है यह सब असत्य 
है। इस बविचारकों सांब्यदुद्धि कहते हैं। 

ईश्वग्कोी सब रूष्टिका नियता मानकर उसे सर्वे अपने 
फर्म समर्रेण करना और क्मप्राप्त कम करते रहना परंतु 
फछाकांक्षा मनर्मे न रखते हुभे ईश्वरापंण बुद्धि रखना इस 
विचारकों कर्मग्रोण कहते हैं। 

उपरोक्त दो विचार उपनिषदर्भ भो फहे गये है। 
इंशोपनिपद्म “/ तेन त्यक्तेन भुजीथा: ” थद्द पक विचार 
और “ कु्न्नेबेदकर्माणि, यह दूसरा मार्ग बताया है। 
इंपे अतिरिक्त तिखरा कोई मार्ग जो फि अध्यात्म शास्त्र 
मंजुर हो ऐसा नहीं है। 

अब ये वो मार्ग परस्पर भिन्न होकर स्वत न्तया 
अध्यात्म प्राप्ति करते हे फिया साथ्य साथन होकर करते 
है यद विवादग्रस्त प्रश्न हैं। शांकर मतमें फर्मयोग सांख्य 
बुद्धिका साधन हैं। छो. तिलकजीके मतमें दोनों मर्ग परस्पर 
निरपेक्ष हैँ अतः कर्मयोग स्वृत्तत्तया अध्यात्म प्राप्ति 
करानेमें पर्याक्त है 

थाज तिलकजीके मतमें, आंग्ल भापा बिद्वानोका 
घिशेप पुरस्कार हैं। , सांख्य निप्ठा द्वि बेचछ अंतिम मार्गा 
है यद भाषपीन सिद्धांत । उसमें अंतर्गत भद्वेत, ठेत बगेरे 
उपपक्ष द्ोगे। परतु फर्मायोगद्धि केबल मोक्ष साधन 
भाननेचाला फाई प्राचीन पर परामें नहीं है। $ 
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इन सिद्धांत रिपययक चाद ज़रा छाठकर दर्ष '्तोफादिः 
काका निराख इस स्यालमेही अयर देखेंगे तो प्राचीन और 
अर्थाचीन मत फछतः पकदी हैं। अज्ुनफा बिग, उसका 
कारण और किस प्रदारसें वद् विषद दृटकर थह फिर 
खकमंरत हे!गा यही केदछ प्रश्न सामने 'रपक़र विचार करें, 
ते! यह माछुम पहता है कि सांस्यतिष्टा जितनी इस विपाद 
को हडानेगे परिपूर्ण है उतनीदि ग्रेगनिष्टा या कमंग्रेण पर्य झत 
है। सांस्यनिष्ठामे शाग प्राघान्य है कौर फर्मा या ग्रेग- 
निष्टामें श्रद्धा प्राधान्य हैं। 


एक घरमें पूर्ण विवेशी पुरुष हानेसे गृहस्थास्थ्य रह 
सकता ऐएै विंचा शहपतीके साथ आशाधारकस्य पूर्णा दोनेसे 
भी गशहस्वास्थ्य रद सरुता है। गशृहपतिरी आशा परि- 
पालछत करना, उसके सताडुसार वर्ताब करना इस्यादि धर्मा 
शुहर-पुरुष थदासें पालन करते है अतः शृह्स्वास्ध्य पूर्ण 
रहता है। थिवेकी पुरुष, गृद्द यह कया चीज़ है, मृदपिता 
यद क्या घीज्ञ है. इसका शाखीय भारुण्न करके, बिना 
फह्दे स्वय शासित धर्मझा पालन फरता है. और ग़हशांति 
जनिर्माण कग्ना दै। 


इस शशंतसे सुणदुध्यात्मक दुनियाके व्यवहार तथा 
इप्ानिए कर्म तथा राग्द्भेप पूर्ण व्यापार इन सबके पति 
आप्मछानके ओरसे देना यह शास्त्रीय दृष्दी है। इस दृष्टीसे 


नह 
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मदुप्यकों रागठेप तथा दृपशोकसे पर होना शाक्य है। और 
डुनियाका चालक ईश्वर है; हम सव उसके सेवक हैं ओर 
हमारा फ्राम उस इं४वरकी सेवा करना एतावन्मात्र ही है 
इस ख्यारूमे संसारके हरेक व्यवद्रपर दप्टी रखता यह 
एक आजाधारकत्वकी द॒श्षी है। इसीसे भो महुष्य रागशेप 
तथा हर शोकातीत दे! सकता है। 


गीनाके झंदर मलुप्यका राणद्वेपातीत होनिकी युक्त 
चताई है। घद युक्ति इन दो प्रकार्स भगवानने बताई है। 
उन देकमिंका भी फलतः छाम एक ही है। 


अर्ठुनका मेद्द नष्ट हेनेके छिये उपरेश दे मागे एके 
उपयुक्त ह. यद्ट वात सिद्ध हा गईं। शव अजुनके मनमे 
घेसी शंका उत्पन्न दे। गई कि सांश्यका जे शांतिप्रधान। 
विचारमपधान मार्ग पे चद्र छेडफर फर्ममार्ग जे। कि अनेक 
डांशट्युक्त है उसे फ्यों ले! पहला झांतिमागें ही ठीक हद 
अत: अग्रिम अध्यायमे अज्भुन पूछता ई ऊिं  ज्यायती 
चैत्फमणस्ते मता चुद्िजेनाईन । तर्किकमेणि घेरे मां नियेए 
जयप्ति बेदाव ! । 


प्र गोताढोचन 


अध्याय ३ 


श्म्ध् 
-- ग्ोग्माग -- 


द्वितीय अध्यायमें सांख्यनिष्ठा और योगनिष्टा इन द्रो 
पद्धतियोंका भगधानने धर्णन किया। इन दो पदतियेंका 
अवलूब करनेसे मलुप्य हपंशोकसे अतीत द्वो सकता है अतः 
जन्म-झृत्यु तथा सुसदु ख इन दददोंके आयात उसे व्याकुछ 
नही कर सकते। ऐसा इद्घातीत मनुष्य, क्रम-पाप्त जो ख- 
आबार देगा उसें दिना रज पालन फरता है। अजुनके 
आदर इस दोनेंमेंसे एक भी निष्ठा उत्पन्न हे! ज्ञाय ते। ड्से 
औप्म द्रोणादिकोफे साथ छढनेकी भीति न रहेगी, न कुछः 
क्षयर्री भो भीति रहेगी। 

इम दे पद्धतियामे सांय्य पद्धति झांतिपयान है और 
थेग पद्धति फ्रियाप्रधान है। चालविक दोनों पद्धति मूलत 
पक ही हैं परतु उसका रहस्य न समझनेके कारण अजुनकों 
घेसा छूगा कि खांख्य पद्धति जो शांतिप्रधाव-निवृतिप्रधान है 
उच्चे अवलेव करना छोडकर योग पद्धति जो क्रियाप्रधान- 
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प्रचुतिप्रधान है. उसे क्यों अवरूब करें! अत: अध्यायकी 
शुरुआत चद पूछता है कि “ ज्यायसी चेतू कर्मण: 


वास्तविक इस विचारसरणीमें एक खुछ देपष ऐ चद्च 
अजुनफे मनमें गृहसा था। सांश्य नेष्ठा ग्रोगनिष्ठासे दांति- 
प्रधान है अतः उसका सेवन करना यह कल्पना ही बताती 
है कि अमुक वस्तुसे छुणा और अमुक बस्तुसे प्रेम है। परंतु 
घृणा झौर प्रेम इनसे अतीत द्ानिका मार्ग इसमें नहीं। अत्तः 
औेद्द यद्द बस्तु तो कायम रही। 


इस छिये भगवान उसे समजाते हैं कि “ रू फे5स्पिन्‌ 
ह्वबििधा निछठा फुराशेक्ता मयानघ। ज्ञानयोगेन सांश्यानों कर्म' 
ये गेत थोगीनास्‌ ! न फर्मेणामनारंभात्‌ नेप्कम्ये पुरूपोश्मुते। 
ज्ञ च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति | ! केबछ फर्म त्याग 
यानी फर्मा न फर्मेसे नैष्यकर्स्यसिद्धि यानी कर्सफ़लनिरेपा 
बस्था नहीं प्राप्त दौती किया संन्यास करनेसे सां ध्यनिष्ठा 
यानी हंद्वातीतावस्था नहीं प्राप्त द्वाती। इनके पिछे हो अंत: 
फरण है. उससे यद्ध निष्ठा प्राप्त दे सफती है। वेबछ संस्यस 
करके मनमे यदि ब्रिपयेंका स्मरण चछता रद्देगा ते बह 
फिथ्याचार फटद्दा जाता है। और कर्मा नहीं करना यद्द ही 
रुयाल् पके शुओ जे। बैठना चादे से उसका दस्तपादादि 
मंचारण, सेजन इत्यादि फर्मा ते बंद न द्वे। सकेगा | थतः 
फर्मा नद्ीं करता यद इठ नहीं चलेगा। कर्मा और अकर्म; 
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संन्यास और भोग इनके पीछे जो मनोश्गत्ति द्वेगी उससे 
उसझा माप किया जाता है न तु जड चस्तुसे । इसी ठिये 
भगवानने जनऊ बर्गेरेका दृष्ठात देकर इस विपयको विशद्‌ 
फिया है। 

अंतःररणमें इंश्वरापण बुद्धि क्रिया आत्मातात्म विवेक 

प्रगठ दाना यद असली यात है। इसीकोटि कर्मग्रेण औौर 
सांप्ययाग कहते हैं। इस प्रफारकी चुदधि प्र समय अंत - 
क्रणमें उत्पन्न हुईं तो फ़िर डुनियाके ध्यवद्वार प्ररतिके 
अबुसार थढछते रहेंगे। प्रद्धतिके स्ययद्धाए पर मलुध्यका 
नियत्रण कही हैं। न फिसीफ़ा अमोतक था या आगे दमा । 
श्वासोच्छवासादि यद पकतीके हाथपें है मैसेहि छद़ना, मारता, 
खाना पिना भी प्रर्तीके दवाथमें है। उत्पन्न हुआ पुरुष कुछ 
विशेष प्रति लेकर पैदा द्वाता है और उसके अनुरूप उसका 
चर्तन द्वेता रहता है। * खभायत्रेन क्ौतेय निवश्ध: स्वेन 
कर्मणा ” यह उसका पर्णेन है। अतः जो विवेरी पुरुष द्वाता 
है वह कम माप्रकों भ्रकृतिपर छाइफर आउ्मरतति या इशवर- 
भक्ति इसमें छीन रहता है। बुद्धि, आत्मा या इंधबर्म रहती 
हैं और इन्निय अपने अपने व्यवहार करते रहते है। उसका 
डसके अत फरणपर कोई असर नहों पडता यदही प्राननिष्ठा 
या योगनिष्ठा है। यही समजानेके लिये ही भगवान अर्जुन 
को वास्वार क्धते है * तत्मात्‌ योगी भवाजुन, ! जस्मात्‌ 
युद्धस्व-! 'बेद्विन च्यथर्त्येत्े, ! सागमाणयितोडनित्या;, ' 
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+ स्थितप्रशस्तदोच्यते,” * चिद्याय कामान्‌ 5! “ पपा ब्ाह्मी 
स्थितिः पा? इत्यादि) 

यह सुनकर अजुन पूछता ८ ऐसा जो हो तो मन॒ष्यक्ो 
किसके ज़रीयेसे न माना हुआ हठसे करना पड़ता है ओर 
माना हुआ भो हठसे गहीं कर सकता जेसा पिशाथ्ध पीडित 
मलुप्य छाचार देकर अनेक प्रकार करता है थेसा मसुप्य 
4 पश्यन्‌ अपि न पदयति,? * अथ केम ध्युक्तो पाएं चरति 
प्रूप;) ! * वरादिव नियोजित:,” छुकमो करते रहता हैं?। 


डसतरगें भगवान कहते हैं कि सबका मूल अक्ञान है। 
अज्ञानजन्य दे पिश्ाच मड पिशाच मद्ध्॒यके भैदर रथ गद्दरे जाकर बैंठे 
हैं। थे हैं. काम और प्रो ! मोहसे मजुप्य कुछ भाव छेता 
है और जब डसके तरफ धाकर्पित देता है. तव उसमें काम 
का संचार देता हैं। चह काम पूरा ह दे गया ते। उसी 
का ही रूपांतर कोधमें द्वाता ैं। अतः ये दे। मद्दान शक्ल 
सम्ुप्यके अदर कायम वेंडे है। उनको निःशेष करना यह ही 
मज्ञप्पका मुष्य कृर्तव्य हैं। वे तो नए नव होंगे जब आत्म- 
निष्ठा या ईश्यरनिष्ठा दृढ़ दागी। “ संस्तभ्यात्मानमात्मना । 
जहि दात्रे सद्ादादो कामरूपे दुरासइस ! । 


सारांश शानलनिष्ठा या_कर्मनिष्ठा_चास्तवमें एक ही है। 
इसके बाह्य खरुपपर दृष्टि स्पफ्र यह खुखकर मागगे और 
यद्द दुश्यकर मार्ग ऐसा मानना यद झथान या मोहरा खक्षण 
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है। इन मांगें तारतम्यफा सयाल है ही नहीं। दोनों ही 
मार्ग हर्पेझोफातीत करनेके छिये मनुष्यक्नो य्रंग्य बनाते है। 
इन मार्गेकि अवलयमे विध्वरूप, काम, क्रोध हे) उनका 
निशेप नाश करना चाहिये। उनके साझा बिना आत्मशान 
नहीं हैंगा और आत्मज्ञान बिना उनका नादा सुझर व हैागा। 
दोतो परस्पणायलवी है। 


ज्ञाननिष्ठा या कर्मनिष्ठा बाह्यत: भिन्न दिसते दे परंतु 
मूलतः एफही ऐं यह मानना यही सच्चा मानना है। £ सांख्य- 
योगों पृथक वाला भ्रवदरति म पडिता:”। इसका हीक 
शाझलन जब द्वेगा तव घद तुम्दारा प्रक्न “ज्यायसी 
चेरकर्मणस्ते ” यह उत्पन्न ही नहीं हे। सकेगा। 


उपयेक्त निष्ठा स्थिर करने बाद फिर तुमझो भीफद्राण 
इत्या था फुछक्षय इत्यादि जन्य अनर्थ भीति नहीं सतायेगी; 
तुम उन सबके पार निरुल जाओगे पेला भगवानका अर्जुन 
प्रति कहना हैँ । 

खभावसिद्ध जो कुछ बर्मे होगा नउसे करते रहना 
चाहिये। चाद्दे बद कर्म छोकिक इष्टिसे बुरा हे या भला 
ह। यद्द कर्म परपण अनादि कालसे चली भायी है। 
€ सद्दयप्ता: प्रजायद्ठा:  * बशा्थात्कमंणोन्यय छाक्रोय कम 
बंधन: ! एत्पादि विषय साथ साथ क्टे गये। विज विरहित 
जितना पुछ फमे दे। घद् वेधनफारक है यह भगवानने जोरसे 
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प्रतिपादन किया है।| “ अंजत्ते ते स्थध पापा ये पर॑न्यात्म- 
कारणात्‌ !। ऐसी सकाम कमेंक्ी या यश्षविरहित्‌ कर्मोकी 
निदा की गयी है। ,. 

पब थ कमर भागपर विशेष प्रकाश डालमेबाछा यह 
शध्याय है। अतः लो, लिलक्रजीके मतमें इस अध्यायको 
विज्ञेप जोरदार माना जाता है। ज्ञाननिष्ठाके लिये जो चित्त- 
स्वास्थ्य चाहिये बह संपादन करनेका यह निष्काम कर्मयोग 
मार्ग, इस अध्याय घतायो ह ऐसा श्रीद्दंकगचार्यजीका 
प्िद्धांत है। "थे कर्मयोग शानयोगका पूर्वाह्न मानते हैं। छो. 
तिलकजी स्थतत्न मार्ग मानते है। 

फलतः निष्पक्ष तो यही है कि “गुणा गुणेपु बर्तते, ” 
4 प्रकृतिस्त्थां नियेक्षति, ” इस रूपसे तानी पुरुषका, सांज्य- 
लिप्ठाचाला पुरुषका कर्म' चलते रहेगा ओर< ईश्यरापण दुदश्धिसे 
फलाकाक्षा न रखते हुओ ऐसा कर्मा क्रमयोगीका चलता 
रहेगा यह वात सत्य है। 

इन दो पद्धति व्यत्तिरिक तिसरा मार्ग नही दें क्रि जिससे 
मनुप्यफो कमेबैथ ने छगेगा। इन दो पद्धति व्यतिरिक्तका 
कर्म बंधनकारक हूँ अत; हर्ष शाक देनेवाला ै। बह अखुर 
छोकको ले जामेवाछा फर्म हैं। इसका कारण अथ्ातर हैं और 
यही मिद्धाना मजुप्यका कर्तः्य हैं इस बात पर, इस सोद- 
नाशफी यात पर, भगवानने जोर दिया हैं। 

अब यहां यप्तफे बावत्तमें भीताका स्या भौर उसकी 
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शास्त्रीय मीमासा दखनी चाहिये। भनुष्द जमता ६, थोड़ी 
बहुत परृत्ति बरता ऐ थाडी प्रतिष्ठा क्माता है और अतम 
मर जाता है अब जब चद्द प्रतिष्ठा थाप्त फरता हे तव 
उस प्रतिष्ठाम कितने लागाका भाग होता "बंद चरा 
सधमतया देशो । उदाहरणा्थ पोई पक मनुप्य ज्न्मत 
दरिद्री है. सयागरशात्‌ कुछ विशेष संद्ायता मिल्नेसे 

+ शिक्षण पूरा करता है, वडी हिध्यवृत्ति फ्म्माता हैं, उच्च 
शिक्षण भा पूरा करता है और चड़ी जगहपर अमलदार वन 
जाता हैं। अय इस प्रमम जितने भागीदार है? भातापिताने 
उसका शरीर दिया। यह न हेता ते पीछेकी काई थात 
ही न उठती। आप्त।ओर स्नेहीजनेने डसे कुछ आर्थिक 
मदद फी। समाजने अर कुछ शिष्यवृत्ति दी द्वेगी। कोई 
प्रापे सरमे विक्षेप रूष्य देफर उसे अधिय विद्याक्षम क्या 
हैेगा। सरबवारने बड़ी शिष्यत्रत्ति देर उच्च शिक्षणयी 
व्यवस्था थो होगी) योचमें अनेक आधिव्याधियेम स्नेद्ट 
इण्जनेने उसबी खुश पा करवे' इसे श्र स्सादित किया दागा! 
इस प्रफार जनेक सहाय्येवे जारते ही पद भाज इस प्रति'ठा 
था देख रूफा शर्थात्‌ उठ सवबाय भाग इस प्रति'्ठाम जरूर 
मानता हागा। इसके अटापी जिस युरूम॑ बह उत्पन्न हुआ 
उस पुएके आधार भी उसूक सीवनको चनावटम भागोदार 
# हो। उपर बद जिस धर्मवा अद्गायी झैगा उस ध्म्वी 
नैतिक सदायता ते। है दी) 
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अब प्रतिष्ठा मिल जाने वाद जो मनुष्य इन सब मागी- 
दारेफों भूछ जाय और अपना खुदका दि स्वार्थ पूरा करनेमें , 
उद्यत रहे तो बह चोर ही है ना! के ईके पाससे सौ रुपिया, 
फोईफे पाससे दृजार रुपिया ऐसा जमा करके ब्यापार करने- 
चाझा वैद्य) ज्ञो संपत्त दाने बाद उन उन मह॒ष्योको फर्ब 
निबारेगा नहीं ते। घद मलुप्य देपी फहलाबैगा, चोर 
ऋहलाबेगा । डर भर 


जि ४ 

इस दषसि हरेक मदुप्यके जीवनमें अलेक ब्यक्तियां 
भागीवार ' रहती हैं। मातापिताका ऋण, स़माजका ऋण, 
आधघजलेंका ऋण, देशका क्रण, घ्का ऋण और संब्से बंढ 
कर ईशन्रदण जो, अध्यात्मकऋण कहलाता है। इन सर तरएणे- 
मेंसे मनुप्यको मुक्त दाना चाहिये! यह बात भूलकर ज्ञो 
केवल स्थत.के लिये ही जीता है बह गीताकी इंप्रिसे * अधे 
भुअ्ते ! ' तेदेत्तानप्रदायेभ्यों यो- भुंके स्तेन एय सः 

[पैसे ऋणेंका .विमाग, भीताने झाधिभौतिक, आधिः 
द्ेविक कौर आध्यात्मिक ऐला क्रिया'है) आधिमभौतिंक ऋण 
तो र्दांका हमारा व्यवहार, आविदेषिक यानी देवर्तेदिशक 
कर्मा जैसे यशयाभादि। असल खष्टिधारक जो चाढुः सूये, 
चेद्र इत्यादि देवता माने है, उन्के सूक्ष्म अंश हरेक मनुष्य, 
प्राणीमान्रमें जी उतस्कर उसके जीचनकों चढछातेहैं। वे अदा 
न देते ते। इशारा यदद मांखर्पिंड चल मी नहीं सकता !-/ 


ग 
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/ अग्निवाग्भूल्या मूल घाविशत्‌ !  घद्रमा मनोभूत्या-हदय 
प्राविशत्‌ ” अखिल सप्ठिका मसाठा जो पक ही है ते उसके 
अद॒रकी ब्यक्तिका मसाला भो वही होना चाहिये। जा सूर्य 
अखिल र्रिमें अपने किरणेंलले जीवन डालता है उसी सूर्य 
के अद्गा हमारे द्ारीरम भो भत्ते दोंगे। जो चायु अंतरिक्षमें 
संचार करके ग्रश्टिकी क्रिया नियत्रित रखता है, यही.चायु 
इमारे शरीरमें प्राणापावादि व्ययद्वार नियंत्रित करता है। 
पैसा हमारा प्राचीन सिद्धांत है। इस दृष्टिसे हमको अनेक 
देवताणेंका श्रण भदा करना रहता है। 


उसके उपरांत थात्माका सर्वेश्रष्ट कर्तव्य याफी, है ही 
मल॒प्यके अदरकी चैतन्य कछा थद आत्माऱी वस्तु है। 
आत्मा यानी म्ह्मकी शारीरिक मूर्ति! ब्रह्म थानी बिश्व- 
ब्यापी चेतम्य तत््व। तब, ब्रह्मप्रति भ्रत्येकका अतिम और 
सर्वश्रेष्ठ कतंध्य याऊ़ी ६) उसे पूणे किये बिना कर्मेमुक्ति 
नहीं, जुणमुक्ति नही । मातापिताका ऋण कोई अदा करता 
है, समाजके फण्मेंसे काई मुक्त देता है, देशके $ण्रेस्ते मी 
कोई पसार द्वाता है, काई देवेंके ४णम्रेसे भी उत्तोणे द्वाता 
है पख्त बात ही कम छोग आत्माके #णका ध्याऊ रखते 
5ै। ये खव यमही हैं. ओर उन सब यज्ञेकी पूर्णाइती 
आत्माका कण अदा किये विना देती नहों। 


इस लिये गीताऊ़ा कहना यह है ऊ् कई भी मलुप्य 
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ऋण सिवाय जन्मता नहीं, ऋण सिवाय जीता नहीं तब 
उससे ही यह निकलता हैकि उसको कुछ न कुछ करना 
चादिये। और वद करे इन अणेसे मुक्तिके लिये करना यह 
उप्तरे अदृफ्का विज्रेक्नी मांग हंगा। इसीक्ो हों शा्रीय 
भाषामें यश कहते हैं। अब यह कर्म किस रीतिसे करना 
कि'जिससे ऋणमुक्ति ते। हे जाय परंतु उससे और #ऋणका 
योज़ां चढ़े नहीं, यह ' ब्रह्मा ब्रह्नहथि: ” इस उत्तिसे अग्रिम 
अध्याय बतायेंगे। (यहां पर फक्त इतना ही सिद्ध किया रै 
क्कि मलुष्य कुछ न कुछ बोजा लेकर अन्मता है.] उस बोज 
सिचाय जीता नहीं। तो फिर तेढामेढा जाकर विक्षिप्त 
आचार करनेसे; शास्त्रीय आचार उपर;ही अपना अधिष्ठान 
लेना प्या खराब! [उसका शास््रीय प्रकार यश्ष है| चद्द 
फरनेकी यशस्वी चाबी अब भगवान कहना चाहते हैं। 
उसके लिये अब आगेका अध्याय आरंभ द्वेता' है। 


ष्र्‌. गोतालोचन 


अध्याय ४ 
श्न्न्रा 
--  बज्विस्तार -- 
ठतीय अध्यायमें विष्काम कर्म यह करमेलेप न होनेकी 
हिकमत हैं यह बताया गया। और उस टंगसे अनेक छोगेति 
अमभोतक फर्म किये दें यह कर्माका तरीका यह कर्म योग; 
भगवान कहते है; मैंने पहिले विवस्वानकों बताया भर उन्हेंते 
फिए मलुको भर मजुने इश्वाक्ूफों इस भार्यकी पहिचान दी। 
कि (4 ल्‍ 
अर्जुन शंका उठाता है, * अपरं भचतो अन्म ? उत्तरमें 
भगवान कहते है. “वहनि में व्यतिताति झन्‍्मानि तय चाझुना 
आजतक पाई जन्म हमारे और लुम्दारे है! चुके हैं इन सब 
को तुम भूल गये हो। परन्तु मुझे सबके सब याद हैं। जीय 
और ईश्वर इन झद्दोंफा यहां परिचय जरा करना द्वेगा। 
बास्लबमें पक दी तत्व जिसको गद्य यहूते है, बद्ी विद्यमान 
है, उसके व्यतिरिक्त सब भगित्य दैविके कारण मिथ्या हैं! 
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जय खट्रिका चर्णन दाता है तव उस खष्टिके प्रबर्तक दो 
शक्तियां देती हैं थह माना भया है। [एक जीव और दसरी 
हाक्कि इशवर्ग इनके अतिरिक्त सव जंड स्॒ि है। जो छहाफा 
भन्नानायहिन्न अद्य कर्म फलका भोग फरता है. भीर अनेक 
जन्‍्मेमें फिस्ता है उस झेशकों जीथ कदते हैं, उसको मोह, 
अत्षान धगेरेहका सम्पर्म रहता है, परन्तु दुसरा पक ओेश 
जो विद्यायद्िक्त शानावृत्त हाझर सण्मिं विचरता है उसे 
ह:बर फहते हैं । यह कभो भी मोद ,अक्षान इत्यादिसे सम्पक्त 
नहीं द्वाता 7 स्व शानपृ्णे रहता हैं। यही अंश भक्तोका 
रक्षण करमेके हिये। टनियामें धर्म संस्थापना करनेके लिये 
अप्रतार लिया करता है। इसी जशके राम, रूप्ण, इणादि 
अवतार है। 


! ज्ञीबएमक औश जेसे अज्जुन, भीष्म, इत्यादि जीब फददे 
लाते है. उनसमेंम हू, राग, ठप, इस्यादि है| सफते हैं, फर्म 
भंग उनमें हे सकता हे घढ अंश ही घारस्थार जन्म कैफर 
खंसाससेचर्म फैला रदता हैं, अत. उसे पू्वेजन्मका शान 
न्न्टी रद्दता। हु शक 

यही चार्त ओरुप्ण * तत़्य बेद सर्वाणि न त्व वेत्य 
'परुनप ' इस इलोकसे फदते हैं। जब जीचका अशाव नष्ट 
द्वाता है, उसे घह्ममान दे ज्ञावार तब उस्र शानसे उसे 
पू्दे रूदृति दादी है और बह जानता एँ कि मेरे आजतक 
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कई जन्म हे चुके हें। फ़िर विद्यमान जन्मके ही लिये उद्ते 
विशेष मरोद्द नहीं रहता। 


फवर भ्रश निर्ठेप दवाकर जन्म हुवा या मृत हवा इस 
बाफ़्य प्रधोगमे अतीत रहता हैं, व्यैकिकर्मे मछे कृष्णजन्म) 
रामजन्म इत्यादि शाइप्रयोग प्रचलित हे, परन्तु घाप्तयमे 
उसे जन्म-म॒त्युसे कुछ सम्बंध है नहीं * अज्ञोडपि सन्नव्य- 
यात्मा. --«प्रक्ृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ' ऐसा 
सम्यक् प्लान जिसको होता है वह जन्म वा सत्यु इन शद्दोंसे 
भीती नहीं एखता। जन्म लेते हुवे जन्म नहीं हुवा, कर्म 
करते हुवे कर्मका छेप नहीं, भोग भागते हुवे संस्पर्ड नहीं 
यही कर्मयोगऊ़ी श्रेष्ठठा है। 

इस प्रकारफा कर्म योग पूर्व मदर्ियेत्रि किया है जिस 
का ज्ञानदाता थ्रीृष्ण कहते हैं, “में था। छोकिक द्प्से 
मेरे अनेक जन्म है| गये है तथापि में च्ज् अशाम्बत है। 
मेरे ऊपर उन अनैकविध जन्मोंकों कुछ असर नहीं है; यह 
जो ज्ञानता है वही यथार्थ ज्ञानता है, अत. भगवान अर्जुन 
को कहते है कि उस प्रकारका कम योग तु आचर, जिससे 
तुझे भी मेरे जैसा ज्ञान प्राप्त दोगा। + 


फलाशा रहित, निद्वेन्द देफर कर्म करना यही उत्तम 
फर्म योग है ज्ञो शानक्री स्थिति प्राप्त करा देता है। पे 
जो छुछ कर्म है| वद यथार्थ किया जानेसे उसका परिषाक 
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प्रदान करनेका धर्म नष्ठ दवाता है। बह कर्म निर्वीज्ञ होता 
है। थ्ज्ञ सिवायका कर्मा सबीज हेोनेके कारण मल्नुप्यकों 
यत्धनफारक हेता हैं. पव॑ निष्काम कर्मा करनेका उपदेश 
भग्रबान अरजुनकों इस अध्यायमें बताते है! 
कर्म दो प्रकारका होता है। एक विहितु और दूखरा 
निपिद | निपिद्ध ते दृष्त; परित्याज्य हैं। अब रहा बिहिता 
बद्र भी सकाम, और निष्काम ऐसा दे श्रकारका दे। सकता 
है। सकाम बन्धनकारक जत; पुनः पुनः ससारके दृढमूल 
हेनिक्रे कारण भीताकों नामजूर है। रहा निप्काम कर्म) 
उसका छक्षण यश्ञार्थ इस संशासे चताते हैँ। “ यज्ञार्थात्कर्मणो- 
इन्यच लछोको5यं कर्म बन्‍्धनः ) तद्थ कर्मा करोतेय मुक्त्संगः 
समाचर ! अतः अयज्ञीय कर्म वन्‍्धकारक ओर यशीय कम: 
सदाएक यह गीगाम उपदेश है 


इस अध्यायमें, पसे यथ्वीय फर्मके प्रकार अनेक यताये 
हैं। क्रमंय्रोमीकरी भूल भावना ते यही चाहिये कि 
£ भ्रद्मार्पण भरह्महववि ब्रेह्माम्नो भह्मणा हुतम्‌। ब्रक्लैय सेन गन्वब्ये 
प्रहकमंसमाधिना ' इस भावनाके साथ फर्मायोगी जो जो 
कम करते हैं थे अब ऋमदः बारह प्रकार इस अध्यायमें 
निदर्शित किये है। 

१ कोई दैधयश करते है जिसमें अनेफचिध देवता ओंकी 
डपासना ऋरते हुओ फल्ाशारटित थे छेत्ते हे, अनेक देवता- 
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क्षांका अस्तित्व वे मानते है, परसेव बअद्ययुरिका अभाव है! 
परन्तु अपना कत्तंध्य है कि दम देवताओंके लिये इवन करें। 
अत क्रंब्य चुद्धिसे थे देधतोपासमा किया करते है। फर्तन्य 
चुद्धियाछा सीमांसक इस कक्षा आत्ते दवा 


६ आत्मा और अनात्मा इन सबका पकमेच ब्रह्ममें छय॑ 
करके फैयट प्रह्मकी उपासना फरते है। थे आहुती इस्पादिफा 
सेथन न रणते हुवे बेघर प्रश्नमावनामे रहते है। अतः सबका 
द्ोम उस प्रह्मभावनामे उम्देने किया होता है। ऐसे सभ्यासी 
नि.स गे, इस कक्षाके अधिकारी है जेसे सनवकुमारादि। 

इस यमरूषी अम्निम्रे इन्द्रियोंको छोमनेवाले निग्रही 
पुरुष इस श्रेणीम आते है। थे इहादृष्टि या देवतादश्धाले न 
पोते हुओे भी सयमकी आवद्यक्ता जीवनके लिये जरूरी बस्तु 
भानते है। अत: सयमग्रधान जीवन बितातरे है। इसमें 
सदाचारी सयम्री पुरुष आते हद 

४. विधिततिद विपेंगा हि इन्द्ियर्से सेवन करते ३५ 
अपेघ विषयेंका त्याग करते इओ यहां जोश्नन विताते है। 
डदाइरणार्थ सयमी गृहस्थाथमी पुरुष । 


५ से इन्टियेफा कम तथा प्राणापानादि बायुक्तासर्या 
पेट है, उसके साथ आत्मा 
अनात्मा ऐसा विवेक रखते 
स्यास्ती इस ककसे आते है। 


का फुछ रंवध नहीं। आत्मा, 
हुभे जीवन वितानेवाछे सांस्पस 


गौनालोचन थ्छ 


,.._ ५ कोई स्थूलतया यवपघ्ततादि अश्निमें दोमकर यश्ञ 
करते हैं जैसे अग्निहो्री। वह द्रव्य यज्ञ हों गया। किया 
दानघर्मे करके द्ब्यका होम करते हैं। 

७ तपश्चर्या करनेवाले कतिपय मुमुक्कुजत॒ तप रूपी 

' अफ्निमें जीवन बिताते हैं। बह तपोयश्ञ हुआ। झच्छ 
चांद्रायणादि म्नत बैंकल्य करनेवाले जन इस थ्रेणीमें आते हैं। 

< ध्यानाभास करनेबाले राज़योगी, योंगरुपी यानी 
समाधीरूपी अम्रिमें बृत्तियांका होम करते हैं-एकाप्रता 
संपादन करते हैं। यह योगयश हुआ। मु 

९ स्वाध्यांय यज्ञ करनेवाले वेदाध्ययन) शाख्राध्ययन 
फरके जीवन विताते हैं। बद्द खाध्याय यश हुआ। शास्त्री 
देदिक ब्राह्मण समाज । «, 

१० तस्यशान चचों। शाखीय चच') शास्त्र सेवा इन 
घात्तोंमं जो जीवन ध्यतीत करते हैं. ऐसे शास्त्र संशोधक 
शासत्री जन समाजोपयोगी शास््र संशोधक, संशोधन रूपो 
अग्निमँ अपना भीवगका होम करते हैं। बद्द ज्ञानयश हुआ। 
इससे आधुनिक शाख्ज्ञ, विज्ञानधासत्री इ० आ गये | 

११ अपान यायुमें प्राणफरी अथवा प्राण बायुर्मे अपानकी 
आहुत्ती डालकर योगाभ्यास करनेयाले हठयोगी, बाह्य वा 
अंतः फुंभषा करके जीवन बिताते हैं। यद प्राणायाम यश हुआ। 

१ कई लोग मिताद्वारी रहकर इन्द्रियांका इन्द्रियेंमेंदी 
सेझय फरना चादते हैं। उन्ते मतर्मे धाहार मूल सर्च 


थक 


ष्ट गोताहोचन 


इन्द्रिय व्यापार हानेके फरारण प्रथम आद्ारका तोटडनेसे 
इन्द्रिय काबूमे आदेगे पेस्ती उनड्मी उिचास्सरणी रददती है! 
थे आहारपर खूब नियत्रण रसते हे। “ आहारशुदी सत्य 
शुद्धि | ' जित सर्त जिते रसे ” यह उनका पिद्धात है। 


ऐसे बारद्द श्रकारके यज्ञ इस अध्यायम बताये हैं। इनमे 
से पक भी यज्ञ यदि मज॒ष्य * अह्मपण ब्रह्हवि ! इस बुस्तिसे 
फरे तो बद नैष्कम्यप्रेन जरूर जायेगा ऐसा गीताका आदेश 
हैं। गीताके मतसें उपरेश्त सव प्रकार पक श्रकारसे प्रक्ना 
पासनाही है। इनमका पक्र भा यक्ष भ करनेयाल्ा मलृप्य 
हीन जीवनवाला है। उसके जीवनमें सस्कार नमहीं। अत 
घह निकुए अस्स्था प्रत जाता है घोर डपरेक्त यज्ञ सेवाका 


जीवन सस्कास्युक्त हनेके कारण उद्त द्वाता जाता | 


गीताके जमानेमें उपरेक्त जीयन प्रकार थे! आज उससे 
अधिऊ प्रकार होगे जैसे देशमक्ति, समाज्ञभक्ति इत्यादि 
उपरेक सिद्धानसे अगर चे भी बह्मापण बुद्धिस क्रिये जाय 
ता वे भी अध्यामापयागी दवोगे। यह गीतासे शात हा सकता 
है। [कर्म यद्द स्वार्थ चुद्धिद्चित तथा प्रह्ननुद्धियुक्त द्वाना 
चाटिमे यद् गीताऊा सिद्धात | |] 

दृब्यमय यज्म स्वृल्ल हानेसे उसके अपक्ञा अदब्य यत्र 
खुद्टम होनेसे अधिक ताभदायी है। स्धूल अतिसा पूजासे 
मानसपूजा अधि थ्रेष्ट हैं षु इसी लिये दब्य यउसे शान यन्न 
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अधिक श्रेष्ठ है। क्पेकि सर्वे कर्म छातमें परिसमासत देते हैं। 
बद् असली शान प्राप्त करना यही महुप्यका अंतिम साध्य है। 
उसके लिये शुरूके पास ' प्रणीपात्तेत सेवया ” जाना पडता है 
और श्रद्धायुक शोर सयथमी हेाक़र उनकी सेवा करने बाद 
गुरू उसको शान प्रदान करता ई जिस प्लानके जरियेसे “येंन 
भूतान्यशेपेण द्रक्षस्यात्मन्यथों मयि” और “न पुनर्मेहमिय 
याश्यसि पांडव | 

इस पानका अधिकार संय मलुष्य मा्रकों है। इस 
शातका प्रभाव इतना तीय है कि * अपि चेदर्सि परपेभ्ाः 
सवेभ्यः पापक्ृत्तम:। सर्वे शागएव्रेनेव दुजिन संतरिष्यसि॥ 
तीय दर्जेक्ी भ्रद्धा औए., स़ेयम,इन दो बस्तु्से चह धानशरप्ति 
है। सझती है। इनके सियाय बह क्रानप्राप्ति असंभव है। अतः 
दे ग्जु व तू सब सहयेकों छोड़कर फर्मेयरेशका ठीफ़ आच- 
रण कर, पेसा भगवान अर्जुनकों इस अध्यायमें जोससे 
उपदेश करते हैं। 

अश्च. संशयात्मा विनश्यति। संशय यह इस मार्गपत 
महान विप्न हैं। अतः उसे झालकर फर्म योगका टीक आच+ 
रण फरनेबाला संयर्मी पुरुष है उसको दुनियाफा पक भी 
फ्र्मा पंद्ध नहीं कर सझता। सर्चा कर्मोके प्तीत बढ दे 
ज्ञाता है क्योंकि उसका प्रत्येक फर्म यवर्थ हावा है। 

अत; यपार्थ हानसे संदायरहित द्ाझ्ए निष्काम फर्मा 
करते रदना यद्द सिद्धांत इस अध्यायमे सिद्ध क्रिया गया। 


ण्ट गोताशेनन 


इन्डिय व्यापार द्वोनेके कारण प्रथम आद्वारक्ो तोडनेसे' 
इन्द्रिय फाबूमें आयेंगे ऐसी उनकी पिचारसरणी रहती दै। 
थे आहारपर खूब नियत्रण स्पते है। * आहारशुद्ों सत्य 
शुद्धि * जिन सर्व जिते रसे ” यद्द उनका, सिद्धांत है। 

पैसे बार प्रकारके यज्ञ इस सध्यायमे बताये है। इन 
से एक भी यज्ञ यदि मनुष्य “अक्पेण ब्रह्मदवि:! इस दृत्तिमे 
करे तो घद्द नैष्कग्यश्रेत जरूर जायेगा ऐसा गीतारा भादेश 
है। मीताके मतसें उपरेक्त सब प्रकार एक अफारसे ब्नत्मा 
पाख़ना ही है। इनमेका पक भा यश् न करनेवाढ। मनुष्य 
हीन जीवनयाला है। उसके जीवनमे संस्कार नहीं। झता 
बह निरष्ट अयस्‍्था प्रत जता है और डफ्शेक्त यज्ञ सेवाका 
जीवन सस्कास्युक्त होनेके कारण उन्नत होता जाता हूँ। 

गीताके जमानेमे उपरेक्त जीयन प्रसार थे। आज्ञ उससे 
अधिक प्रकार द्वोगे ज्ेसे देशभक्ति, समाजभक्ति इत्यादि। 
उपरेक सिद्धातसे अगर थे भी अह्मा्पण चुद्धिसे किये जाय 
तादचेभोी अध्यात्मापपणी होगे । यह गौतासे शात है। सकता 
है। [कर्मा यद स्वार्थ युद्धिरद्दित तथा ब्रह्मुद्धियुक्त द्वाना 
चाटिमे यद्द ग्रोतारा सिद्धांत ।( 

दब्पमय यज्ञ स्थछ हामेसे उसके अपेश्षा ४ 
सम हेनेसे अधिक छामदायी है। स्थूल भतिमा चूजासे 
मातसपूजा अधिक्ष घेए्ठ है मुच्सी छिये प्च्य यहसे ज्ञान यह 


गीताछिचन प्‌ 
धधिक ्रष्ट है। फ्योंकि सब कर्म शाजमें परिसमाप्त हेते हैं। 
चह असली ज्ञान धाप्त करना यही ममुप्यका अंतिम खाध्य है। 
डसके लिये गुरूझे पास ' प्रणीपातेन सेवया ” जाना पडता है 
और थरद्धायुक्न ओर सयमी देकर * उनकी सेवा करने वाद 
गुरू डसको शान प्रदान कस्ता है जिस शानके जरियेसे “येन 
भूतान्यशैपेण द्वक्षस्पात्मन्थथो मयि और “न पुनर्मेहिमेय 
याय्यसि पांडच !। 
इस छानका अधिग्रार खब मनुत्य माप्रको है। इस 
शानका प्रभाव इतना तीज है कि ' अ्पि चेदसि पापेभ्याः 
संबभ्य: पापहत्तम:। से शएनए्रेनेय छुजिन संतरिप्यसि॥/ 
तीघ्र दर्जफी धद्घा गोद,संयम,इन दो घस्तुसे बद घानप्राप्ति 
हा सकती है। इनके, लियाय यह शानप्राप्ति असंभव हैं। अतः 
हे: अुंन द्‌ सब संदायांक्ो छोडकर कर्मब्रेगक्ा ठीक आच- 
शरण कर, ऐसा भगवान अज्जञुनकी इस अध्याय जोरसे 
उपदेदा करते हैं! 
आश. संशयात््मा विनश्यति। सद्ाय यद्द इस मार्गका 
मद्दान विद्न है। अत. उसे दालफर कर्म योगक हीक भांथ- 
वि पके लन संयमी पुरुष है उसको दुनियाका पक भी 
कर्मा यद्ध नहीं कर सझता। सर्व परी 
जाता है फ्येंकि उसका प्रत्येक फर्मा 5 पर करके बीत कि द्द 
22 कि ग़थ होता हँ। 
यद्द सिद्धांत इस अध्यायमें सिद्ध क्रिया गया। 


६० * गीतालोचन 


अब यहां अवतारके वारेमे कुछ थर्चा करनी प्रांसगिक 
देनिके कारण आवश्यक है। * परित्राणाय साधूनां बिनाशाय 
च दुष्ह्ताम ! घर्मसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे॥* यह 
इलोक उस विचारका, सूत्र है। ९ तदात्मान' सुजाम्यदम 
देसा भगवान स्थय कहते है। इससे अवतार कल्पना गौतामें 
मिलती है यद तो स्पष्ट है। अब इसकी शास्त्रीय भूमिका 
कया हैं यह देखना है। 


पूर्णप्रह्म-खर्वेश् ईश्वर अपनी पूर्णता छोड़कर अपूर्णा 
और परिमित चनकर अवतार लेता है यह कल्पना अशाखरीय 
है गेसा पक पक्ष है। उत्के मतमें अवतार यानी पूर्णता 
छोड़कर नीचे आना। ज्ञो, अपूर्णा बन जायेगा तो बह 
पू्णेताकों फेसा प्राप्त करेगा। बह फिर विकारशील अतपव 
नम्बर पदार्ध बनेगा और पेसा नश्थर पदार्थ ईश्वर मानता 
अशास्रीय हैं। इस विचारपथवाले विद्वाद्‌ भतार कल्पनाक्ो 
डडाकर रामकृष्णाविकोंको इंध्वर नहीं मानते. थे फक्त दैवी- 
सपतवाले उत्कट कोडीके घुरुप थे भौर इमारे जछ्ते अस्पें 
हमे मत्॒ष्य दी थे परंतु पुरपार्थके प्रभावसे अति अलौकिक 
पुरुष बन गये। 


दछरे मतमें रामहत्ण थे इंश्वर ही थे और ये धूर्णयथ 
ही थे। भनोडा परित्राण करनेके छिये करणालूय भगवान 
अनेक्थार इस भूमीपर अवतीण दोहे हैं। पृर्णग्ह्म-सपेह- 
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सर्वेशक्तिई-भ्वर जो सर्वशक्त है तो डनकों अपूर्ण और परि- 
छिन्न दनेमें पैया अशक््य है। पू्णता और अपूर्णता ये ते। 
उनके दाथका मेल है। वडा मन्ुप्य वालकोंके साथ बानी 
चनकर वर्ताय नहीं कर सकता? पिता छोटे छोकरेंकि साथ 
उनके घुद्धिफे अछुसार अशानी घनकर छोकरेंफों मजा देनेफे 
फिये खेलना, कृदना इ० नहीं फरता? उस्ती समय प्रौढ 
मलुष्य आ ज्ञाय तो उनके साथ प्रौद भाषा भी करता है। 
चैसे ही ईश्वर भकाजुकंप देकर उनके उपर अनुप्रह करनेके 
लिये छीछा पुरुष यन जाय तो असंभव फ्या दै? चल्कि जो 
पूछे हेता है बही अपू्णंका नाइक कर सकता है। जिसको 
अधिक ज्ञान है यही अव्यक्षके साथ अपनी घुद्धि काबूमें रस 
कर. बर्ताव कर सकता है। चेसे ही अबतार लेते हुभे मो 
ईश्वर पूर्णा रह सकता है। यद्द पिशेष रहस्य है जिसका 
चर्णन खातबे और नथमें अध्यायर्मे आायेगा। इस बिचार. 
सरणीवाले छोगांफे मनमें ईश्वर अवतार छेता है. ओर भक्तों 
का सक्षण करता है तथएपि उसका असंड खरूप संडित 
नहीं हे।ता। 

भगवान कदते हैं  पृथ्वीपरके रजःकणकी गिन्‍्ती जैसे 
नहीं हे। सकती चैसे मेरे अवतासफी गिनती में सी खुद नहीं 
कर सकता '-भ्रीमद्भधागवत ६१ स्कंघ। गीताम भी / भांतोस्ति 
भ्न दिव्यानों विभूतीनां परंतप ” ' पपत्देशतः श्रोन्तों विभूते 
पदिक्तरों सया ? ऐसा कहा है। “ विष्णो्ु क॑ वीर्याणि ' इस 
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श्रुत्तीका ही उपर्युक्त अज॒बाद हैं। « 

अब छोगेंसे पूछा जाय कि मगवानके अवतार कितने 
है! तो क्षद उत्तर मिलेगा कि दल। मत्स्य कृर्मांदि दशाव- 
तासका बयान साथ साथ बनाया जायेगा। भगवान तो 
फद्दते हे कि मेरे अवतारका अत नहीं। कथाफीत्दनमें सगः 
चानके दशायतारका ही वण्म जहां तद्ां पाया जाता है। 
भक्तोनि भी  दशाह ति छते कृष्णाय नुभ्य नमः ! ८ क्रेशव घ्र्त 
दशविधरूप ' ऐसा मानकर ही दहा संय्या भगवदघतार पर 
मान छी। 

यहां दश शाद्वका घ्रिचार जण शास्रोय पढ़तीसे करना 
हैगा। संसारमें भणीत शास््रका उद्धव हमारे भारनधर्षमे 
हुआ ऐसा शास्त्रों लोक मानते हैं। रोमन लेदर्सा कितना 
भी साथ साथ रखीयें उससे गुणाफार न होगा न भागा- 
कार। गरणीत शास्त्र आगे चढेगा ही नदीं। जिस समय 
पश्चिमम दमारी १, २, ३ पेसी दश संख्या उसके संकेतांक 
चल गये डल्न समयसे ही पश्चिममं गणीत शास्त्र शुरु हुआ। 
दृश सस्यामें सकल गणीत शाख्र आ गया। सब गणीत 
शास्॒का दर्शाक मूल है। दर्शांक दी उलठपलट करके छक्षादि 
सज्या तैयार द्वेती हैं। ३, २, ३, ४, ५, ६, ७, ८, ९ श्रोर 
दुद्के लिये शुत्य। चस नये बाद शून्य और घट्दां गणीत 
शास्त्र सछास दा गया। 


भावाबका अथतार हम छोग दस मानते हैं, भगवानके 
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अचतार) गणीत जहां समाप्त होता है बहां तक है। गणीत 
दाके भझूलांक एक, दो, इस्ादि उससे भगवानके अवतार 
मापे नहीं आते। भगवानके अवतार मापत्ते मापते गणीत 
शास्त्र खतम होता है) झुन्‍्य बन जाता है यानी कहांते शुरू 
हुआ ओर कहां खलास है| गया इसका भान भूला जाता है। 
उसे ही शून्य फहते हैं। शून्य गोलाकार रहता है। गोला- 
कार निर्माण होने याद उस गोलकी शुस्थातका पत्ता नहीं 
चलता | इसी लिये भगवदवतार हम छोग दस मानते हैँ. 
यानी अनंत अवतार मानते दे | 

पूवेकाछमें भगधानके अवतार अनंत है! गये, विद्यमान 
काल भगवानके अवत अवतार चलते हैं भौर भविष्य भी 
शनंत अवतार देते रहेंगे। जहां जहां और जिस समयपर 
भगवानका आधचि्भांव डेनिकी आवश्यकता आती है उस 
समयपर भगवान्‌ त्यरित आविय त दवाफर कार्य समाप्त करके 
विलीन देते हैं। बिजली सब दूर भरी है पर कारण परत्वे 
उसका बटन दबानेसे आविर्भाव द्वाता है। द्वाथ पर दाथ 
दर बरनेसे उप्पतारूपमें भी उसका दर्शन द्वाता है। तासके 
दे छोड साथ आनेसे भो द्वोता है। एकमें उप्यता रूप है; 
डुसरेमे' स्फूर्लिंग रूप है और तिसरेमे प्रकाश या माइका 
आधविष्कार देगा। भगवानका भी ऐसा दी है। रामकृष्ण 
इन रुपेम्े भगवारगे मालुप चगित किया और रूसारकों 
हीक दनाया। प्थुरामके रप्मे भगवान इछ काठ तक 
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प्राविष्ट हुणे। कायसमाप्ती दाते हो घद आविर्भाव रिवल 
गया और रामके साथ सश्ाद्‌ हमे याद थे तपस्याके लिये 
चले गये ।' मुर्सिंह अवतार इुछ प्रदर तऊ ह्वी लिया हागा। 
पहादका परिष्राणके याद आधिर्भाय नह हुआ। दे। तार 
साथ आते ही विश्रुत्‌ अपने मूल अव्यक्त खश्पक्रों छोड़कर 
स्फुलिंग रूप परड़ती है और फिर उसी अ-्यक्त रूपये घिलीन 
है! ज्ञाती है| ऐसा ही प्रकार यहां है। * परिघष्राणाय सखाधूनां 
 रंभवामि युगे युगे ” कहा जाता है कि भगवाद युग युगमे 
अथनार छेते है। थ्ुग ले। कुल चार ही है। कृत, ग्रेताः 
दवापर और कली। वैसा देसे ते। युगे युगे यानी दरेक 
युगमे इस खूयाढसे भग्यानके चार ही अवतार मानमा 
पडेगा | पर हम देख सके है कि अवतार अनत है। 
सस्ते युग दद्का अर्थ ज्ञोडी यह भी हैं। ४ परि* 
प्राणाय साधूनां ' और * दिनाशाय च डुप्कृताम * ये दे। प्रन्‍ल 
कारण भग्धानके अवतारसे लिये है और उसके खाथ धर्मकी 
स्थापमा। धर्म शाब्द यहां *हिंदु धर्म मुस्लिम धर्म ' 
“सिस्नि धर्म ! इस अर्थमे अस्िव्रत महँ। धर्मका यहां 
अर्थ फतेम्य। पुश्रका पिता प्रति, पिताका पुत्र प्रति, ख्रीका 
पत्ति प्रति; पतिका ख्ी प्रति जो कर्तब्य है बद्दी पिठ्घर्मा पुत्र 
धर्म ख्रोधर्मा पतिधम' कहा जाता हैं। देखे अनेक धर्मकी 
रक्षा फरनेके लिये भगवानका आन होता है। उस कार्याके 
डिये दुशेका संद्दार क्रम प्राप्त देवा ६ै। अत: जिस समय 
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शो इटना देती है कि धर्मका गाए थे गा है और उस 
पुए्लतां हुपेंसे विहत दीता है बस उती/यंस्‍्त भगवान 
उस समयेदित रुपते भाविभृत देते हूं। प्हादने भक्ति 
की इसे नए करेफी टिप्यमद्यपुने सक्ति पी। ऐसी जोडी 
यहां है ग्यी। ऐसा युग' यहां बन गंया। एक देवी संपत 
से आगे का चहता था शोर दूसरी ओर दूसण अहुरी 
पते सहारे उसे ताइना चाहता था। इस यु भावात 
कहते हूँ. में भतार लेता है। 


इस संसार केयी और अमुरी संसतीके झगरे बाद 
और झन्ेत हैं। अत; उसमें देवी संपती सारे हिये भा 
चाद आविर्भृत देते हैं। ऐसे युग थाउतय फंड है 
करोड़ो ह्ते हँ भौर हैगें भो। धत; भतार बात | । 


६६ गीवालोचन 

यही गीताझा अबतारफे बारेमें फना है। £ प्रकृति' 
स्वामएस्य ! ' संभवामि युगे युगे ! £ तदात्मान र॒ज्ञाम्यह * 
इत्यादिमे बही अर्थ सचिन हा ज्ञो कि भभोतक चर्चा गया। 

इस दृष्शीसे ग्रीताफ़ी अवतार कल्पना देखनी हागी। 
उल कह्पनाके पोछे एक शास्त्रीय भूमिका है यद्द भी इसने 
देख लिया। इस भूमिकासे देसा ज्ञाय ते पूर्णेब्रह्य-सर्वश्ष 
विग्नु कम बिक्ति कहां दा सकती हैं? ४ पूररमदः पूर्ण- 
मिद ? [विह ब्रह्म भो पूर्ण हैं और अवतारधत समुण ब्रह्म भी 
पूर्णही रै। इसका विशेष धर्णन अब भागे नवमें अध्यायमें 
अधिक द्वेगा |) 


- संन्यास भार्य -- 


तीसरा और चौथा अध्याय पूरा, कर्मयोगके यारेमें 
घोत गया। उन अध्यायेंमें क्ेलेप न है।तते हुए कम' करने 
का पेखा ठरीका बताया कि जिससे अंत निःध्ेयस प्रात 
है।। उसका रसमय यर्णन खुह्फर अ्जुनक्ो फ़िर पेसा 
ता है कि प्रथम द्वितीयाध्यायमें संन्‍्पासका महिमा मगवान 
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बताते हैं. और फिर कर्मग्रोगका महत्य खुनाते 
सत्य कौनसा मार्म है? अतः “ संन्यास कर्मेणां कृष्ण 
च प्रंससि ' ऐसा उसका प्रारंभाँ प्रश्न निकलता है। 


चास्तविक यह प्रश्ष उठनेक्ती कोई जरुरत ही नहीं थी। 
निःभ्रेयस प्राप्त करनेके छिये जेला सांख्य निछा-संन्‍्यास मार्ग 
कहा है वैसा हि योगमार्ग भी कहा है। परंतु देनेंका साध्ए 
जे इंद्वातीतता, स्थितप्रश्ञता, गुणातीतता यद्द ते पक दी है। 
परंतु वह खूयाछ न रदनेसे अजुन फिर पूछता है उन देनेंमि 
ज्ञा मेरे लिये निश्चित दे। उसे कहिये। यद्द दी बस्तु बहाती 
है कि अर्जुन भगधानके उपदेशकों ठीक आकछन नहीं कर 
सकता था। और अर्ज़ुनकों निमिच करके व्यासजीने यद्द 
प्रतिभाशाली अध्यात्म नीति मद्दामारतमें रखी है यद्द सिद्धांत 
जे पूर्वा प्रवचनमें उद्धृत किया था उसको दृढ़ करता है 


सांध्यक्री पद्धतीसे यानी सपेसग परित्याम करके नित्य 
आस्मवस्तुका विधेक सदैव जाशत रफऊर जै। भव्यक्तीपासना 
करता है धह फ्या कम योगका कुछ भी आचरण नहीं करता? 
फ़िया निष्काम दृत्तिसे ईश्वगर्पण बुद्धि सदध जाग्त रखकर 
ज्ञे यदां कर्मा कप्ता हुआ व्यक्तोपासना करता ई, यह क्या 
सेन्पएलडए छुछ भो आचरण सहीं करता? कम योगकी छोड 
ऋर संन्यास दिक नहीं सकता ओर संस्यासक् छोड़कर योग 
मार्गा थक नहीं सकता। घोगमार्गका सात्रस्न करते ऋर्ते 
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अगर यह मनसे विपयेका चिंतन करना <हे ते। पंह मिश्या* 
चार फ्हा गया हैं। अतः उसे मनसे विप्येका स्थागका 
अभ्यास जरर ही करना पड़ता है। यह संन्‍्धास है। उठ 
पक्षमे सर्वेसंग परित्यागवाछा सम्पासी अगर आत्मलयमके 
लिये कुछ भी अभ्यास न करे भौर केयट से वस्तुका स्याग 
'कर्फे हो मात्र बैठे हो बह भी थोड़े दिलमे' पतित हेगगा। 
इसका दृर्शंत छौकिकमे प्रत्यक्ष दिखाई देता है। अध्यात्मके 
अभ्यास सियरायका सन्यासी भर सम्यासके सिचायका कर्म 
योगी' दोनों भी व्यर्थ ही है। यहां सम्यास और फर्मप्योग 
ये शद्र तत्तद्‌ मार्ग वाचऊ है और के मार्ग ही ध्यनित करने 
का भगवानऊा भावार्थ लूगता हे। * सांस्ययोगी पृथकुबालाः 
प्रवदुन्‍्ति न पण्डिता ”। इससे वही खचित होता है। बे दा 
मार्ग आगे पानमार्गमे एक्रम होते है जे सच; निःश्रेयसप्रद 
हैोले हैं। गंगा और यमुना तबतर भिन्न दे जवतक थे 
प्रयागमे मिछती गहीं। प्रयागफे याद गंगा, गंगा नहीं और 
यमुना, यमुना नहों। उनके अतिरिक्त सथुक्तता उनका 
प्रयाह बनता है। उसे चाहदे गंगा 
चाहे ओर कुछ नास दो! 

« समन्‍्यास 


ग कह्दे, चादे यमुना कहा: 


यास भार्ग तय तक अछूग है जय तक यह उद्वातीत- 
झुणात्ीत सार्गम जाकर पडता नहीं और फर्ममार्ग भी बेस्यहि 
अछग है जब नऊ बढ भी दद्घातीत मार्भमें जाकर पड़ता 
नहों। बहावीतत्ता; गुणातीतताकों अवस्थाके बाद केबल 
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झानमार्ग रहता है जे कि भगवान कहते हैँ * ददामि बुद्धिः 
योग तम्‌ * और यह त्वरित निःश्रेयस प्राप्त कराता है। 


अब इस दृष्ठीसे देखा जाय ठा फर्मेमार्ग और संन्यास 
मार्ग यह झगड़ा उठ ही नहीं सकता। दोनों मार्ग केक: 
भेकके पूरक हैं। दोनांका साध्य भी एक दी है। अत; मगवान 
कहते है जै। ऐसा विभेद इन दो मार्गेमें देखते है वे मूढ हैं। 
४ एक सांख्यं थे योग च य: पश्यति स पश्यति ” “ योगयुक्तों 
मुनिप्नेज्ग न चिरेणाधिगउछति ! इस बाक्यसे संन्याखकों धोग 
की आवश्यकता और  ब्रह्मण्याधाय कर्माणि संग व्यक्त्या 
करोति यः ! इस वास्थसे योगमार्ग के छिये संन्यासकी आव- 
इयकता हीक यता दी है।  योगमुक्तो विशुद्धात्मा व्िजिता- 
समा जिक्तिंद्रियः ! * कुववेश्नपि ले ठिप्यते ! यद मी फर्मयोगी 
. भगसे संन्यस्त देक्कः जब काम कर्ता है. तवका उसका 
। महत्व बताता हैं। 
और दूसरी वात यद हैं कि कोई भो मलुप्य कुछना 
कुछ कर्मा किये सिवाय रद्द ही नहीं सकता। हृठसें बढ कहे 
कि में दारीस्‍्की हिछायाल तक भी न करूंगा ते उसकी घीगन 
यात्रा भी दुष्कर है जायगी। ऐसा जब हैं. तब उसमें हो 
सार्ग हि निकल सकते देँ। एक आस्ते आस्ते अखिल कर्मोझा 
संकाद: करके मात शरीस्थाप्रात्मक कर्म करते ख़ता और 
। ठेश्यतिरिक्त सदल कर्मोमें ज्ञो शक्ति व्यतीत हाती थी उमझे 
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ब्रह्ममार्गमें लगाते रहना । यद्द मार्म सनम्ऊुमारादि ऋषिभंते 
असुसरा है। दुसरा मार्ग कर्मयं)गीओंका । थे कहते हैं कि 
जब भनुष्य कर्म सियाय रद्द ही नहीं सकता तय फर्मो करते, 
रहना यहि उचित हैं परंतु उसका लेप अपनेझो न हो पेसा 
अगर तरीका मिल जाय तो वह कर्म हज़ारों करें तो कुछ 
दर्कत नहीं। थद्द तरीका ईंश्वरापण बुद्धि यह है। अतः 
होना ही भागसे कर्मबंधराहित्य अभिलक्षित है। 


यह कर्मा राहित्य संपादनके लिये सन्याममार्गी खाधरू 
तथा कर्म मार्गों साथक कैसा वर्ताव करते हैं, फेसा अभ्यास 
कस्ते हैं और उनका भाप्तव्य अवस्था पया हाती है इसका 
मिक्ष वरंणेन साथ साथ कर दिया है। “ लेद किंचित्‌ फर. 
मीति युक्तो मम्येत्‌ तत्ववित्‌' “ सर्वेकर्माणि मनसा संन्‍्यस्यास्ते 
मु वक्ी * * खभावस्तु प्रवर्तते ” ८ शानेन हु तदशान' येपां 
नाशितमास्मन: तेपामादित्यवन्ञान' प्रकाशयति तत्परद ! 
इत्यादि घचनेंसे यही बताया है। 


इन दोनों सार्मको ही आगे जाकर मक्तियोगम्म अब्यक्तो- 
पासना और व्यक्तोपासना नाम्र मिछते हूं जिसका धर्णन 
सप्तमाध्यायसे विशेष चढेगा और यारहयें अध्यायमें समाप्त 
द्वोगा । 


पैसे योगी था रन्यासी * विद्याविनयसम्पन्ने आहमणे गनि 
दश्लिनि ! समद््शो द्वोते हं। इन समदर्शी लोगेंने अत्यात्म 
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प्राप्त कर लिया है और उसको प्रात करनेका अभ्यास जा 
ध्यानयोग रूपसे है उसका अत वर्णन आाता हैं।  स्पश- 
न्हत्वा पहिर्वाध्ांश्रश्षुअयांतरे मुचो: प्राणापानी समो हृत्वा 
नासाभ्यन्तर चारिणी ' इत्यादि छोफोसे आत्मसंयम भग्यास 
आता है जिसका अधिक यर्णन अग्रिम अध्यायमें करते हैं। 


ञथ यहां प्राणायामक्ना निर्देश गीता बताती है ओर 
डसका पिनियोग ध्यानाभ्यासमें करनेकों कद्ती है।  प्राणा- 
पानी समौ छृत्वा ! प्राण और अपानकी समानता उसके विशेष 
अभ्याससे ही भाभेधाली पस्तु है। समदर्शित्व प्राप्त करनेके 
हिंय्रे ध्यानाभ्यासक्नी जरूरी है और ध्यानाभ्यासके ट्यि 
प्राणापानकी समानताफ्री जरूरी है। यह भभ्यास पातंजल 
घोगदु्शनरमें अधिक विस्दृत मिलेगा। यहां उसका सक्षेपसे 
निर्देश कर दिया है। “ अभ्यासेन तु फोत्तेय वैराग्येण च गहयते ' 
और / अभ्यासयैराग्याम्यां तप्षिरोध: ये दो सूत्र तो बिलकुल 
ही समान दिख पडते हैं। एवं ध्यान-धारणादि भम्यास 
यहांका और योगदर्शनर्मेंका एक दी हैं। 


प्राणायामदे: विषयों योगीओंका पक सिद्धांत £ कि 
£ चले बाते चल चित्त निश्चले निश्चले भवेस्‌ ” मन और श्वास 
इनका घनिष्ठ संग्रेध ६ै। एकक्ली चछविचल दूसरे पर जरूर 
असर फरती है। कामकोघादिकके आवेग समय देया जाता 
फ््ि | इसके 
ई कि श्यास शीघ्र चछता है। उसके उलटा, पृज्ञारि कमा 
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* निवुत्त मलुप्यका श्वास मेंदर और शांत चलता है। पेही 
” स्थिति है तो एकको वशता दूसरे पर असर जरूरी करेगी 
ही। इस दृष्टिसे हमारे हरेक घम्मरृत्यमें प्राणायामका प्रथम 
स्थान है। ध्राणायाम सिवाय एक भी घमकर्मा हमारा आगे 
चलता न्ों। प्राणायामका फल योगशास्रमें ८ घारणासु च 
योग्यता मनस: ” ऐसा दिया है। 


प्राणायाम लौकिक म्रान्यताडुसार नाक, फेंफडा ६० 
कोसे छनेयाली चीज नहीं है। प्राणायाम्र यह श्वासकी क्रिया 
जरूर है परंतु बद मुख्यत- शानतंतुपर काम करनेवाली बस्त 
है। रुघिराभिसरण, आसन संस्था इनपर आपातत; वह 
काम कर जाता है। परंतु खास बह शानतंतृका व्यायाम है। 
नाक द्वार मात्र है जिससे श्वास खेचा जाता, परंतु यहांको 
कोईपण स्लायू उस क्रियामें उपयुक्त हेशती नहों। यही प्राणाः 
यामका विश्षेष तरीका है ज्ञो प्रत्यक्ष हो शोखना पड़ता है। 
शाणायाम्से ज्ानततू अत्यंत शांत और समधघात बनते हैं 
जिसका परिणाम चिक्तके शांतिमें देता है। इस शांतिका 
विनियोग आत्मस यम-योगार्मक अभ्यासमे' किया जाता है। 
इस अभ्यास बलले को भौर सन्यासका आयरण करते 
करते योगी सम्रदर्शी चन्र सकता है, और उस अभ्याससे 
वैसा हो देना चाहिये ऐसा गोताका, कहना है। 


एस अभ्यासके जरीयेसे योगी ध्यानाम्पासमें प्रवेश 
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करेगा और उस ध्यानाभ्याससे फिर अंत:करणमें जो प्रसाद 
उम्पन्न हेगा; जो आतद उत्पन्न द्वागा उसीकोहि बढ़े योगी 
हरेक झष्टीमें देसा करेगा। “समदृष्टि्व /” उस अभ्यासवल 
से टिक सकेगा। अतः प्राणायाम और ध्यादका अभ्यास 
भगवान यहां सूचित करते हैं। इसके विशेष लिछसिलेचार 
चर्णनके लिये जिन्नासक्रों योगशास्त्रमें उतरना दोंगा। यहाँ 
योगशास्त्रका सहारा बताया है इतना तो निश्चित है। 

४ पत्तेन योग; पत्युक्त;” इस घ्रह्मसअपर भरी शंकराचार्यजी 
क्षेक्रा करते समय थही प्रतिपादन करते हें क्रि योग सिद्धांत; 
जो प्रकृति पुरुषात्मफ दैत ऐै वद्द यहां परत्युक्त यानी निराझतत 
फर दिया है न तु योगाभ्यास। अम्यासके बारेमें फोई भो 
शास्त्रका; कोई भो आचार्यक्रा योग प्रति विरोध नहीं बल्के 
उन्हेंने तरीकेस्े योगका ही पुरस्कार किया £ै। 


इस दृष्टिसे, रष्टिवर्णनके वारेमें सांस्यशास्त्र और अभ्यास 
वर्णनके यारेमें योगशास्त्र प्रधानतया गीतामें दियाईं देते हैं । 
डन शाखेंका गीतापर विशेष असर माछुम देता । सेरवे 
भ्श्यायम सांट्यशाखका कितना प्रभाव गीता उपर पडा हैं 
बह स्पष्ट द्वागा। और योगका प्रभाव यहां और पष्ट अध्यायमें 
स्प्ट दिखेगा। 


सांस्पशाख और योगशाख इनफी पुराणठा और शास्रोंकै 
अपेक्षा अधिक हैं यद्ध बात भी इससे सूचित द्वेतती है। न्याय 
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चैजेेषिक दर्शनका पुरस्कार गीतामें दिशेष मिलता नहीं। गीताका 
तल्वशान सास्यशाखरी भाषाम दि चलता है। फक्त थाडासा 
फरक ईश्वरके वारेम गीताने कर दिया और गाताका अटल 
तत्यशान थन गया। गीता रद ईश्वर बरावर सास्यश्ाख 
पेपा समीकरण अत्युक्त न हेगा। 

साराश-सन्यास और कम इन शप्दासे दिशासूठ ने 
ड्ेनी चाहिये। वे दाना माय एक ही उद्देश्यका लिफर चलते 
हैं। उनका अत भी पकही हाता ह। साधनाघस्थाम भी 
दानो परस्परावल्थो है दानामें भा मनसे विष्यत्याग अभि 
रक्षित है पफमे आत्मानात्म वियेक करते करते कर्म त्याग 
है, दूसरेमे ईशबरापणवुद्धि प्रधाततया भासमान रहती है। 
जड़ पर्म त्याग ता दानेमे भो व्यध माना है। अत निसगता 
फर्मफी निलंपता यह दानावा उददश एक्रहि हानके कारण 
दानो मार्ग पकटिह यद सिद्ध विया है। अत अ्ुनका शुर 
या प्रक्ष असमतस था यद्द उसके पता छगा और फिर 
आयेब्ने अध्यायामे उसने सन्‍्यास और कमा इनमे तुलनामक 
तथा श्रष्टाधरष्टताये घारेमे कमी फिर प्रश्नद्धि उठाया नहीं 
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अध्याय ६ 


ख्य्ब्ा 


--+ अम्यात् “7 


गताध्यायमे सांखिय मार्ग ओर येगमार्गो बास्तविक 
क्षेक् ही है. यद् सिद्धांत ठीक प्रतिपादन किया। उसीकों 
ही इस अध्याप्के प्रारेभम और मो झुददराते है। इसमें 
भगवानका भावएरथा स्पष्ट दोता है. / अनाधित: काम फर्ल 
फारये कर्मा करोतति या; से सम्यासी च योगी च” गिँ 
संन्पासमिति प्राहुयेर्ग ते पिद्धि पाण्डव ७ इत्यादि इलोक 
उपरोक्त फथनकोदि स्पष्ट बता देते द्दें। 


उसा सनन्‍्यापत्ती वा योगी अपना जअलग पढ़तीका 
अम्यासकम फस्ते हुओ “ समलोप्ठाइमकाँचन: ” बनते हट 
तथ भगवान उसके उपर झूपा करते है । ' समहोफाइम 
कांचनः” यद साधकायस्था दी है। ऐसी भवस्थावाले भक्तों 
घर. भगधात छुपा ररते दें और ' ददामि बुद्धियोगं त॑ येन 
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मासुपयांति ते ! | यह परिस्थिति है। अब ये दे। प्रकाररे 
साधक जात्मानात्म विवेक तथा ईश्वरापण बुद्धि इत पढ़ति 
का अयलेंब करते रहते हुओ अपना जीवन व्यतीत करते है' 
यह विवेक वा यह बुद्धि स्थिर हानेके लिये कुछ ध्यार्ता 
अभ्यासकी जम्स्त रहती है और यह अभ्यासफ्रम इस 
अध्यायमे बनाते हैँ। 

उपरोक्त बुद्धि द्वोनेके लिये मनोद्चत्ति ग्रिपयेसे परावृत्त 
द्वैना चाहिये। जब तक चे वृत्तियां दोडघाम करती है वर 
तऊ शांति मिलना मुश्किल है। और चुद्धि स्थिए होता 
सभव ही है। जिस खुखके लिये सन चाहेर दोडता हैं, वह 
खुघ यदि अंदर ही मिल ज्ञाय तो मन वाद्देर ज्ञाता बेद 
करेगा! यह खभाविऊ है। इस इृश्टिसे ही बूसि निरासके 
लिये भ्यानाश्याल बठाया है। ध्यानके अभ्याससे मनुष्य 
अंदर देखने लगेगा और ऐसा देखते देसते एक पक दितय 
विष्यका भोग जो बंदर मिल जाय तो फिर भन बाहेर 
जाना थेद्‌ करेगा। बह उसका वाद्देर जाना जेसा जैसा वंद 
देते रद्ेगा, वैसा बैसा अद्रका सुप्त बढ़ता ज्ञायेगा। * सुख- 
मात्यतिक यत्तद्‌” पेसा खुख उसको मिलता है जिससे उस 
का मन खूब स्थिए हाता है जिसको * यथादीपो निवातस्था 
नैगते सोपमा स्घुता ? यद दशंत दिया है। यह आनंद जिसने 
पाया है यद * थ' र्धया चाप छा मन्यते नाधिऊ ततः? 
ह पेसा अंत: पृर्तयाद्य योगी * अह्मसस्पक्म्र * खुपका अनुभर 
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हैता है! यह सच भतेमें अह्मदर्शन करता है, मुझे सब्र भूत 
मात्रो्तें देखकर हरेक भूतमात्रमे मेरा भजन करता है! ऐसे 
भगवान कहते हैं। और ऐेखा योगी * परमो मत. !। 


पर थह्द ध्यानाभ्यास दृढ़ करनेके छिय्रे अभ्यास और 
वैराग्य ये वो बस्तुकी खाल घरुर है। आहार विहारका 
संयम करके, जिससे घाठुसाम्य न बिगडेमा पेसा आहार 
सेवन करके और मनऊी सात्यिकृता विंगडेगी नहीं ऐसा 
विहार रखकर साधकने पकांतरमें एक विश्विप्ठ आसन पए 
* समेकाय शिरोप्रिव ” दरीर घारण करके, ध्यानका अम्यास 
फरना याटिये। प्रथम मन दौडा फरेगा परंतु अधिक समय 
के अभ्याससे वह आते भास्ते स्थिर ै।ता जायेगा। इसे 
स्थिर कस्मेकी कछाफ्ो पक्र दफे साथरुने हस्तगत कर लिया 


, को फिर उस साधककों विशेष आनेद्‌ छाभ होता है। 


इस प्रकार अभ्याससे श्रेय:साथफ अपनी बुद्धि थोड़ी 
घ्थिर करके उपस्थित फरस कर्ता रहे तो भो उसे कर्मके 
प्रति फिर घृणा न रदेगी। उसे कर्मेसे नफरत न #दैगी ! 
ध्यानामासके धढसे यद् साधक दरेक उस्तुमें ईल्‍टस्ट्एन ही 
करते रहेगा। खांस्यवाला साधक दे। तो आत्मावात्म: 
प्रकृति पुरुष विवेक ही हरेक वस्तुमें उसे प्रतीत होगा डिसमे 
उसयो रागंदप न रद्देगा। और रागढेप मे रहना यही उहिट है। 

पैसा अभ्याछु साधक कमी भी क्षमतिकों झा्रेणा नहीं 
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ऐसी भगवान यात्री देते हैं। साधक पेहिक खुसका त्याग 
करके इस दिव्य खुसके पीछे पड़ता है और यदि मध्यमे ही 
उसरा अंत दे! ज्ञाय तो यहांका यानी इस ढोकका आनंद 
तो उसने जान बुझकर फेंक दिया रहता हैं. अतः उससे 
पंचित तो शुथा ही हैं परंतु परलोक सुपर जो अभीतक उसके 
दाथमें नहीं आया उससे भी बचित हे!गा। ऐेप्ती शंका सवा 
भाषिर है। परंतु भगवान कहते दे “पार्थ मैवेह मासुत् 
विनाशस्तस्थ विद्यते !। उस साधकक्‍का फभी भी बुर हाल 
होनियाला नहीं. वीचमें अगर उसका अत हो ता फिर दूसरे 
जन्‍्ममें वह उसी अभ्यासको पुरा करता हैं। उसका किया 
हुआ अभ्यास व्यर्थ नदी जाता। पेसा इस आगयासफ्ना प्रभाव 
है। “ तस्मायोगी भवाजुंन ! पेसा भगवानरा अजुन प्रति 
उपदेश हैं। यद्वां भो योगीक्री ध्याप्या सा नि;थेयस प्राप्त 
बारनेके लिये संन्यास या कर्म श्नमेसे फोई भी भार्गसे जाने 
घाढ्ा साधक यद्द ही अभिप्रेत हैं। भोर उन योगीओमे जो 
£ मद्ठतेनांतरात्मना ' * धद्धावान्‌ सजते योगा स मे युक्ततमा 
मतः ' इसीसे संन्याती तथा फर्मयोगी इन्हेंका * सर्ेत्त सम 

दर्शन भगवान चाइते हैं। संन्यासी दे! चादे कर्मयागी दा 
अगर उनमे समद्शित्व नहा तो धद सन्याप्ती भी नहीं भर 

योगी सो नहीं । सन्यास था योग इनका डदिए तो * शोतोष्ण 
ख़ुखद खेपु तथा सानापमानयों ! * साथुष्यपि च पापेपु सम- 

बुद्धि पिशिष्पते ' यदि चादिये। इसीसे भो पता चला है कि 
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संन्यास और योग एक दृष्सि पर ही है। गताध्यायका 
सिद्धांत हो यहां दृढ़ किया हैं। 
अय ये दो संस्यासी) योगी इ० शाह आगेके अध्यायमें भक्त, 
इस अर्थमे आवेंगे। कम योगके ज़गद्द भक्तियोग शद्व आवेगा) 
+ स्त्पासेनाधि गचछति ! यहां पर ' योगवछेत चेच” झौर 
आगे ज्ञाकर ' सस्त्या रूम्यस्त्वतन्थया ” पेसा प्रयोग मिलेगा । 
अनेक छोंग कदते दें कि गीतामें ज्ञान, कर्म, भक्ति पेसे 
तीन मार्मका कथन है। कोई संम्यासमार्ग, ऋमेमार्ग, भक्ति- 
मारे इनका व्याख्यान यताते दें । फोई पातंजछ योगका मार्ग 
बताते हे | लो. तिलकजी सामाजिक कर्मोके तथा देशभक्तिके 
पक्षपाती घनकर प्राचीन आयायौरे सिद्धांतपर प्रहार करते है। 
बास्तबिक ये खब भिन्न भार्ग है दी नहीं। पक सार्ग- 
अध्यास्म मार्ग है जिसका उपरोक्त विभिन्न माम है। गोताऊा 
मुख्य कटाक्ष खर्चे भूतेमें एक ब्रह्मदशन पथ हैं। उस दृष्टिसे 
संन्यास, कर्म, भक्ति पक्क दी दे जाते हैं। जय हरेक यस्वु्े 
बहादूगन करके ईश्वरोपासना करनेकों गीता कहती है, तव 
समाजभरक्ति तथा देशभक्ति भी उस अध्यात्म मार्गंसाही दूसरा 
नाम दन ज्ञाता है। अतः समाजमक्ति तथा देशमक्ति इससे 
कुछ व्याघान' नहीं होता। समाज यह भी ईश्यर्का खरूप 
है, देश यद भी ईश्वट्फा स्वरूप है। इसीझों-दी साधिभूत 
भगवानऊ। स्वरूप) खाधिभूत प्रक्का ज्ञान कईते हैं। ऐसा 
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लाधिभूत ब्रह्वफी उपासना करनेवाला व्यक्तापासक बढ्धा गया 
है। उसीको ही श्षस्प्रह्मोपासक कहते हैं | उसके ध्यतिरिपर्त 
उपासककों। अध्यक्षोपासक, कक्षरोपासक वद्ेत है। इस 
विषयका रपुलाशेबार वर्णत भव खातमें अध्यायमे भग' 
बान करेंगे। जिसमें भगवात बतायेंगे कि जितनी झष्टि मात्र 
है बह मेरी ही प्रकृति है, मेरा ही स्वरूप है। अतः उस 
सप्ररुप भगवानसें तिरस्कार फेसा दे सकेगा?। फिर 
समाज भौए देश उस खफ्कि चाइए कहां हैं? 


धसा जय है तब शान, काम; पातेझलयोग भफ्ति-देव- 
भक्ति) समाजभशित, देशभक्ति-ये सब ईःवरका फहे।, 
ब्रह्मका वहा; एक व्यक्त और अव्यक्त ऐसा स्वरुप ही हैं 
घिरार स्वरूपका ही बह आदिप्कार है। अतः उन सब स्थ* 
रुपामेसे कोई भी एक स्थरुपकां अपलेब यह वास्तवम पधह्मों> 
पासना ही ६ै। यह जो जानता है वद्दी असली जातता है 


यद्द गीताह्य खास फिद्धांत है । ४ 
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है। बदहि सिर्दात यहां जए फएक फरके छिदा गया है। 
सांख्य मतासुलार प्रकृति और पुरुष ये दो मिन्न तत्व जगदा- 
रभक हैं। उसमे पुरुष अकरता साक्षी माच है और कर्ृत्वादि 
सर्वेशुणसंपत्न केवल प्रहृति हैं यद्द दृष्य यृश्टि उस प्रकृतिका 
दि आविष्कार है। पर यद्ध आविष्कारका प्रयोजन सात्र पुरुष 
के छिये अत; ' पुरुषस्योपमोगार्थ ” यद्द प्ररृतिका घ्यक्ष है! 

इसीकोर्डि गीतामे ' भूमिरापोउनछो वायु: खे मनों धुद्धि 
देव थ! ऐसी अष्या प्रति वताई है। पच मद्दाभूत तथा 
मंग, बुद्धि और अईकार इतने मिलकर अप्त्था प्रति द्वाती 
है घही ब्यूश/ि तथा समण्िफा कारण द्रष्य है। इस जड़ 
खष्टिमं अ्रह्ममा जीव नामका वित्तस्व प्रवि्ठ देकर संसार 
चलता दै। इस जीवको सांख्य शासक पुरुष कहते हैं और 
यद्वां जीव फदते हैं। इस बिलोकरम फीडीसे लेकर प्रह्मदेव 
तक पेसा एक भो एुए पदार्थ नहीं जो अश्घा प्रति घोर 
जीव संशक तत््व इनसे रहित न हा। ब्रह्मदेव बड़ा और 
उप्नत जीब, फीडी छोंदा ओर भज्जुक्नत जीब | परंतु दोने| ही 
जीव ही हैं| बत: अखिल ख्ि जीवरुपों अंदासे भरी दोमेके 
फारण ब्रह्ममें स्थित है ऐसा कददना यथरधार्थही है। और 
दृष्टिसि भगवान कद्ते हें. जो जो बस्तुजाव, दे अज्जैन छुझ 
दपते है। उस समर घस्तुजातम मेरा भललित्व दे ही। मेरा 
जीव तत््य उसमें द्ेनेके फारण ही वद्द बस्तु अप्लित्वें आए 
सफती ई अत. सर्प पदार्थ पेरेमें ' सुब्ने मणिगणा इव ? भरे 
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हमे हैं। अप्छु यानी जलमें में रस हूं, स॒र्य चंद्रमे मे प्रमा- 
गपसे हूं। अगर सूर्य चंद्रमेंसें प्रकाश वाद कर दिया जाय 
तो सूर्य चंद्र फ्या बस्तु रहेगी? अत: स्का सूर्यत्व ओर 
घेद्धफा चद्वत्य जिल एक बस्तुपर अधिष्टित है धह् प्रभारी 
बस्तु यह भगवानका अंश है। बस्तुका अस्तित्व ओर उसकी 
शक्ति जिस पक वस्तुपर स्थित रहती है वह घस्तु थर्थात्‌ 
उसका मूछ हैं) उसका वीज है। उसके न दानिसे घद पस्तु 
नहीं देती है ऐसी वस्तु चि्देश व्यतिरिक्त फ्या द्वामी? अत 
भगवान कद्यते हैं: हरेक बस्तुम मेरा अस्तित्य उसके प्रभाव: 
रुपसे दियाई देता है। “ मत्त पत्रेति तान्यिद्धि ' परंतु अज्ञ 
जन इस बातरों समज़ते नहीं और भिन्न भिन्त देवताओऊा 
मान बैठा हैं। 

८ ल्लिमिसेणमपै्ा बैरेमि: स्ेमिद' जगत्‌। मामेव ये 
प्रपधन्ते मायामैता तरस्ति ते ।' त्िगुणात्मिका मेरी मायके 
प्रभावसे अश् लोग मेरा सर्वच्यापित्व ठीक नही समजते। 
« मामेव ये प्रपधन्ते ” थे छोग मेरी मायाकों पार कर छेते हैं 
और विज्ञान सद्दित यह मेरा घान प्राप्त कर लेते है। घस्तुत; 
मेरे सिधाय अन्य देवता इसर संखारमें है ही नहीं। परन्यु 
अश्जन भिन्न देवता मानकर इसकी कामना सहित उपासना 
करहे हैं तब बस्तुतः में ही उस डपासककों उसका ईप्सित 
देता ह॒ परन्‍्छु वद्द मानता है कि फलामे देवताने यह फल 
सुझे दिया। 'मैं ही दे अझैन/ मगवान फहते हैं, * सब पर्मो 
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बा फ़लदाता है। में ही सप देवताओं घुस कर उसको 
धारण करता है। जेपी जिसकी श्रद्धा बेसा भें चने जाता है! 
परन्तु बस्तुत' मेरा खकूप उन सवसे भिन्न है यह जो जानता 
है बह मुझे अति पिय है। * पियो हि शानिनोलर्थ मह स थे 
मर व्रिय:” चित और अवित सष्टिका ज्ञान एक वाय्यमे 
कहते है ' अद्द कसस्नम्प जगतः प्रभवः प्रतवस्तथा! “ मत्त; 
परतर नान्यर्किचिद्स्ति धघनजय ” यह जानकर जो! सेरे भूमा 
खरप ज्ञो चिद्चिद व्यतिरिक्त हैं उसका शान कर छेता है 
4 हे ग्रद्म तद्िदु: रृत्स्‍्त !। पेसे महात्मा बहुत पिरल दोते है 
+ बहूरी जन्मनामन्ते शानवान्मां प्रपशते ” इसी लिये ऐसे शान 
की मदहत्तर है! 

अष्टधा प्रति, जीवभूता प्रति, इनके सहित ज्ञा अद्मरझा 
यधार्थ शान फर छेता है यह सम्यक जाननेवाब्य है “हे 
घिदुरयुक्षचेतल: ! । इस पर शर्जुन शेफा उठाठा है, सायिदैय) 
साधिमूत, साधियश) साधिदेद ऐसा आपदा तान केसा हो 
सकता ? देव, भूत; य३, देद्द यद सब परतिके स्थित्यतर 
हैं। अतः उसके भव्र पढ़े हुभे गुप्त तत््वफो लेकर, इन सब 
प्ररतिका शान कसा बरलू यह प्रश्न है। उसका उत्तर अग्नि 
अध्यायतें भगयान्‌ दे ग्रे) ओर उसके साथदि मग्णोत्तर सी 
पा भी प्रयचन करेंगे। साधिभुताधिदेव झत मुझे जानता है 
च्रद्द उत्तम गठीकों शर्त कर छेता है पला भगवानमें इस 
अध्यायके भतमे पद्ध दिया हैं। डससे स्वभायतः दो ध्क्ष 
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प्रस्तुत द!ति हैं। एक अधिमृत, अधिदैव यह, फया चस्तु है? 
उसके सद्दित ईश्वस्को जानना यानी क्या छुसरा वह 
जञाननेयाल्ए मतुष्य जो उत्तम गतिश्त, मरणके चाद जाता है 
हो। उससे अतिरिक्त महुप्य कौन गतिप्रत जाते हैं. अतः 
मरणोत्तर गतिका पर्णेग प्रासंगिक ही है। डसके लिये 
अग्रिम धष्याय दे। है 


् 


अध्याय ८ 


चना 


-- दो उल्धानिि ४८ 


शताध्यायर्मं ' साथिमृताधिकैयं मां! इत्यादि चचनेंसे 
हंदात्मक भगवानकों जानना चादिये और वैसा जो जाबता 
है वही सम्बक् जावता है और घद्द उत्तम गती प्राप्त करता 
के पेसा बणेन है। गया। यहां उस साधिभूतता, साधि- 
यशता इत्यादि शब्दांका विशेष दिचार करते हैं।। 

अधिमूत वानी भूलें संदेधी और भूतेंका अधिष्ठाता, 
अधियक्ष यानी यंत्र संबंधी यशका अधिष्टाता, अधिदेद यानी 


मर गोौतारोचन 


हि] 


देद संबधी और उसका अधिष्टता। इन सबरे संदधी तथा 
सयमेंके अधिष्ठाताका ज्ञान सहित जो घान है उसको साथि 
भूत) साथियए, साधिदेद्द शान पहले हैं। उस घानके साथ 
जो प्रह्ककों जानता है. उसको साधिमृत, साधिदेव प्रह्मतान 
यहते हैं। 

शव देग्सता है दि मृत यद पया यम्तु दे? 

यश तथा देद्द तथा देयता यद्द फ्या यस्‍्तु हैं? 

गताघ्यायम देख चुके हैं इन सबको प्राप्रस्यतिरिक 
अफततित्व हैं दी नहीं। भूत या यतञ्न था देवता ये सय तर्य 
तथ तक है. जय तक उन्हें ब्रह्मक्री सत्ताफा अधिष्ठान है। चद्र 
यदि निकल जाय तो थे घस्तु भासमान दी न हांगे। पेसी 
स्थिति हानेके कारण पचमद्माभतामें अश्मफी ही सत्ता है 
देवताओमें भी अह्यकी ही सत्ता है और यशषेमें भी ग्रहफी दी 
सत्ता है यह सिद्ध दे गया। तय पचमद्वामृतांकी पनी हुई 
वस्तु जेही नदी, पक्ष, परपेतादिसे मतष्य, देव इत्यादि देद्व 
तक उन बस्तु्मी उपासना करनेसे क्‍या क्षय? देवता जसे 
अश्ि, बरण, इंद्र इन्यादि अगर थे ससत्ताशी जो गहीं हैँ 
और उतमेंसे पक ही ब्रद्मसता कार्यकारी है मो फिए उन 
देवताओंकी आराधना क्रिस छिये करे? ऐेला विवेक उत्पन्न 
देना यद हो साधिमृताधिदेव ज्ञानका फछ हैं! इसी छिये 
भगवान्‌ कद्दते है जो मुझे पेले प्रदारसे साथिमूताधि6दव 
जानेगा वह फिर मिन्नतात्मझ मोद नहीं पायेगा। 
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भौतिक, देमिक्ष्टि इन्होंके सद्दित ब्रह्मका शान 
छसा दे! सकता इसका प्रकार बता कर अब ऐसा शानवालछा 
मलुप्य अतकालमें कभी व्यामोह पाता नहीं और उत्तम गतिसे 
ही जाता है ऐसा वर्णन आगे करते हं। 


सामान्यतः * अंते मति; सा गतिः” ऐसा नियम है। 
सब जिंदगीभर ठुनियाके व्यवद्वार ही करते रहे और मरण 
समय पर. भगधानका स्मरण रदे ऐसी घटना बनना असंभव 
है। जिस भाषनाका जन्मभर अभ्यास रहेगा, ध्याल रदेगा 
उसका ही स्मरण अँतकाल्में थमा रहेगा। इसी लिये भगवान्‌ 
कहते हैं कि अन्मभर मेरा दी स्मएण रखा फर। साघिसृत 
पेरा स्मरण करो) साधिददैव मुझे चिंतन करो; साधियश्ञ मं 
हू यद्द भाव ठीक रखो। इससे एक बात होगी कि साधक 
का मन तदाकार वन जायगा। प्रेसा साधियश देवभूत शान 
सद्दित मेरे घानमें जे। स्थिर होगा बह य प्रयाति स मद्भाव॑ 
याति नास्त्यन्न संदयः। 

इतनी स्थिति जिसकी स्थिर नहीं वह मजुष्य जे अंत- 
कालमें भाव रखेगा उसीध्रत वह जायगा। : त॑ तमेयेति 
कौतेय सदा कक्भावभावितः। इसी लिये सदैब मेरा हि ध्यास 
रखा करो ऐसा भगवान्‌ उपदेश करते हैं। ऐसा सिझ पुरुष 
अंतकालमें अपना प्राण केला छोडता हैं उसका वन * ख्बो- 
सेध्ये प्राणमावेश्य सम्यक्ष '  सर्वद्वासणि संयस्य * £ ओमिस्ये- 
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कार धह्म व्याहरन, ! इन्यादि बचनेंले करके पसा जे। उत्मांद 
झ्ागा वह साधक “स याति परमा गति! ऐेला फद्दा ४ 
४ भक्या रृभ्यसूयनन्थया ” इससे िक्तिरी क्ेठवा तथ आवब' 
इयऊता भो बताई है। हि खिह्नान भौर साथ अनस्य भक्ति 
यह चाहिये ऐसा भावार्थ | 


अब मण्णोत्तर दो गतीक्नो यतझाते हैं। पक्से फिए 
संसारमे आवा है और दुसरेसे आता नहों। एकक्रो चंद्र" 
मार्म-धूममार्ग'ं धतः ष्णमार्ग' कहते है जिससे योगी पुनः 
सार आता हैं। दुसरेफों सूथमार्ग-शर्विमार्ग-शुद्धमार्ग 
पद्दले है जिससे यागी पुन; ससारवश नहीं होता। 


डपनिपदेमि इसका बणेन आया हैं और धहां पुण्यशोलों 
के दो मा्ग' भौर परापोभेके जेक मा ऐसे तीन मार्ग बताये 
हूं। अखिशदि तथा धूममार्गा ये सल्कर्मकारीओेंके लिये है 
और जे! पापी है उनके छिए “ ज्यागस् प्रियस्वेति ठृतीय पंथा/ 
ऐैसा चर्णत आता है। प्रशेपासक“अर्थात्‌ सगुण बह्मोपासफर 
आदधवरादिमारंण स्यदाईया हह्मदोऊ गच्छति। दइशापूर्तकाते 
धृममागण चद्रनाईया चढ्लोक गत्वा क्षाणे पुण्ये मत्यंला्क 
विशन्ति ॥ इशपूर्द यानी छोशोपयागी काम। जैसे कप, 
संडागधमेशाल्मदि यांथना इत्यादि] तीसरा, पापोभेकि मार्ग 
का बिचार। कर्तव्य ही नहों। अप उपरोक्त धूम और अर्थिः 
प्ा्मओे दारेमे अनेक पिलाने मतमेद है। पूर्वाचाध, उन 
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मार्गेसे तत्तदामिमानी देवता मानते हैं ! बॉकराचायांदि किंया 
चाद्रायणाचाय भो आतिवाहिकासतलिंगात्‌ ” इस सूसे 
तन्मा्गाभिमानी देवता ही मानते है । परन्तु गीताऊा कहना 
तो ऐसा दियता दे कि ध्हाशानी पुरुष उत्तरायण-्थक्वपक्ष- 
'दिवसमें हि उत्क्रांत होना चाहिये। भोष्म पितामहकों इसी 
डछिग्रे उत्तरायणकी मार्मप्रतीक्षा करनी पड़ी च्ची। 

छोकमान्य तिलकजी कहते दे कि यह वात एक देतिः 
इ्ासिक सत्यकों बताती है। अनेक सहर्ववर्ष. पहेले आर्य 
उत्तरध्टवर्में रहते थे। बह्दां पाण्मासिक रात्र और पाण्मासिक 
दिवस दाता है। सामान्यतः दिवसमें मरना उलधरत उत्तम 
माना जाता धा। यद्द ही भाववा लेफर आर्या जब भारत- 
बर्षम आये तव भी, घही प्राचीन भूक्तस्थानकी मावना रपते 
हुओ मरण कालके ओर देखते रददे। इसका प्रस्यतर गीताफा 
मार्म-निर्देशमें आता है। अब दुनियामें बहुठसे ब्रह्मगानी एृष्ण 
पक्ष दुक्षिणायन शात्रमें भी मरे हू। अत: प्राचीनाचार्थीने उस 
घर देखता कव्पना फर ली | यद्यपि कृष्णपक्षम प्रक्मशानी मर 
त्थ भी उस वस्त श॒ुद्धपक्षामिमानी देवता उसका स्प्रीफार 
ऋषर लेती है और उसे अवियादि मार्गसे प्रह्मलोंक ले जाती 
है। इसी दृष्टीसे ब्चापि अयागी पघुझष शुक्धपक्ष-उत्तगयण 
वदिवसमें खत टुआआ तप भी उसके धाचरणानुसार उस्र समय 
क्ृ्णपक्षाभिमानी देवता डस्तता स्थीकार कर छेती है और 
उसे धूममार्गसे लेकर बंद्वलोफ खे जाती हैं। थ्रो तिलम्जी 
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है 
को भो देवता मानना पडा तो है परन्त साथ उन्हेंने पेति- 
द्वातिक उपपत्ति प्रशिष समाछोचनीय देनेके कारण विष्यपण 
प्रकाश अधिक पडा) 


यहां निर्मुण ब्ह्मोपासनावालोको, जीवन्मुक्ति माननेवालों 
को जैसे श्रीशंकराचार्यजीफो जय अड़वण आती ूै। फ्पेंमि 
उनके मतानुसार वरह्मशानी पुरुषको कुछ कर्तव्य रद्दता दी 
नहीं। भरणोत्तर अमुकझ गतीले जाना यह आप्रद भी उसके 
पास रहता नहीं अत: उसझी अमुक्र गतीसे जाना चाहिये 
यह मानता उचित नहीं) इसी लिये यहां प्रश्मोपासर यद्ध 
शादका क्षर्य थे लोग खगुण ब्रओपासक, कार्य ब्रशेपासक 
पैसा करते है। ऐसे उपासकक्म मुक्तिवाले हाते हैं। थे 
अचिरादि मा से प्रह्मलोक तक जाने हैं, यहां रूक जाते हैं 
ओर जब सब अह्चलोषकी मुक्ति द्वाती हैं तय साथ इनको 
भ्षी मुक्ति मिलती हैं ५ 


परन्तु सा्योप्रुछियाले पुषपका अव्िशवि भार्गफी फुछ 
जरूर नहीं। उनके सब कर्म सत्य द्वेति है। उनको बुछ 
मार्ग का अवर्लुव फरनेकी जरूएत ही नहीं। “न ततस्प प्राणा 
उत्फ्रामन्ति बेब सन्‌ प्र्मप्येति '। थे छोगेंके प्राण कही 
जाते महीं आते नही! यहांके यहां द्वि उनके प्राण श्द्मामं 
दिल्लीन देते है। थे भी अपनी चित्कछा अ्रह्ममें विलीद कर 
देते है। अत: उनके लिये झुछ हाना-आनादि व्यापार किया 
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पारदौफिक इश्ञानिष्ठ कर्मकी जरूस्त हो नहीं॥ उनका सब 
कुछ यहां ही बह्मके साथ मिलन देता है। वास्तविक मिलन 
हाना यह भाषा भी ठीक नहीं। वे ब्रह्म दो थे, व्रग्म ही है। 
जाते हैं. परन्तु लोकिक दृष्टिले यह कहा जाता हैं। यह 
विपय भव नवमाध्यायमें विशेष कहेंगे। हे 


इस अध्यायमें साधिभूताधिदेव प्रह्म का घान फरके 
जन्ममर उस ब्रह्मका खितन करना यही अंतिमकालतें उत्तम 
गति देनेबाला है यद्द वात सिद्ध करदी गयी। परन्तु गीता 
के उपरोद अचिसदि मार्ग विषयक पंकिसे ऐसा ख्याल तो 
जरूर आता है कि गीताकालीव संप्रदाय प्रग्नशनीफा मस्ना 
अचिरादि कालमें ही द्वाना चाहिये ऐसा मानते थे। इसका 
अनुवाद गीताने दो मार्ग रूपसे फिया। परन्तु जीवनमुक्तके 
बारेमे खतन्न वयान गीता चाहती थी। अतः नवम अध्याय 
प्रबूत्त दाता है। उसमें ब्रइशानी पुरुषके छिये-जीवनमुरके 
किये ये दोनों मार्गफी कुछ जब्री नहीं यद्ध वात भगवान 
चतावेंगे । 


श्र गोतादीचन 


अध्याप ५ 


च्च्त्पा 
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सातवे अष्यायये जो घिपय शुद हुआ यद दी अब इस 
अध्यायमें आगे यदाते दें। [व्रोचमें अधिभूत इत्यादि शहद 
आलेसे उसका स्पष्टीकरण करनेके लिये आठवा अध्याय 
प्र्वृत्त हुआ?) उसमें ही प्रसंगात्‌ उत्पन्न हुई मरणोत्तर शती 
का भी बणेन था चुझ्ा। कारण साधिमूवाधिदद॑ मां...प्रयाण' 
कालेषपि च॒ माँ... ऐसा डेप आनेके कारण अधिभूत अधि' 
व इत्यादि प्रक्ष तथा भण्णोत्तर सतति यद्द विषय अनिवार्य 
थै। उसका वर्णेद निपटाऊर अब खातथे अध्यायमे जो विश्य 
चडढाया * मत्त: परतर नान्‍्यत ! *मयि सर्वेमिद' प्रोत सूरे 
म्रिणण इय ' इत्यएशक उसीफो हि इस अध्याय चढ़े हैं) 

भगवान कहते हैं कि यद सब था इद्य स्वेभपरत ख्टि 
मैरेमे दी है थीर दूसरी दृष्टिसे मेरेमे नृद्दों मी। में सब सष्टि 
का आधार होते हुओ शो में सब्मिं नहों हू ऐसए पस्छएण 
विरुद्ध बचने अर्थ व्यावात देता है इसी दिये उसका सुर 
संघत बर्णेत कस्नेकेलिये जवम अध्याय ग्रवूत्त हुआ है। 
आकाश यह तत््य घर, अगछ, बन, उद्यान, दाहर इस सबसे 
व्याप्त दै। <आऊाशन्‍्यफाश दानात्‌ ? ! अगर आकाश ने 
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होता तो परस्पर विभक्त खध्ि न रहती। मलुप्य एक कदम 
शागे हलचल कर समझता दे यदह बस्तु आाऊाश न झेती तो 
न वन सकती । अतः अपने सच कर्सफे लिये, सब जीवनके 
किये आाकाशकी आयश्यकता, उसका अधिष्टान अत्यावश्यक 
है। आकाश पर ही हमारी स्थिति है, आऊाश मन देनेसे 
नहीं है। अब आकाशके ओस्से देखिये। आऊांशरो तो 
पता भी न हा कि मेरेमें आदमी दृख्चल करते हैं, मेरेमें 
गमनागमन दारनेबाली चीजें दें। दुसरा इृ्शंत दीजिये। 
सूर्योदय द्वेनिसे पृथ्यीपर जोधर सृष्टि उस्दसित द्वाती हैं, घनः 
स्पतती तथा जीव परिवर्धित हेल्ते हैं। लोग कहते एऐ अंध- 
फार नष्ट हुआ, रात चछी शयी और दिन उग्ा! पर खु्यो 
के ओरसे देसिये तो सथके घरमे अंथकार, घनस्पती, जीव 
इत्यादि दाद्व है ही नहीं। ख्यंछोवा पूर फब्पना करे, कोई 
भलुष्य गया ओर राज्र और दिवलकी बात फरने छूमा तो 
डा शर्थ ही यद्ां हा नहीं। फारण रात और दिन ये 
यहाँके सापेक्ष झड़ है। सू्थ को उन शड़येः शर्थका पता ही 
नहीं। परन्तु यहांवे; पड सूर्यपर अधिप्ठित जहर दैं। 

इस दुष्शंकसे पता चलेगा कि भगबान ज्ञो फदते हे कि 
स्रहामें सब सृष्टि है, उससे ही यह रट्टि चलती हैं। प्स्न्तु 
खरछ्यकों पता भी नहीं झि मेरे पर खष्टि स्थित है। उनके 
कदम खुष्धि, प्रकृति पुरप, जीव इल्यादि छाद्रोफा पूरा अमाय 
दी है। थे सप दाद यदकि यानी प्रति सर्नके यादके है। 
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वे सव सापेक्ष है। प्रहतिका ससार है इसी लिये इन जीय, 
पुरुष, बुद्धि, भूत इत्यादि शदांका अर्थ हे। प्स्न्ठु एक ही 
पक जब अक्षतत्त्वरी दुड् द्वेती है तव यद संय रहता नहीं। 
इसी ल्यि भगवान कटते हे कि भेरेमें सब सृष्टि स्थित है 
कि नहीं भो। मेरे साक्षोत्वले जैसा आकाश पायू संस्थित 
है बैसा हि यह ससार मेरेम सम्रजा यह भान बत्यत भ्रष्ट 
शान है। इस ज्ञानसे भेद दृष्टि मि् जाती हैं। जब एक ही 
एक प्रह्मतत्व है ओर अप्चा प्ररति तथा जीव प्रति उसके 
डपरके तरग है, उसको खतप अस्लित्य नही हैं, तब यपथ- 
यागादि, देव-देवतादि, स्वर्ग-नरकादि भी एक प्रकारवी 
फैस्पना हो यन गयी। सत्यतया बह स॒द्रि है ही नद्दों | ऐसा 
जब है तव यश्ञादि, देवताचेनादि स्सिल्यि करना ! अर्थात्‌ 
छपरोक्त शानबाले मनुष्यमें प्िक्ष देवतार्थनादि कल्पना आधेगी 
ही नहीं थद पकमेच ब्रप्रकी दी दरेक वस्तुर्मे उपासना करेगा। 
जा जा दृश्यमान पदार्थ ९ उसमे अह्का दश्न करते हुओे 
परभकी दो सत्ता देखते हुमे स्थिरचर चस्तुमे $>बरोपासना 
करते रदेगा। “सतत फीर्यता मा? : नित्यथुक्ता उपासते 
£ एकस्पेन प्थक्वेन बहुधा विश्वता मुखन्‌ ! ऐसे थे शानीलोक, 
भगवान पहते है; सुझे भजते है। अह यश स्वधादमद्मोपधम्‌ 
एसी उतकी पूरी साधी हामेके कारण थे सिक्ष देवताओंगा 
अस्तित्व मानते ही ने, रमहष्णादि ईबराप्रतार भी चे 
पथ दी समजते है, प्रहमको दृष्टिस अमतार यद्द शब्द अजुत्पन्न 
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। ब्रह्मको पता भी न द्वोया फि मेरे रामरूुष्णादि अवतार 
हुओ। परन्तु अक्षजन उस्रकों रामकृष्णावतार समझकर मणुप्य 
रूप मानते हैं यहों माया है। उनमें पख् द्वी वे देखते हैं 
यह ब्रह्म सस्यतया कभी बिहुत दाता ही नहों। परन्तु मढ 
ऊन-भयानी जन अब जानंति मां मात्ुपों तमुसाश्रितम्त ! । 
घास्तविक मेरे अवतार हु भी तरी और हानेवाले भी नहीं। 


ऐसा ज्ञानकर जो भजन करता है घद् हि उत्तमोत्तम 
भक्त है. ऐसा गीताका कहना है; यह पराभक्ति है-यरही परा 
फोटिका शान है। यद्द ज्ञान जिसको द्वोंगा बढ उसी बख्त 
छतार्थ दे! जाता है! उसे ओर कुछ कर्तव्य रहता नहीं। 
अत; आठवें अध्यायमें कद्दी हुआ मरणोत्तरा गतिका भो उसे 
स्थाल रखनेको जरूरत नहीं। बह यहांसे हि जीबनमुक्त दा 
गया। “ न तस्य प्राणा उत्क्रामंति परोच सन्‌ ग्रद्माप्येति | 


इस असछी शान अधिकारी स्त्री, झृद्र फोई भी दे। 
सकता है। परन्तु भात्यतिक भगवत्‌ शर्णागती यह इस मार्गों 
का मुख्य साधन है। 'उस शरणागतीका अबछूबय जिसको 
आ गया उसझो सब कुछ आ गया ऐसा भीताक्ता फ्ना है 
८ ज्वीयो पैश्यास्वथा शरद्टास्तेषपि यांति परा गतित्‌” इतनी इस 
मार्गकी अष्ठता है। तब यदि शाह्मण ज्ञो इस मार्य में पटे 
ते वे त्वस्ति कुतार्थ दे जायेंगे उसमें फ्या शंका है? “क्/ि 
पुनर्रौह्षणा पुष्या ' ऐला गीता सवाल करती है। ओर जञोस्स 
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बहती है £ मन्मता भच महतो मयाजजी मां गमस्छुझ। मामें 
दप्यति झुल्वैवमात्मान मत्पयरायण:॥ हुस अप्ड मार्ग पो-जों 
फि अचिरादि तथा घृम मार्ग से जत्यन्त मिन्न ऐ-राजविया 
राजमुह्य फहते है। अति शहम्यपादी यद् धम्तु दानिके कारण 
राजुद्य कद सफ्ते है ऐः गुद्यानाम्‌ राजा राजगुद्यम्‌ '। परतु 
गाजबिया झहनेजा मतलथ और भी है। जिचाना राजा राज- 
विद्या एसा दे सकता रें परन्तु इसका अलुर्सघान छादाग्य 
ओर दृष्ददारण्यरोपनिषद्म हैं। यह श्रेष्ठ ऐसा सा्िभृताणि* 
देध ब्रद्मगान प्रथम, क्षत्रेयोम था। स्वेतकेतु जेयाली शज्ञाक्रे 
पास ज्ञाता है भौर घद इस शानवे यारेमे पूछता है! जेवाही 
|; बहुत कप्टी दवाक्र यद्धता है पति अभी तक यह अन्रविद्या 
राजाभोम थी अब प्राक्षणोम जाती हें) अत. श्षत्रीय राजा 
आम यह उद्यरिय हेजिके काएय इसे राजतिया कहा दे।श[। 
सायश-सब चराचर सृष्ठि यह ब्रश्नाततिरिक्त नहीं; जे 

जे उपासना हमर प्रिक्न देवताओंफी करेंगे यह पर्यायत एक 
बद्षफा ही पद्दाचती है। पिन्न देवताथासे मिलनेबाला फल 
भी पद्च प्रद्से दि मिलता है. अब *पकम सद्िप्रा यहुधा 
बदन्ति *  मया ततमिर सेम्‌ " इस सिद्धाताजुसार हरेक 
घल्तुमे धरा पस्मेश्वरणा दर्शन घरना यद्द ही सथा शाम 
है। इस शनव्रा सेवत जिसने कर लिया यह याहे श॒ट् 
है। या चाडाल श्‌ परागतिका प्राप्त कर छेता है। फिए द्विज्ा 
क्र घारेमे पहना दों कया! इस ज्ञान ही राजविया 
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कहते हैं. और ऐसा शानी अभिरादि तथा धूम गतिके पार 
बदता है उसको गमनागमनक्री आबद्यक्रता रद्ती नहीं। 
बद्ध यहां ही अक्म हे! चुका है। अत: उसके प्राणापान सब 
कुछ प्रह्ममें यहां ही बिलीन होते हैं; वह जीवन्मुक्त ब्रमशानी 
ऐसा होता है इसी लिये श्रो शंकराचार्यजीने झुक कृष्ण गती 
डैय सगमुण प्रह्नोपासऊंके लिये-फ्रममुक्तियालेके लिये मागा है। 
भर गीताका भी पेखाद्वि ख्याल इस अध्यायक्रो उद्धृत 
फकरनेसे दिख पड़ता है। इस शानका अधिकारी मलुष्य मात्र 
# यह भी एक गीता विश्लेप हैं। यज्ञयागाड़ि द्विजेंके लिये 
है। घहां शूद्ोझ्ों अधिकार नहीं। अतः श्राधीन संप्रदाय पर 
गीताका यह एक श्रद्वार ही है। भीताने उस संकुचित्र दृष्टि 
को छोडकर मलुप्य सात्रके छिये क्रोपासना रुदी कर दी है 
यह गीताका विशेष हैं। कोर उस इृष्टिसे अन्य शास्रो पर 
भीताक़ा यद्ध बडा ब्रिजय दे। 

अध्यात्मका मार्मे संकुचित नहीं। उसे प्राप्त करनेका 
अधिकार सर्व मनुष्य मात्रक्ो ऐै। यह जोस्से प्रतिपादन करने 
का प्रथम सान गीताओी है। जेनेंफे अंदर सी शोक्षरों महीं 
भा सकती; बुद्धोंके ओदर मिश्रु सिधाय निर्वाणफों शन्‍्य नहीं 
ज्ञायेगा; संन्यास सार्मीआओमें सेन्‍्यासी ही मोक्षका अधिकारी, 
है सकता ऐं- मीमांसमोममं यधाधिकारी द्विज़ ही खगफी 
सीडी चढ़ सफते हैं श्यादि संकुचिततासे आगे जाऊर 
भीवाने सब महुप्य मात्रको खो दे था पम्प दे आह्ण है 


ण्ट गोनाणेचठ 


या चांडाढ दा सबको एक बडा राजमार्गा खुला कर शिया 
है। शुदु-ण्ण गतीकी पसवा नहीं। मात्र इस राजविद्याका 
अवलब यथार्थ दा जाय दा वद्द यहाँ मुक्त हा जाता हैं) 
उसे भौए जाना न आना! यही गुह्मविधा दे जिसझा आवि- 
च्कार करनेबाठी गीता अध्यात्मदास्रोमें प्रथम स्थान पाती है। 


फ़ 


अध्याय १० 
जब 
+- विभूति बिस्तर “++ 
/ दो भामज़मनादि य चेत्ति छोकमहेश्यर्म ' ' थतमूठः 
स मत्येपु सवेपापें: अमुच्यते ” सर चराचर खट्टिमें ईश्यर 
ब्याए हुआ ६, मक्तोके अप्रीष्कतत पूरे करनेके लिये अपना 
अन्यक्त स्परूपसे यरत्किचित्‌ भी चलित म दाते हुभे अनेक 
अबताए दे धारण करते हैं। राम-ऋृप्णादि अनेझ अवतार 
लेते हुणे मी बद्द ईश्वर अज़ सौर अनादि है। इसका तात्पयोँ 
गताष्यायर्म दे चुका है। अनेकविध झूपोंसे मंडे हुओ ईश्वर 
को-अक्षक्नो--अज़ और अनादि देयना यही अमठी दर्शन है 
ओर यद्द जे जानता हैं वही सर्वे पाएसे निर्दुकत दाता है। 
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भगरवानकों इस विराट स्वरूपमें देखकर आकलन करने 
के छिये बुद्धि ते विराट चाहिये। परिमित इंड्ियसे परि- 
मित्र हि ज्ञान हागा यह सामान्य नियम है। इसी छिय्रे अर्जुन 
को झंका आयी क्रि भगवानका ऐसा भूमा स्वरुप, जे। चरा- 
चरोमें ठेंसकर भरा है उसका तादश मो ज्ञान होना सामान्य 
इद्वियोंके ताकदके वादरकी यस्तु हैं! अतः पूछता है * क्रिम 
चीज़ेंमें, हे भगधन, शुम्दारी विभूति विशेष भासभान है 
और हमारे जैसे अस्पक्षकों कहां कहां तुमारा दर्शन पानेका 
समय है वह कृपया पताइये !। 

भगवान उसपर अपनी विभूतियां सिलसिलेवार ऋटते 
हैं। “आदिस्यानामद विष्णु: ! 'ज्योतिषां रविरंशुमान्‌ ' ' सक्ष- 
अरणामह शर््ी ' इत्यादि) गत विचाए्सरणीके अनुसार अब 
इस विभूति -योगात्मक विपय पर देयना हागा। चराचरमें 
ज्षे। सत्ता है वद चरायरकी नही' बस्के घड़की सत्ता है यह 
सिद्धांत है| गया है। कके हानेसे ही यद चराचर सृष्टि है 
क्ष्यथा घद अस्लित्वमें रह हो नदों सकृती। ऐस। जे( #, ते; 
चस्तुका वस्तुत्व जे कि यह बस्तुका स्वेस्थ है ओर उसके 
छिघाय उस बस्तुकी कीमत ही है नं, वह बस्तुत्व मगयान 
के अंश सिवाय ओर दुसरी फ्या डा सकती है? सर अखिल 
खुप्टिका प्राणदाता हैं परन्तु उसमेंसे तेज वाद करें ते बह 
खुर्या रदेया हो नढों । नक्षप्रोंस मलुप्यको आनंद-आद्वाद 
हैता है। और घद्द भाद्वाद सबसे वढकर चंद्रसे दाता है। 
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आंत मनक्नो-श्षुब्य मन शांति देनेवाला चंद्रविव है। अतः 
चद्रके उपए जितना आजतक काव्य हुआ उतना और चीज 
पर छचित ही हुआ होगा! यद आाहाद चंद्रमेंमे बाद करे 
हे। चंद्र अपने चंट्रपनसे न४ है| जायेगा। अतः स्यचदध 
इनमें उन रुपमे भगवानका ही आविभभाव होता है ऐसा 
मावनेमें अजुचित क्‍या द्ोगा? सुयच॑द्र इन बस्तुओेमें की 
एदाहत्य, आहादल्य इन घ्मकी सत्ता ब्रद्मफी ही है यद 
विपय साधिमूत-साधिदेव-ज्ान नामक गताध्यायमें चर्चित 
है। गया है। 

४ स्थावराणां हिमालय: दहिमालयकोी विशञालता और 
प्रचडता जिसने देखा है उसझो उपयुक्त उक्ति यथार्थ दी 
धतीत द्वोगी! विशारता और पचंडता इन धर्मेमें टिमाल्य 


सबसे बढ़कर है। अत; ये उसका प्राणपर ऐसा विशिष्ट धर्म 
हैँ। वे ध्मे मनमे से हटा दिया जाय ते। दिगालय यद्द धस्तु 
ऊैस्पनागम्व भी न द्वायो। जिसके हेलेसे घद् यस्तु हेत्ती है 
ओर जिसके न हानेसे यद्द चस्तु नहों दवाती घट धर्म ईश्व- 
रांश-पग्मांश ही समजना चाहिये। 

£ गिरामस्पयेजमक्षरस्‌ ? अगर अक्षर न हो तो भाषा 
हो सेगो! भाषामेसे अक्षर हटा दो! तो भाषा कहां सहेगी? 
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+ अक्षरणामकारोस्सि ! अक्षर, खर और ब्यजब मिल- 
कर छत्तीस है। के इस अशक्षस्का उच्चार तवही दे! समता 
है कि जब उसमें अकार आबे। घकेला क्ष का उच्चार दे ही 
नहीं सफवा | धतः क बर्ग. च वर्ग इत्यादिकोको व्यंजन कहते 
है। भकारसे बे व्यजित देते हैं अतः व्येजन | परन्तु भा 
यह अक्षर म्वयंसिद्ध है। उसका उच्चार करनेके लिये ओर 
फरिसीकी आवश्यकता नहीं है। उसओ स्वर कहते हैं। स्वयं 
गौति इति स्थरः !। किसीकी अपेक्षा सिवाय ज्ञो आवाज़ 
करता हैं बह स्थर। अतः अक्षरेंमें 'अकार' यह भगवातकी 
विभूति मान लिया यह उचित ही है। “बे वलवतामस्मि 
चलवानेका अस्तित्व बस्तुतः यलूपर ही है। चद ही उनका 
केंद्र €ै। डसे छोडकर उनको वछवान यद्द शाद्रभयोग भो न 
होगा। अत बलबानेफ़े अदर वलरूपसें भगवानफीदी विभूति हैं। 

“ बेदानां सामवेद$स्पि ? बेदेफा सौंदर्या और अबण- 
माधुर्य सामवेद जिसने खुना है उसे कहनेकी जरुरी ही नहीं । 
* स्लोतसामस्मि जाहथी” गगाज़ीफी पवित्ञता गगा क्रिनारेपर 
जानेले ही पता चलता ऐै। दरिदारमें गैगाऊा घेमब, उसती 
रसणीयता यह तो क्रेवट स्वायुभवगम्य ही वस्तु है। और 
सब नदींसे गंगामें कुछ और विशेष लगता /ै। मंगाका 
पानी केक घर्षो तक रसिये विगडता भहों। अनेक घरेमे' 
गंगाजल पर्षोसे भय हुआ रहता है। सायकाछ था प्रात:- 
कालमें मंगाके घाटपरकी रमणयिता कुछ और ही है । पूविम्य 
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सृतिमान व्दां अतीत दाता है। ' झापो थे घ्ड़ा ! यद्द गंगाके 
बाग खार्थ बच्चन हैं । अत; गंगाकों ईश्वरकी विभूति मानना 
इसमें क्‍या अवुच्चित है? । 


* श्ार्ना अपयक्ोस्मि” जपयश् यद् श्रेष्ठ यम है। 'तझ्ञप 
स्तदृध भायनम्‌ ! यद्द उसबा सूत्र ए) परे साथ जपकी आर्थ 
भावना दैानी चाहिये। हुपाक्षर यह स्मरण करानेयाला 
भाना है। उससे अगर जपवोध्य वस्तु स्मरण न देगी ता 
घद जप नहीं सा द्वी ऋद्ा ज्ञाता है 


श्री चतन्यदेवओं कोई थ्रुद्वाचत नाम श्रवण पर पड़े सो 
एकदम भ्रीक्ष्णछीला स्मृत दा जाती थी और थे भावमसझ 
है! जाते थे। “दडकाएण्य ' यह शरद सुनते दी शोस्थामी 
हुलदासजीका गलू्म गलगलीत हा जाता था। यह स्मरणजप 
फट्दाता है. अत और अन्य यशसे, इस ख्यादसे, जपका 
महत्व अतिशय ऐ। यद्द साक्षात्‌ समाधिकी भानाका छामा 
है। अत: चद्ध ज़पयश भगवानका स्वरुप मान लिया। अन्य 
यज्ञामे जे! झटसे नदों मिलता वह चीज़ यद्ा मिलती है। 
दूसरे यज्ञ धाहांग प्रधान जादद देते हे। भोर यद घतश्ण 
प्रधान विशेष दे $ 


इस दष्दीसे इस अध्यायमें भायो हुई अनेक विमृतियों 
पर वियार करना चाहिये। ऐसी दृष्टि जा रखा जाय ते। 
जे जे विधूति भगवानने इस अध्याय बतायी €ै उसमे 
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स्वास्थ्य कौर सास जोचित्य है ऐसा जरूर प्रतीत हागा। 
इस इप्रिसि दी इस वशमाध्यायकों पढना चाहिये। 

इस चरायर खू्टिको गिनती कोन कर सकेगा! इस 
सूश्टिमि छास्ों करोड़ों व्यक्तियां हे। उन सब भगवानका 
तत्व कुछ न कुछ रूपसे हेँ ही। उन सबका बर्णन करना 
मनुष्य शक्तिके चाहरका काम है। अत; भगवान कद्दते है कि 
मैरी विभृतियांका वर्णन संक्षेप मात्से हो किया है। परन्तु 
मेरी विभूति पहिचाननेकी कृची में) दे अर्जुन; तुमको अब 
बता देता € जिससे तुम स्वयं उस इश्सि देखा करेगे ते 
तुमको उस उस व्यक्तियेम मेरी विभूति भासमान दोगी। 
४ थद्यद्दिमृतिमत्सत्य थ्रीमदूर्जितमेच वा | तत्तदेवाबंगरछ स्व 
मम तेजेंशसंभवम्र ' | यद उन विभृतियोंफी पहिचान करने 
का सूत्र है। जहां जहां असामान्य ग्रण दिसाई देगा, जहां 
जहां कुछ विशेषता दियाई देगी, चाहे चद्द भोतिक शारी- 
रिक) मानसिक) दोद्धिक कोई भी ज्ञातकी है।; बह विश्लेषता 
मेरे ही भेशसे उत्पन्न दवा गयी ऐसा यूं समज पैसा, भगवान 
अज्जुनका अंत कह देते है । गुलायकी सुदस्ता, नदीकी रम- 
णीयता, पर्चेततांडी विशालता, समाज खुघारकोंक्ों आस्था, 
देशभक्तोंका देशम्रेम, नेताओंडी सॉबीरता, छेपकोकी प्रतिमा, 
कविओंझो स्फृर्ति, पक्ताओंकी घीसता, गुरुओंडी शिप्य प्रति 
तथा माताओेंकी पुन्न प्रति चत्सलता, स्ियेंफी विनयता, 
दुस्पांका पोरप इत्यादि सब संगबानके तेजसे निर्माण हुओे 
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कम 
क्षेद्ध है। उन उने व्यक्तिजेर्ति उस डस रुपसे मगवर्शंहां 
व्यक्त होता € यह जानता सम्यक्ष जानना हैं। इसीको हां 
अध्यात्म टप्टी कदते हैं । 


उेसा शेए ज्ञानता हैं चहों सातवें भश्ञायर्म तथा नवमे 
अध्यायरि कहे अठुसार साथिदेव ओए साधिदेद इश्यर्को 
ज्ञागता हैं ऐसा हागा। यही पिराठ पुरपेपासदा है। परो 
भक्ति इसीको ही कहते दें * ईशावश्यमिद्‌ सर्म यरिकिय जगत्यां 
जगत.” * तेन स्यत्तेन भुजीथा; ! इसका अर्थ भी उपर्युक्त कथः 
नामुखार ही २ । जगत्‌ यानी प्रगमनशील दस्तु, उष्नत वस्तु । 
इसको भगवत्स्ययय मानकर उसको अपना कायिक) याचिक) 
मानसिक सामरथ्य अर्पण करके यानी * तेन त्यक्तेद  उ्पेरित 
झाक्तिसे स्थदाःका निर्वाह करों ऐसी शुतिकी आशा है। 


पैसा देखनेवाला पुरुष लीफिर इष्टिस मूलिपूजफ परन्तु 
अध्यात्म दृष्टि विश्वपूजछ होता हैं। भणु अणुम्े, स्थिस्वण 
पदार्थोपति पद इेश्वरका दर््म करता हैं। इतनी विशाठता 
डसप्रे आती ६। तय घद विसके साथ झम्डा करेगा झगड़े 
मे भी घद्द ईश्वर खह्प दी देरोगा। इसी लिये * शूत छछयता* 
मस्मि ' पैसा भगवान कहते भी है। पताहद्य विराश्दर्शी पुछ्प 
का स्वेच्र भगवान ही दियाई देना है भौर सब घट घद्मे वह 
भगवानकी-यह्मयी छीला, इभ्वरका विदास देखता है। ऐसी 
दृष्टि था जानेपर बद् पुरुष केक्रो छोड़ेया भी नही और छेगा 
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भो नहों। जे। कुछ, प्रृतिधर्मसे उपस्थित कर्म होंगे, 
उसे बिना रंज करते. रहेशा ओर यही गीताका हाद॑ 


फिद्धांत दे। 
छ् 
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ब्य्र 
-- पस्ेज़संचालकका भान॑ “5 


सथ चराचर वस्तुझ्ञतमें अह्मतस्व भरा है, अणु अणुमें 
ध्रशधान विराजमान है * घट धटमें रमता राम स्मेया ! यद 
चस्तु खूब चर्ची गयी। ग्रल्क्ष भगधात इस श्ञानकों कहने- 
चाछे सन्मुख उपस्थित हैं, तय फौनसा पुरुष डल ४ घट घर 
जे समता शाम का विगर्द दशने करनेके लिये उत्सुक न 
डैगा? अजुनने जब यह सथ तस्वशान्र सुना दे उसको) 
उस घषह्मके भूमा स्वरूपका दशन करनेकी इसछा दाना क्म- 
आप्त ही था। और इसी ल्यालेंसे चह भगवानसे प्रार्थना 
(कग्ता है. मन्‍्यसे यदि तच्छकर्य' मया दष्ट्डमिति प्रमो ” तो 
-हरपया सुझे यह घिरा स्वरूपकां देशन एकबार करबाइग्रेगा। 
आपके कहनेसे मुझे विश्वास ते हे। ही गया परन्तु उसको 
दृढ़ ऋरनेके लिये। यदि में अभीतक साधिमूताधिदेध आपके 
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खरूपका वर्णन सुनता था उसका अमुभव साक्षात्‌ कर छू 
हे भ ढतार्ध हूगा। यद पक भक्तफी इन्छा हैं और उस 
इच्छाफा भगवान इस अध्यायमें पूर्ण करते हैं। 

थ्रीक्षष्ण और अजुंन इन्द्रोका सधाद इतना रणमें झा 
गया था, थे उसमें इतने तहीन है। गये थे कि, असुनका प्रश् 
पूरा द्वाता भी मही भौर ओरुष्णने अपना विराट स्थरूप 
इसके सामने खड़ा फर दिया। गुह-शिष्य सवाद पेसाही 
दाता है। शिप्यक्ी भुरु प्रति जितनी आस्था और प्रेम उत्तना 
गुदके अत करणक प्रवाह शिष्य प्रति चहता रहता है। शिप्य 
को सिर्फ अपनी आस्थापूर्वक मनोवृत्ति गुरके आर करमी 
हैती है। ओर बढावा शान आप ही आप शिष्य शनि बहता 


आता है। यही भारतीय प्रणार है। डपनिषदेम यही अणाली 
* समित्पाणि श्रोत्रिय प्रह्मनि्टम ? 


अनाकलित एसा भदरम सझ् है, पे 
एणा उसको दिव्य च्षु देते हैं जिससे यह इस रूपका देख 
सका। विराट स्वरूपका प्रहण मर्यादित चमुरिंद्रियसे द्वाना 
असमभष है। उसझा चदिराट रद्धिय ही चाहिये! बह दृष्टि 
भगपानने अज़ुनका दी। इस रृष्टसे अजुनमे अखिछ चरा 
चर भैलाक्य और उस्झे अद्रके भूतमात्र स्वेका पक साथ 
दजा। गधे, स्यगे, नरक, पातार, देवयानि, निषकुषानि/ 
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इत्यादि सब देसा। प्रत्यक्ष व्दाझा कुरुक्षेत्र र्पांगण, फोस्च 
सेना तथा स्थपक्षीय सेवा भी उसने उस दृष्यमें देखी। 
साथ साथ उन पक्षेमें घी हुईं घटना बिघटना भो उसने 
देसी। यद्द घटना पक विशिष्ट शक्ति उपर-प्कमेय शक्ति 
पर-चटी है यह भी उसने देया। उसमें भोर भो एक चीज 
इसने देखी; भक्‍त्यक्ष स्वतःफों ही उसने वहां देसा और चह 
भीष्म द्वोण कर्णादिक्षोंडों मारता है ऐसा देखा। 


प्रथम जो अर्जुनडों शोक हुआ था और कहता था ' 7 
इन शुरूजनोंकों केसे मा ?। यही अजु न स्वर खबका दनन 
कर रदां है ऐसा दृश्य खुद अज्ञु न ही अपने सामने देख रद्दा 
#। यद्द देखनेसे उसका पूर्वाभिमान नष्ट दाता है. और पद 
हीक समज छेता दे कि ' नाद कर्ता दृरिः कर्ता! भ्ेऊ बडी 
भारी शक्ति अर्छुनफों निमित्त करके क्राम कर रही है। 
इसमें अर्जु नका स्वपुरुषार्थ छुछ भी नहीं रै। सब योद्धायें 
डस विराट इक्तिसे मरे हे पड़े दें। 

इसना भयकर दृइय देसकर अजुन जेसा घौरोदात्त घीर 
भी भयभीत हुआ और छण्रोमा देकर वारंबार हिर अ्यनत 
कर्ता हुआ उस विराद पुरुषकी स्तुति हो मात्र करने रूगा। 

उस समय अर्जुनको सब पूर्व चर्तावका स्मरण द्वोता 
है। श्रीकृष्णके साथ बह जिस मित्रमावसे, श्रादभावसे चेन 
करता था उसका उसे पश्थात्तापपूर्वक स्मरण दाता है और 
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उस घवराटमें चंद भगवान से बारघार क्ष्मायाचना करता है 

5 *< 2 4 
जो ज्ञो मेने अशानसे, तुमारे साथ है कृष्ण, तुमारा ऐेश्वर्य 
न जानते हुए धरतन किया बह सब, है भगवन, क्षमा फीजिये। 


अम्नात बेपमे कोई राजा फ्सी किसानके घर- फुच्छ दिन 
टद्दर जाय ओर ज्ञाते समय उस क्रिसानकों सर पड़ ज्ञाय 
कि यद्द तो राजा है तव उस किसानकी जैसी विकल संभ्रम 
युक्त अवस्था हा जाती है, उससे भी वढफर अजु मफी अबः 
स्था इस बज्त दे गयी। बारवार बह अवनत द्वाकर नमः 
स्कार करता है, नेत्रोमेसे अशुप्रधाह चल रहे है, दए्टके सामले 
अनेक वीरेंबग संद्ार देखता है, भऔीष्म-द्रोण मर गये है। 
गधर्ष, विद्याघर इल्यादि उस फालपुरुपफी स्तुति करके शांति 
पस्थापित करनेका अयक्ष कर रहे है, र्द्वादित्य इत्यादि देव- 
गण भी वारवार नतमस्तक हाकर स्तुति कर रदे है, ऐसा 
अलोक्िकि दर्य फ़िसको भयभीत करके स्तमित न करेगा! 


किया नहीं था। अत: बह अति बिद्धछल और अनुतापयुक्त 
दवाफर वदिडमूढ दोफर खड़ा है। 


अल्जुनकी यद्द स्थिति देखकर, शीमृष्ण उसका सांत्यन 
फरले है और अपना पूर्व सोस्पसप प्रकढ करते है. जिससे 
भर न सावघान हे।कर शांत देता है! देसा रुप तो देवों 
की भी सत्ति दुमिद्य है और इस विस घुदुपका दुर्दान करनेके 
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लिये दजारो मुनी इजारें प्रयक्ष कर रहे ह परन्तु उनको 
झुगम नहीं दोताः यह रूप भगवानने झृपाबंत देकर अ्जुत 
को दिसाया। अत्यंत तीन भक्ति, जो पराष्रूपकी है भर 
जिसफ्रा बर्गन सातवें अध्याय और नवमें अध्यायमें हो चुका 
है, डस अमन्यशरण भक्तिसे टि भगवानका यद्द रूप, भक्त 
दस सकता टै। अन्यथा वेदाध्ययन, यशयागादि क्मोसे 
नहीं। ऐसा भगवान हीं स्व फदते हैं। 


अब यह विश्वरूप दृशन स्थूल चक्षुरिद्वियसे हुआ नहीं 
यह सिरझू पात है। दिध्य चश्नु भगवानने अर्जुनको दिये 
जिससे धद्द यद वर्शन कर सका। यद विब्य चछ फया बम्तु 
$#? बस्तुतः भोष्म द्रोण तो स्थूछ घारीरसे, गीता खुनायी 
शी उसके धाद नव-दख ब्रिनमें मर सये | परन्तु विश्यरपमें 
अर्जुन तो उन खबऊो मरे हुए देसता है। इन सबका खुलासा 
क्ेधछ श्रुद्धिवादसे दे! सकता है क्या? संपूर्ण खुलाला न 
दहे। ते जितना दा सके उतना ते खुछासा करनेका प्रयत्न 
जरूर करना चाहियें। 


आज हमको जो सष्टितान है यह पंचेंद्रिय दें इस ठिये 
ज्ञान है। हमारा शान पेचेंद्रियजन्य ऐसा कुछ छलोफलन है। 
इमसे जिसको पक इंद्रिय फमती है डसका शानसंकलन 
इमासे जरूर कमदी दोगा। अब जो अंधा है, वहरा है और 
गुंगा है उसका खश्टिशान्संप्रह दमसे कुछ ते कम दवोगा दी। 
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हमाय शान यद्त वस्तु, अतः हमारे इंद्धिय संख्यापर निर्भरित 
है। उनके कमती जास्तीसे हमारा धान कमजास्त हा समता टै। 

अब मान लीजियें कि कोई पक्र पुरुषकों छठा इृद्धिय 
अगर उत्पन्न हुआ ते। उसका प्ानसकलन हमसे जरूर 
अधिक दहवागा। उसका खश्टिके आर देखनेका रष्िकोन भो 
अछग बनेगा! ल्लिस व्रस्तुर्मे हम सक्त होगे उसमें व शायद 
दी सस्स होगा या नहीं भी हागा। चद्द पुरुष जिस वस्तुका 
निर्देश करके बतारेगा बद चीज़ हमारे समजमें भायेगी भी नहीं । 

अब दूसरी ओरसे देसिये। हमारा पान, जागृति खत्म 
सुपुकति 'उतादात्मक तीन अवस्थाका संकलन है। जाग्रतीसे 


कप ओर सूक्ष्म व्यवहार 
जाया देते हू घेसे ही इस चतुर्घ स्थिताम त्तीना अवस्थातिन 
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रिक्त सृक्ष्म बस्तु और सूक्ष्म ध्यवद्वार दियाईं देते हैं ऐसा 
मानना पड़ेगा। इसीको तूर्याबस्था कद्वते हैं । 


मारडंडेयकी कथा प्रसिद्ध हैं। थे आयमन कर रहे थे 
और एंथ क्षणमात्र शांप सींच ली शोर उस पक क्षणमें" 
अखिल चराचर सृष्टि और उसके ब्यवद्वार, प्रतलमकाल। घर 
पत्नझ्ायी बालक इतना सब दृष्टिगोचर दे गया। थे ध्याकृल 
हा गये और आंप सोंली तो! बेसते हे कि थे बहांके घदां ही 
चैठे हैं। आररका यमुनामें स्थान करते बख्त ऐसाही अनुभव 
भागवतमें प्रसिद्ध है। यशोदाक्लों भगधान अपना मूह खोल- 
कर अखिल खृष्टि तथा यशोदा और श्रीमष्ण इनका भो दर्शन 
थहां फराते हैं। इस क्षणमाथक्की अउस्थाक्ों न जागृति, ने 
स्वप्ण। न सुपुप्ति कह सऊते। उससे अतिरिक्त एऊ अवस्था 
माननी पड़ती है। घद् अवस्था स्वपुरुषार्थ£सें सपादित हे। 
था दूसरेके शक्तिसे हे यद्द बात जुदी है। 


अ्ुनको भगवानने उस अवस्थामें क्षणेक़र खेच लिया 
और उसमें अर्जुनने. भयंकर गतिमे घुमते शुभ कालचऋको 
देखा। जो जजों घटना हेती है थह पू्े भगवस्सेकल्पित ही 
देती है। अतः ज्ञिस समय दम उस घटनाफा स्थूद्ध स्वसप 
देखते है उसके पहले सद्महपसे बह घटना बन चुकी द्वाती 
है। अपना स्थृत्व इद्धिय उस घढनाऊो देख नहीं सकता यह 
चात अलग है। इसका परिणाम अज्ु नने विश्वरूपमें चरावर 
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देख लिया उद्योगपर्वमें भीष्मजीफे कथनानुखार * काटपवः 
मिद मस्ये सर्च क्षत जनाईन ! इसकी प्रतीति अजजु नहों आगयी। 

यह दर्शन भगवरणासे उसे दे गया। यद्द साक्षाव्‌ 
दर्शन करनेकी योग्यता ज्ञय तक होती नहीं, उपर्युक्त प्रफाएफी 
भगवर्हुपा जब तऊ दोती नहीं तय तक, अ्ञमानके दढाभ्यास 
से ही इस विराट स्वरुपफा आकलन करना आहिये जिसका 
पर्णन दशमाध्याय तक भगवानने किया है। अनुमानसे और 
शद्सें उस विराट पुरुषक्ा चर्णन उन्होंने क्रिया परंतु अर्जुन 
अत्यत्त प्रिय भक्त होनेफे कारण उस शानऊा साक्षात्कार भी 
डसे करा दिया। सर्वेसाधारण साधऊकों उस्र दर्दानकी 
आऊांक्षा रपना ठीक है परन्तु उसे साक्षात्कार दाने तक 
अजुमान कोर दाइसे अपना समाधान कर लेना उचित हैं। 


विराट स्वरुप देखकर भवभोत अर्जुन भगवानप्ते फिर 
ते नच रूपेण चतुमुजन ! चे 


ऐसा चतुरभुंज होनेके लिये प्रार्थना 
फरता है यह भयकए रूप मेरेसे खद्दा नहीं ज्ञाता। क्या श्री: 
शृण्ण उस अमानेमें चतुझुज थे? इसका उत्तर तो बुद्धिवारी* 
ओको यही देना धोगा कि ओीरष्ण द्विभुज ही थे। अर्जुन 

तिक चतुझुज़ रुपके डिये आरर्थेना 








जब श्रीरुप्णक्ो उनके प्राह! 
करता है तथ उसका अर्थ क्या? 


इन सब प्रश्नोंस वही सिद्धांत निकलता है. ज्ञो कि 
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अधमाध्यायमें सचित फर दिया दे गीता यद श्रीव्यासजी 
फ्कीएक प्रतिमाशाली कृति है। इस अध्यायमें उन्हीने भक्तों 
की फामना तथा स््तात्यस्फका आवस्थावर्णत पार दिया है। 
सगुण मूत्तिका साक्षात्कारी भक्त, अगवानरी चतुरज़ मूर्ति 
का ही ध्यान पसंद करता है। उसमें ही डसे आनद रद्ता हैं 
परन्तु जए उसकी अधिक प्रगति द्ोइर भगवानकी पिशद 
मूति उसके सामने दिव्यदप्मिं आ ज्ञाती है तय यह मूर्ति 
आकछन फरके उसमें आनद लेनेकी तेयारी उतनी उसमें 
रहती नदीं। अतः व्याकूल होता ई और फिर घही अपनी 
घद्चली मूर्तिको देसना चाद्घवा है। यही द्वालत अ्जुनफे रूपसे 
यहां चंता दी ए। अज्जैन उत्तम भक्त था; भगवानकां प्रिय 
आा। इस छिये उसे इस रूपका दर्शन हुआ। वही. आत्य- 
पक मक्ति अभीतक घर्णन फी गयी भी। इस भक्तिमे 
सांख्य और योग इनके ओए्खे दो भेद होते हैं। उसे ही 
अच्यक्त और व्यक्ष उपासना ये नाम ह। इन दो भक्तिमे 
च्यक्तोपासना सब फे लिये सुलभ हैं और अव्यक्त उपासना 
चअलेदबादी अतः उतनी सुलभ, सबके लीये :नहीं द्वाती | 
इस प्र्रप्राप्त विपयरं अ् अग्रिम अध्यायमे छेडते है। 
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अध्याय १२ 
जा 


-- व्यक्त और अध्यक्ष --- 


इस ससार रूपी रगभूमिके पड़देके पीछे फयी क्‍्यी 

: पढ़ना चलती रहती हैं: उसकी यथार्थ फत्पना पिश्वरूप- 

| दशचेनखे अजुनको ठीक आा गयी। संसारके पात्र चलाने- 

बार सूतधार पडदेके पीछे बेठकर कुछ विशेष इएसि सूज 

चालन करता है भौर उस चालनफे अजुघार ससारका 
व्यक्तिय। यर्ताय किया करती हैँ। 


पिश्वरुपमें जय उसने देखी तब उस 
अ्चुन अत्यत भयभीत हो गया 
नायगा ऐसा उसको हा गया। 


भयकर दृश्यक) देखकर 
ओर यह दृश्य कब मिट 


कहते हैं. ८ भ्क्तया त्यनन्यया 
भक्तका धणन अत प्रस्तुन दोनेके कारण इस 


शक्य, !। 
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भष्यायमें उसका चर्णन प्रासंगिक दी है। अतः भक्तियोग 
नामका यद॑ अध्याय उत्पन्न द्ोता है। 


भक्ियोगके यारेमें छोगोकी प्रचलित कल्पना ओर गीता 
के श्ंदस्की फल्पता इनमें जमीन अस्मानका मेद है। पापाण 
या धातुमधी भगघानकी मूर्ति यनाझुर; गंधाक्षता, चुष्पादिक 
से उसको पूजा अर्चा करना) “शमझृष्ण? नामोश्चार करसे 
रददना यही प्रायः भक्तिणेगकी व्याय्या तथा भक्नियोंगका 
प्रकार छोगोमे दिपाई देता है। फ्रियाकल्ापेंके उपर ही विशेष 
जोर देसनेमें आता है। परन्तु गीताका भस्तियोग, जरा 
पिचार कग्के देखें तो इससे बहुतदी भिश्नसा मास्धम पडता है। 


जद्दां जद्दां भवितका संदर्भ गीताके भेदर आया हैं घहां 
भरितिका स्थृछ प्रऊाय अभिलक्षित ही नहीं।  भक्त्या रूभ्य 
स्त्थमन्यया ' ' भन्या मामभिजानाति ! ' मत्कमे एस्मत्पसम: ! 
+ झद्द सर्वेस्य प्रभवों मत्तः सर्च प्रवतेते । इत्ति मत्या भज़से मां? 
+ मन्मना भय मद्धक्तो ' ' मस्यार्पित सनोबुद्धि:' इत्यादि बचने 
मे भक्तिका अर्थ ओेक विशिष्ट प्रकारका शान यहीं प्रतीत 
होता है। अत; भ्ितियोग यानी विशिष्ट भ्रकारका शानपाम 
माल्यूम होता हैं जिसमे क्रियाकछापका आविष्कार है नहीं। 
पक प्रकारकी शानसत्रे भावना यह ६। अतः भरी रामाजुजा- 
चार्यजीने भक्तिकी व्याख्या “भस्तिस्तुनिरतिशयालंदप्रिया- 
ज्यप्रयोज्नसफलेतस्पेवप्ण्यबन्शानविशेष पब! ऐसी की है! 


॥६ गीरिस 


मर बाद जाए ए कप छत मा 
॥ बी पक है कक सताव हेजु। नए 
कदर बाप छछी ॥ इस जा धागा 


उप था! शाप शिएह हर गा पी 


गत भरता रक्षा दिखा || ऐसा भरमार भागा 


आग्िई और ऐप गिश्ी बैर झमीर पा पा 
पत्र भागा चर, उसे राजी बिग भायात 
बल्ले मेरे तेपाहमह पोगकाशा 


गीतालेचन श्१्छ 


पगवत्खरूपकी उपासनाको हि. इस धषध्यायमें ब्यक्तोपासना 
कही है। क्योंकि भगवानका व्यक्त खरूप, प्रकट भात स्वरूप 
इस घरायरात्मफ झुप्रिपसे माना दे और उससें कतिपय 
विभूति विद्ोप उपासनाऊरे लिये मानी गयी दे। यह हि भग- 
घानका व्यक्त स्वरूप दे। इससे पर यानी चराचर ख्प््फी 
कब्पता चहाग्फा जो भगवानका अप्यक्त स्वरूप ' सशिदानद 
रूप' है उसकी सप्की सत्पनातिरिक्त होषर. उपासना करना 
झसको यहां अव्यक्रोपासना फटा है। तीमर सन्यासी-जैसे 
घनत्कुमारादि-उस अक्षर ब्रह्की उपासना करते हैं। उनकी 
उपसनामें खुष्टिका स्याल परित्यक्त घस्तु है। साधिभृत- 
साधिदेध भगवानका स्वरूप डनके उपासनाकफा विषय रहता 
नहीं। अतः थे अन्यक्तोपालक कहे जाते हें । 

इस विच्ारसरणीसे ही अज्जुन अध्यायकरे परारंभमें पूछता 
है तप थे थोगवित्तमा:” उसपर भगवान भी “अब्यक्त पर्यु- 
पासते ' 'कृटस्थमचछ छुघम “ति. प्राप्लुवन्ति मामेव ' 
* बलेपोधिफतरस्तेणं ” इन वचनेंसे उत्तर देते दैं। 

प्रननिष्ठा' और कर्मनिष्टा, संन्‍्यासमार्ग और कमेमार्ग 
सांग्यनिष्ठा और कर्मनिष्ठा ये शद्द जो ब्रिवीयाध्यायमें भाये 
हैं. उनफा ही विस्तृत विवेचन, विद्येषत: 'वर्सनिष्ठाका, चृशम 
अध्याय तक भगवानने किया ओर द्वादश अ्याय्में उस कपे- 
झ्लष्ठाका ही मक्तियोग शद्से विवेचन कर दिया है । झृषिडे 
त्तरफ) कर्म के तरफ देसनेकी जो दो शा्तरीय दृष्टि सजरुपसे 





श्श्द गीतायेचन 


द्वितीयाध्यायमे फट्ट दी गयी ! उसका हि आविष्कार पीछे 
अध्यायम किया है। थत, द्वितीय अध्याय खथ अग्रीय अध्याय 
का वोज है यह पहना ठीऊ ही है। इस दृश्ठिसे जय देखे गे 
तब द्वादशाध्याय स्थृछ गधाक्षदादि पूजा अधान ऐसी उपा 
सना बताता नहीं यद्द स्पष्ट द्वागा। यह चराचरान्मक भग 


धत्स्यरूपफी उपासना बताता है जा कि यद क्वानमय भायता- 
मय उपासना हाती ह। 
कह, 


केयछ अक्षर प्रह्म केबल सब्िदानदरूप परमात्माकी, सर्वसंग 
परित्याग करके 


करते है थे अन्यक्तोपासक है मैसे 
सनर्कुमारादि | -+ध 


इन दोनोमें ध्रधप्रोपासना जखुफर है और दुसरी उपासना 
फश्तर है। यह कहनेऊा भागार्थ। दाना ही उपा 
जता प्रानमय ही है। स्थृछ कम पस्मे भी नहीं है। 

झब सूर्तिपूजा, समुणोषासना ' हरे राम हरे राम ? नाम 
स्मरण, गधाक्षतात्मक पजा शत्यादि चस्तु ज्ञो व्ाग्रेमे इस 
अध्यायसे माना घया ई बह उपरोक्त हृष्ठिछ परास्‍्त होगा और 
शुद्ध भक्तियोगका स्वरूप ष्ठ हागा ऐसी चात्री है। और 
पद स्वरुप चेवछ शानमय ही हैं। 

इससे यद न समझना चादिये कि पूजा अ्ांदि कर्म 
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शीसाको मान्य नहीं। थे स्थूल प्रकार दें। उसके पीछे जो 
शानमय भावना ह घद रू्य है। उसीको दी इस अध्यायमें 
बताया है। अभिलक्षित ऐसी वम्तू यहां दो | एफ आधि- 
सूत-भाधिदेव इनसे भी पर जो शरद्मका निर्शंण स्वरुप, उसका 
ध्यान फरनेयाले जैसे सनत्कुमारादि, जे! मार्गा आचरते है 
बद्ध । और दूसरा साधिभूत-साधिदेंध ऐसा प्रह्मका विराट 
स्थरुप- जे फि खुष्टिरपसे प्रतीत है उसक्री उपासना करतने* 
घाले प्रद्माद, अंपरीपादि जे मार्ग आचरते हैं बह। भ्रथम 
मा क्षब्य+तोपासफोका और दूसरा मार्ग व्यक्तोपासकोंका | 
शानका ही धरादुर्भाच हैं। एक रृप्रिरह्ित मरहमशान। 
दूसरेगं खध्टियुक्त प्रह्मका प्लान । 

, अब पता चेछेंगा कि भक्त यद् कितमी श्रेष्ठ और गन 
बस्तु है । शान, थ्यागयोग इत्यादि समान यद्द भी अति कठिण 
अवस्था दँ। छोगेंमे भक्ति अति खुगम बस्तू माननेसे 

जाती है। वाथा कीतेनमें भक्तिकों छुठभता अन्य मार्गोके 
' आक््षा सदैब घताग्री जाती है। परन्तु गीताको मवितमीमांसा 
देसनेसे' पता चाकता हैँ कि वद्द अत्ती गद्दन थस्तू हैं। उसमें 
बुद्धिको स्थिरता चाहिये, बेशग्य चाहिये, सस्यक् भ्रश्ञा 
चाहिये। एवं शानप्रधान अंतः्करण बन जायेग्रा तब ही वह 
अनस्य भक्ति उठ सकती हैं। छा 
क्षेघछ ग्रंशक्षतावि पूजनकर्म सरल क्स्तु है प्स्तु 
वह्दो परिसमाप्ति नहीं। “ सूढस्प प्रतिमापूजा ! ऐसा थरीमाग- 





१०० गोतारे बने 


पबमे भी कटा है। अतिमापूजसे चढते चढ़े घानमयथ उपा 
रानामे जाना यद् श्रीमद्धागवतका सिझ्त है। स्थल पूजासे 
मानसपूया श्रेष्ट ५ और मानसपूजासे शानमय पूजा श्रेष्ठ है। 
* सब भूनेमे भगवक्ाय! 'थ्थिस्चस्ते हैबरका पिलास ! 
देसते हुभे धद्द भक्त * सतत यीर्तश्रता मा ! * अन्यान्य त्तत्‌ 
मर वाम ना सर करते करते * नित्ययुक्ता उपासते” । 

यहा वा मत्ता भवति, 


आउ्मारामा भवत्ति? *यद्याप्य न 
फिचिठाछृति न छायति न 


व्प्रिग्न्नासु 


हे नारद भवितसत्राउत थणन चरावर 'न हेणि न 
शोचति न काक्षति इत्यादिसे यहा मिलता है। बंदी उदा: 
सीन अय्स्था इस भक्तिका प्रभाय हैं। थद्ठी इस अध्यायका 


रथय है। बही श्रेष्ठ भपित है जे पलत शानमय बन जाती 


है। और फिर उसमे पर्म, शान, +यान भजन पैसा पिमेद 


फर ही नरीं सफ्ते। बद परा भा तित्ा। धणन यहा हं। इस 
प्रकारथे दानमय भतितसे अधिए हुआ साथक ४ अपि चेत्‌ 
डुराचार ! परन्तु “ लेपामह समुदूधर्ता भृत्युससारसागरात 
ऐसा भगवान आज्ियचन दे है 
क्ज 

साराश--वर्मयाग, कमेनिष्ठा, 
सना, समसितियाग, व्यकापासना, 
श्त्यादद्‌ शा्टोंसे ण्क हो अथ परत्ीतत 
शद्परयाण समजता चाहिये! 


» साधियून-साधिदेव उपा 
चराचरगत्मक भगवद्देपासना 
जीत हाता है, अत थे सप 
इस अवितियांगक्ी सुकूरता 
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बता करे * मय्येव मन आधत्स ?  अभ्योसयोगेन मामिच्छाप्तु 
अनंज्य मत्कर्त परमों भव * ' सर्वेफर्तफलत्याग तत; फुस यता- , 
ज्मबान्‌ ! इत्यादि वचगेले उसी एकफ्क सुफ्र भ्रेणियां बता 
दी गयी। सामान्य शक्तिशाली मदुप्यको यह रास्ता सुकर 
है. पेसा ध्वनि तमी कर दिया गया “येतु धम्यामृतमिदम 
थोक पर्युपासते अ्र्धाना मत्पस्मा भक्तास्तेतीव में प्रिया ! 
खण्मिं भगवानकी अनेक विभूतियां मानफर खश्िका त्याग 
न करके जे। उस सृष्ठिफों भगवत्सरूप मानता है बही परम 
भक्त भगधानकों प्रिय है। 

द्वितीयाध्यायके स्थितप्रश्ष क्षण और इस अध्यायके भक्त 
लक्षण इसमें पदा फास्वा हैः? अतः यहाँक्रा वर्णित भक्तियोगे 
द्वितीयाध्यायोक्त कर्मथोगी स्थितप्रश्से कुछ अछग नहीं है। 
स्थितप्रश-भक्तिमान-ध्यानयोंगी ये सव पक ही वस्तु हैं। 


श्र गोनालोचर्न 


 भध्याय १६ 
-- क्षेत्र और ध्ेत्त 
च्य्छन 
सातथे अध्यायमें दो प्रहेतिका बे किया; एक भष्टठघा 
प्रकृति और दूसरी जीय प्रकृति | ये दो ज्डाजड प्रकृति पक 
प्रहममें ही व्याप्त है। जडाजड सूद्रि उस चहाफी सत्तासे दि 
अतीत होती है। भगवान कहते हें. ८भया ततमिद सर्च! 
£ मयि सर्व्रिद शो सत्र मणिगणा इय ? । इस विषय अतेक 
दूसरे भ्रमप्राप्त विषय उठ आये जिसका निरखन प्रसंगतः 
थद्मां करना उचित भौर जरूरी था। इस हिये थोडासा 


विषयांतर दोते हुओ भी यारदये अध्याय तक उन उपरी विषय 
को छेड़ना हो गया। अ 


शेष खुलासा दोगा। अष्टघा 
बीच प्रशृति इनसे हो अखिल खष्टिफी निर्मिति 
हुई है पे पे 


गोनाहौचन श्र३्‌ 


अखिछ प्ररुतिका वर्णन शुरू हुआ हैं बहां हैं ना क्रमघ्ाप्त है 
अ्त्तः उन दो चार यस्तुका निर्य घन अब यहां करते ह्व। 


सांख्यशारफा प्रह्ृति पुरुष विचार ही यहां किंचित्‌ 
फरक करके जिसाफे पेसा ही उद्धृत किया सा माछुम होता 
है। थहां उन सांझ्य तत््यहयमों क्षेत्र और सेत्रण ऐसा फट्टा 
६। कमी अष्टधा प्रकृति और जीव ऐसा कद्दा है। फमी पैसे 
के बैसे भी शाद्प्रयोग फियेहें जेसे ' प्रकृति पुरुष चब विष्य- 
लादी उभावपि विकार्ाध्य शुणान, सर्वे विद्धि प्रसतिसंभवार्‌ 
सांख्य जेसे मानते हैं कि प्रक्तिपुरुष संयोगजन्य ही अखिल 
शट़ि है पैसा हि गीता फदती हैं  यावत...स्थावर जंगमम | 
क्षैत्रचेत्रशर्सपोगात्तदिद्ि भस्तरपभ ! | ' कार्षफारणकर्द स्थे हेलुः 
प्रकृतिस्च्पते ” यह सांख्यका ठीक शनुबाद दी है। प्रहनि 
और पुरुफकरा विवेक यह सास्यशाल्रका सिद्धांत है; गीता 
भी ' य एवं वैक्ति पुरुष प्रति च गुण: सह ' ' नस भूयोज्ि 
ज्ञायतै ” ऐसा उसका अलुवाद फसती है। खांख्यका पुर्षप 
अकत्तों, निर्षेप हैं बेसा यद्वां मी माना है। आत्मा, क्षेत्रश, 
इ० उस पुरुषके पर्याय दाद रखे हैं। 


अप्रधए प्रशतिका वना हुआ पिंड वह क्षेत्र कह्या ज्ञात 
है। उसमे चेतन्य जे। धरह्मका थंश है यह त्षेत्रम कहा जाता 
है। यहां थोडासा फरफ उन लांडय ओर गीताके सिद्धांतमें 
दिसाईं देवा हैं। प्रेत और पुरुषसे अतिरिक कुछ वस्तु 
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साप्य मानते नहीं परन्तु गीता प्रह्म एक बम्तु मानती है। 
जिसकी * घुदप और बऊृति ? ये दो प्रदृत्ति हैं पेसा गीता 
फट्टती है। इसका सुप्ट यर्णन पंठद्दवे अध्यायमें अधिफ होगा! 


यहां खरांख्य मताजुसार ओर ऊद्दां फरक हो धड्दां थोडा 
फ़रफ बताकर उन क्षेनक्षेत्रशादिकोका ही बर्णन करते है। 
£ मद्दाभूतान्यहकारो ? यहांसे * संघातथेतना धृति: ! यद्वांतक 
* देया। इससे पता चछेगा कि सांग्यकी 
प्रति और यह सेच एक ही है। यह ह्ेच ज्ञाननेवाठा मे 
है उसको स्ेध्रप्त कहते है ' क्षेत्रण घाएि मां विद्धि सर्प्षेत्रष 

भारत * यद्द सांप्यका पुदप है। 
अम्रानित्यमदृमित्वमदिंसा... यहांसे नित्यशानाथ दर्शनम' 
यहांतक क्षानकरा लक्षण बताया है| यद्द शानक्ा रुक्षण तो 
इरेक सम्दायमें एकसा ही पाया जाता है। इसमें किसीका 
शंगा; सांस्प, भ्याय इन्यादि दर्दनकार शानसे 


उपरोक्त ,वस्तु ही मानते है। अतः इसके धारेमे सांख्य और 
गीताके सिर्धांतमें कुछ परक नहीं। 


५ तमस; परमुच्यतते * यहां 
तक 'क्षेय'का यहां अन्य शात्मसे गीता 
का लिड्धांत कुछ प्रिक्ष पड़ता है। तेज, ज्ेश, इनमें तो 
सेसमतवाले है जतु झेयसे गीता अछग 


पड़ती हैं। सांझ्य क्ेत्र, ज्षेत्रज या उनके परिभाषामें प्रकृति 
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और पुरुष इसके अतिरिक्त कुछ बस्तु मानसे नहीं। गीता 
फद्टती है इस क्षेत्र और क्ैचक्ञांसों भी व्यापनीवादी चस्तु जा 
प्रह्म नामसे घात दि चद्द 'छिय' है! उस अहासे क्षेत्र और 
प्क्षण धात होते हैं. अन्यथा थे सत्र और क्षेत्रश्ष ही शात नहीं 
हेगि। यद्द ज्ञा जानता दे बडी भगवान कहते हैं * मद्भावा' 
चोपपचते ! 

लिख प्रकार आकाइ ख्वत्र होते हुओ भी उस पर छेप 
नहीं हें ता चैलाहि ब्रह्म) क्षेत्र और जेनत्रत इन दोनोंकों प्रका- 
फित क्ते हुओे भी उनके संयोगजन्य अनेक फर्मोका वीज- 
ऋपसे फारण होते हुओ भी ' नोपलिप्यते '। उस बह्मकों कुछ 
संपर्क है नहीं। थद्द वस्तु गीताका विशेष है जला मन्‍य 
इशनेमें नदिं पाया जाता। हु 


फ़ 


अध्याथ १४ 
+- गुणत्रब “४ 
च्यडा 


भ्रद्दी बैरहबे अध्यायका विषय और बढ़ाते हैं। जीच 
भ्रौर अजीय इसे दोनों प्रकतिसे जे सब जगत्‌ उत्पन्न हुआ 


श्र गंताक्रेचन 


है। भौर इन दो अर्त्तिका उपादान कारण जा श्रेक अहम ही 
है तो किर जगदमे जिविधिता फ्यें दिखाती है? 

यह सवाद्द प्रनमें लेकर बद इस बध्यायमें उसका 
उत्तराम्मक वर्षत्त आता ऐ। यह सब धणॉ सार्यशाय्रक्ते 
अर्लुसार ही एै। गताव्यायपे दम देस चूके कि सांप्य अधि 
मह्य धरायर गीता तस्वश्ञान है धतः अद्म व्यतिरिक्त बिचेघन 
मे सांस्यफी विचारसरणी ही गीताझो सान्‍्य है। 


डभ्यव्िध धऊुृतिका पोजप्रदयिता, भगवान ऋद्ठते है; 
में हैं। + तासां बह्म मद््यानिरद वीजप्रद: पिता । उस प्रति 
के सरय) रज्ञ और तम पैसे तीन गुण छत्त है जा इसके 
विस्तारमे बरिविधता छाले है। जब ये तीन गुण सम रहते 
है, तय प्रत्यावस्था होती ऐ और उनमे जब क्षोभ एता हैं 
या जा न्यूनाधिक्य दोता | तव सृष्टि होती ऐ । उसके बाद 
सच्तगुण, रज़ोगुण, और तमोगुण इनके लक्षण बताये हद 
जिससे भनुष्य स्पत, अपनेमे कौनसा मुणाधिक्य है. यद्द 
जाम सफ़्ता। निर्मा रस) प्रकाशकत्थ और झानपूर्वक सुप्- 
आनद ये सत्मगुणफे लक्षण ऐै। अमुराग, तृष्णा भौर आसक्ति 
यह रजोगुणके रक्षण हर अज्ञान, धमाद, आलस्प ये तमो- 
शुणक रछक्षण है। कमी सच्यका उद्देक होता है तो कमी 
एजसका विश्ञेप श्राडुभांव होता है और कभी ताससका उद्धेक 
अधिक हाता है उस च्याल्से उस बस्तुका निर्देश सात्विक) 
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शजसिक) तामस ऐसा होता हैं। मनुप्यमें भी उन तीन गुणों 
का अलित्थ फायम रहता है उन उन ग़ुणेकि प्राथास्यसे वह 
मलुष्य सारयिक, राजसिक्र, तामसख कंद्दा जाता है। अम्रतमें 
रेसी एक भी चस्तु नहीं कि जे। इन तीन शुरपेसे रहित हो । 
फीडीसे छेझर अ्देय तक सव सृष्टि त्रिगुणमय दै। मनुष्य 
के कर्म भो जिगुणमय ऐोते हं जिनके फल भी उस उस प्रकार 
से उत्तम, मध्यग, हीन छोते हैं। सात्विक कर्म मसुप्यक्तो 
उच्नत करता ऐ और अरकृति-पुरुषात्मर विवेक करवाता है। 
राजस कर्म प्ररुृतिके इझटमें भोण ओर बांधने छगता है। 
लामल करे तो मूहता अधिक बढाकर मल॒प्यकों प्रमादशील 
शतः दच्चति मार्गसे दूर रोचकर ले जाता ऐै | सारयिक कर्म 
से मलुप्य धागे घढ़ता है तो तामस फर्मसे पीछे इृठ्ता है। 
आगे या पीछे यह शद्द हश्थरफे कलुरोधर्मं समजमा चादिये। 

इन तीश गुणोंसे यह खब जगव्‌ चल्मा हैं तो जिसको 
इेः्वरदर्शन-प्रह्ददशन करना है उसे ता इन त्तीन गुणेंसे पर 
होना चाहिये, फ्योंफि तीन शुणेप्रि किया हुआ कर्मा तीन 
शुणात्मक ही फल देगा। उसके अतिरिक्त फछ देनेकी डन 
युणेंकी ताकत है नहीं। अतः मलुष्यका लक्ष्य ग॒णेंसि पर 
होना इसपर ऐोना चाहिये; अहम यद्ध गुणेसि पर बस्तु है। 
अतः * गुणेम्यश्व परं बैत्ति सद्भाव साधिगच्छति !। 

अध कार यह कितना भी वढानेसे प्रकाश उत्पन्न नहीं 
होगा। जैक दीफ्से ही यद्व प्रकाश होगा, दैसे ही गुणात्मक 
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फ्मेमि, चाहे वे अति सालिफ क्यों न हो? पर उससे ब्रा 
का दृ्शन न होगा | इस ठिये गुणातीतताका ही सेन काना 
पडेगा। और बद्द गुणातीतता अलत्प भी उत्पन्न हुई मो 
भखित गुणमय संसारफा ध्यंस करने योग्य हो जाती ऐ। 


इस पर गुणातीनता फोम उत्पन्न ऐती है भौर उसी 
पद्चान क्या है। ऐसा क्रमग्राप्त पक्ष 
उसका उत्तर 
पसंद 


उत्पन्न होता है। भर 

* प्रकाश थ प्रयृतति च मोदमेव च पांडय ! दम 
कि 

बुतानि न निवृत्तानि फाक्षिति' इद्यादि पन्ति से दिया है। 


यह गुणातीत क्षण हीझ स्थिनप्रशके उक्षणके साथ 
मिले जुरते है। यहां दितीयाध्यायो पर्म था सांस्यनिप्ठामे 
बुद्धि स्थिर होनेके बाद स्थितपक्े जै। हक्षण हैं वे लक्षण 
यहां पर श॒ुणातीतके और थे ही भक्तियोगमे कहे है। शत; 
सांस्यनिष्टा या कनिष्ठ, भत्तियाग या ध्यानयोग थे से 
तत्र पेसी बस्तु नहीं है। पनका फ़द एकही है। यह 
सिद्धांत रद दाता है भोर बह्ी गीताका रुक्षण है। 
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सातथै अध्यायसे जे बिपय चछाया था उसका स्पएः 
तथा वर्णन इस अध्यायमें कर देते &ू। जीव अजीब एतत- 
द्वास्मर भगवानकी प्रझ्ति, उसका तपशील ये सब हेरद 
और चीदद्द आयायमें भा चुकें। धय्य उन दो प्रकृतिके पीछे 
का एकम्रेय अविच्छिन् तत्व जे प्रश्न डसको यहां बताते हैं। 
पर्च जीव) अजीब और प्र घैसा संकेत यन गया। इसमें 
जीव और अजीय मे दो पक ब्रक्मफी ही विभूत्तियां दे। अतः 
कछत, भौर तत्वतः जीवात्मफक सुष्टि और अजीवए्मक स्िः 
प्रह्म ही है पह सिर्दात खूब चर्चा गया ओर सिद्ध किया 
गया। भव इस अध्यायसें उन दो प्रकृतिके पर जे। विश्ुद्ध 
बहा उसके बारेमें योडासा घर्णन क्रमप्राप्त है। 


उस अतिरिक्त तत्वको ही यहां पुरुषो्तम कहा हैः 
अजीब सूर्शिकि अदर जीबात्मक बहाका अश जो दोता दे 
डस्कों पुरुष संशा है और अजीब ऊण्फों प्रति यद् संशा 
है। ठीक सांख्यकी प्रणाली यहाँ ली है। प्रकृति और पुरुष, 
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धारण करनेबाढा समुद्र॒जछ ये दंनों भो विशाल समुद्रसे 
अतिरिक्त नहीं हैं। 

यही कल्पना इस अध्यायमें उत्तम वतायी है और पह 
ग्रीताका मुस्य सिद्धांत है। ऐसा भगवानका स्वरूप जेए 
जानता है बहो * स्वेविद्‌ भजति मां सर्वभावेन भारत ! | बहां 
अशान कहां रद्देगा और नछ्जन्य अनेझ 
भी कहां है?! परन्तु विमूढ रोक 
नहीं अत: आंत होते हे और में करता 
मान बेठते हैं. जिसका आविष्कार 
अष्यायमे आ चुका है। अतः 


5 बंका कुशंफाफों स्थान 
उस तस्यशानकों पहुंचते 
रता ( में करता ६ पेसा 
रे अरजुनविधादसे प्रथम 
भगवान यद्वते हैं डख पुद्पो- 
त्तम तस्वकों ज्ञान छो। उस तत्तफा बिचार यहों शुह्मतम 
शाख्र है। उसे जानकर ' उतरत्यश्य भारत ? 

यह इतरत्यता आनेके लिये कुछ साधनफी, कुछ विचार 
प्रणाकीफ़ी रौछी अब सुक्षेपसे दतामा चाहते है. जिससे 
सडेप्य ज्ञान सकेगा कि बंद सम्यकृ रास्तेपर है वा झठे 
रास्तेपर ६। वहि नामका प्रकरण अब शुरू 


देधासुर विभाग 
दोता है। उपयुक्त शान ज्योति जिसके छुदयमे थोडीवहुत 
*ैप) अग्रिम अध्याय हैं. जिसमें 


प्रकट हुई उसका लिष्कर्पो 
बैक ५३ 
सैपतका चणेव आयेगा। इससे 


साधक देख सकता है कि चद सत्यराला चल रहा है। 


च्छ्र 
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अध्याय १५ 
श्घ्र 
-- दैवाछ॒स्मेपप ८ 

(९) बेबाखर संपत (२) कर्मफलदाता ईश्वर (३) शास्म 
की व्थास्या इतने बिपय इस अध्यायमें आये हैं। इन तिपयो 
का विचार ही साधकोके लिये विशेष मननीय है। गमीताके 
अंदरफे फतिपय तत्क्षान चर्चासे भी इस धध्यायक्रों साधना- 
की इृश्टिसे विशेष महत्य है फ्योकि आध्यात्मिक जीवनवालेकों 
यह आद्शोसा अध्याय हैं। अपना मन किस प्रकास्की 
शृत्तिसे रखना चाहिये इसका यद्ध अध्याय पथद्शेक दे। 

अध्यायके शुरुआतमें दी देवी संपत और आउऊरी संपत 
इन दो प्रणालीका वर्णन कर दिया है। प्रत्येक मनुप्य उपः 
युक्त दो अंतःकरण प्रवाद्द तो चलते ही हैं। किस ब्यक्तिमें 
डी अधिक तो किसमें आसुरी अधिकफ। परन्तु दरेक व्यक्ति 
के अंतः्करणमें दो प्रयाद कम या ज्यादह जोरसे चलते रहते 
ही हैं। अभय सच्वसंशद्धि --अर्दिला सत्यमकोध:...अद्रोहो- 
जाठिमानीत -.” इत्यादि वर्णन देवी सप्रतचाला अबाद यताता 
है। “ दम्मों दर्पो - कोघः पारप्यमेय च * इत्यादि वर्णन झाछुरी 
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प्रयाह बताता है। अलुष्यरा कर्नय्य इनना दी है कि बह 
अपना भन ददी भ्रधाहमे बहता रम्े। इसीफाहि जठोपनिषदूमें 
* अयश्ष प्रेयश्व मलुप्यमेतत्त। सपरीत्य विविनक्ति घीर: श्रेयो टि 
घीरेमि' प्रेयसो दृणीते अयोगदी ये गक्षेमादबूणीत |” ऐसा 
घर्णन क्या है। 

पद उठकर व्यायाम करना पक्र बुद्धि कदती है। और 
खुबहकी ग्रुलारी टहीफी मज़ा छेते पड़े 


रहना यह दुसरी 
आहम्ययुक्' चुद्धि फरती है। इस चरत देदा घन 3 अत- 
छोगों: 


से अधिक पैसा लेफर काव्यवज्ञार चलाना पाप ऐ 
ऐसा पक मत बद्धता है उसी घस्त लोपात्मक धृत्ति जोर 
परके पेखाक़ी भोर दौडती है। इन दृष्ान्तासे आदमीरे 
अत-करणमेके दो भयाह हरेक कर्मके दारेमे और जीवनके 
दरेक अशम प्रतीत होते ही रहते हैं । उत्त दो प्रयाद्म मद्ुप्य 


पर जे अधिक प्रभाव फरेगा, मनुष्य जिस घयादवे; अधीन 
घन जायगा उस प्रकारसे 


डसे बासुर या दवी महुष्य फट्दा 
जाता दे। गीता कहती ऐ सि देरेक मजुष्यने इसका ठीक 
स्याछ रसकर दयी प्रयाद्द ही स्वीकार करना इद-परछषाकसे 
खुपबायी ह। अतः उसकोटि घेय कहते है । दुसरे प्रकारफो 
मय चहते है. था कि तास्कालिफ सुख देनेयाछा हे 
अत मलुप्यकी थघ गति फरनेबाल्ता है। 


इससे पता चलेगा कि अखुर यद कोई खतत्र ममुष्येतर 


उछ बलग छाऊ है। यहांटि 
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यह शेतःकरणऊी एक भवस्था है। उप्तमें पडा हुआ सलुष्य, 
अगर ईश्वरक्कपा ग हो, तो अनेक चर्षो तक, अनेक्र योनियों 
सके, उस्र असर प्रबादसें ही बहता रहता ऐ। काम, क्रघ, 
छोभाघीन मलुप्य जे कुछ फर्स करेगा पैसाहि डसके मनपर 
संस्कार पडेगा और फिर उस संस्कारजुकूल कर्म। ऐसी 
परंपरा चलते ही रहेगी। कम, तझ्जन्य स स्फार फिर संस्कार 
ज्न्य कर्मा ऐसा ऋमसिद्धान्त एैँ। 
सख्त संगतीसे उस अयस्थामें, अगर पी खंपतकों 
जरासी झलक दिस पडी भर डसमें थरद्धा उत्पन्न हुईं तो 
बह ही मल्॒ष्य अखुरझोकका आस्ते आस्ते स्थाग करके देध- 
छोकमे चढ़ जाता है। मह्वाद, विभीपषण, चाल्मिकी इत्यादि 
पूरे दृष्टान्त तथा तुलसीदास, जेसल-तोरछ, पुररीक श्त्यादि 
आर्चाचीन दृशन्त मौजुद हैं। 
देवी सं पतमे विचरण करनेवाले भी उद्दामपनसे असुर 
योनीमे जाते हैं यानी काम, कोच, छोभमाधीन बनकर उनका 
डेबी प्रवाद सडित होता दें और आखरी स्थमावसे पड जाते 
हैं। नहुप, जयविजय इत्यादि पौराणिक दशन्त इस सिद्धान्त 
को घताते है. गुरुझुपा-भगवद्कृपासे फिर वे पश्चातापद्ग्ध 
दोकर ऐसे दैंधी शुणोमे आते हे छोर देवछोफमे विहार करने- 
बाले होते हैं। दैवी संपतसे पतन होऋर आखुर प्रवाहम्रे 
पड़े हुओ छोग्रेकि इृष्शन्त अर्चाचीनमें अनेक मिलते हें। साथु 
मद्दात्मा, संन्‍्यासी थेडे समय तक, कुछ वर्षों तक, उत्तम 


द्श्दृ गोताब्येचन 


। 
अध्यात्मशील देसे रहते हमे छोगेकों मामदर्शन करते रे 


परन्तु उनमे भो हैं कि जिनको फिर होम के 
काम पछाडता है ओर चे दोते हैं। देशभक्ति, हे 
भक्ति समाजमक्ति करनेकों 


क्या हुआ मजुप्य कुछ हर 
तक रूप आस्थासे गम करता है फ़िर उसके जीव 
दर थाता है झौर वे उस भर 


भर्तिसे च्युत होते हैं। वे ऐश 
'म छोड़कर प्रेवोगामी- चनते हैं यहा आसुरदोक है। 
भगवान अअजजुनको कहते हे पा झुचः संपद' दैधीममि 
'ंडब ?। तुक्दारी धृत्ति साक्िका है और तुम में 
श्रिष द्ोमेके फारण नुमझे 


झमक्ो सिपाककका चलित नहीं करेगी। 
झय + हे सम रीप्वेय योनियु !। ड्विया 
हुआ परम भर हराया 


बैरा थे, उसका फल देनेकी कोई 
चितन्यको अरुरे यानी? यह प्रश्न है। कति- 
पेय दाशनिक सभ्दाय चैतन्यदम 


; तन्‍्यकी जरूरत मानते भहीं। जैसे 
सीमांसक। हे फडते € क्रम फरनेमे दी देखा पद झपूर्ष 
उत्पन्न शेगा है के दे महुष्यकों इशनिष् फल देता है। 
६.8 गीता बैनस्थकारणत्य हे 
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बोरी व्यत्ियार भी कर सफते हैं । सबके लिये सू्था कारण 

, है। परन्तु उसको तो पता दी नहीं कि उसकी साक्षीसे क्या 
फया चीजें चल रही दें । देसे ही ईशवरफी साक्षीरूपसे हरेफ 
कर्मफलमें कारणता दे ऐसा गीता मानती है। परन्तु डसका 
हेप, उसका पश्षपातित्व उसमें नहीं है) 


अब तीसरा प्रक्ष 'शाखके यारेमें है। 
४ थ। शासविधिमृत्युम्य यर्तेतें कामकारतः । 
में से सिद्धिमदाशोति थे छुसे न एरं गधतिम 0 


तस्पाच्छास्र प्रमाणं ते ' इत्यादि पचनेंसे भगवानका 
शाख् शद्गपर थड्वत जोर दिस प्रडता है। पूर्यापर संदर्भसे 
यहां शास्त्र! यह दाद मलुरूद्वति 'देवलस्ट्ति' इत्यादि प्रवध* 
चाचक ब॒द्ढां प्रतीत नहीं द्वाते दें। शास्त्र इस शदसे कुछ 
विचारप्रणाली ऐसा अर्थ माठ्ुम पछता है। अभी तऊ देव 
और आखुर विचारपणाद्वीका बर्षन द्वो यूका उसका फल- 
दाता पोई चैकन्य पस्तु है यह मो वर्णन हो चूका । बैंवाझुर 
प्रवाद्ल फायम चछते है और उसमें कभी मलनुप्य इस चाजू 
या उस बाजू झुऊ जाता है, इसका कारण भ्रोह् है इत्यादि 
विवरण कर दिया ऐ। यद्द सब ख्याल्में रसक्रर मलुप्यको 
यद्वां झाचरण फरना ऐ। आर मार्गपर कौन ले जाता है? 
देबी मर्गपर फायम रहनेका क्या मार्ग है? इश्यर क्या वस्तु 
है! कौर उस प्रसादसे कायमके लिये देवी संपत्‌ स्वीकार 
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फ्रेसा हो सकता इत्यादि विवास्यणाटीकों यहां शाख कद्वा 
है। इस विचार विवा महुप्य खाधनपथले च्यूत दोगा अत; 
यह विचार ही उसके मार्गपरका पथदीप है। 

चेद इत्यादि आापातत: उस कर्वमें अर्थेंसे परन्तु गीता 
को इस समय 'बेद' यह शाखसे भभिष्त नदीं। यद्द वेद 
अछे उस अर्थभे ध्यपाततः येठ जावे, क्योकि वह उच्चतिका 
मार्ग बताता दही.दै। परन्ठु मुप्य अधेसे शाख यानी देंवासुर 
संपतके विदयारसरणी और उस विचारसरणीसे ही अखिल 
जीपन भद्ठप्यको एलाए करना चाटिये यद्द गीताका कठ्क्षः 
पूरे आप्रद्द दै। 

छोकिक दशस्तसे इस बातका खुलासा हो सकता है। 
चेश्नकका शास्र और तन्र ऐसे दो भाग रहते है। ओपणी: 
प्रदान यद्व तन्र भाग है. झोर घानापित्तस्फरा ख्याल करते 
हुओ पूरे वियार यद्द शास्त्र हैं। यह शास्त्र जे। ज्ञातता नहीं 
उसा पेच ओऔपणी तथध पद्धत्तेमे यशस्वी नहों होगा। पैसादि 
मलुप्यका जीयन उपराक्त रवासुग संपतू पर अधिष्ठित है। 
उसका विचार अति आवश्यक है। उसका विचार छ्डझुए 
उसकी सूछ भूमिक्रों छाड़कर जे जीवन घलाबेगा उसका 
पतन जरूए होगा यह कहनेका भावार्थ | इस लिये गीताका 
कहना ई ' तस्याच्छासर प्रमाएं ते! उपणक दियारभ्रणाली टि 
भ्रमण त्ते३ इस बिचा्प्णाढीकों कमी न भूलना चादिये। 
इसका और सिलसिलेयार वर्णन, आद्वारबिद्यरादि रूपसे आरे 
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अध्यायते' अधिक होगा। बद्ांपर जीवनके ब्यवद्वार शाखोय 
और भशाओ्ओय फेंसे यसते दें. उसका ठीक बर्णन मिलेगा। 
भ्राफ़िः सदपसे शात्यका अर्य “# तत्सत्‌ इसमें एकत्रित 
कर दिया है। बस यह्दी मेत्र सीताफा शाह! दे। 


हि 


अध्याय १७ 
ख्न्रद्ा 
-- # तत्तत्‌ ५ 
एस अध्यायके भी गताध्याय जैसे तीन विभाग हो सम्ते 
है। (१) अशास्र विहित आचरण करनेवालोफी निष्ठा (२) 
झाह्मार विद्वार उपर शाल्लीय दृष्टि (३) 3४ तस्खतका खुलाता। 
पक इण्सि यद्ध अध्याय सोलहवा अध्यायकी पूछ दी दें। 
उस अध्यायमे जे! वर्णन आया है वही आगे घढारूर विशेष 
रुपसे सिलसिलेवार बताया है। देघादुर सपतका चर्णन हो 
चूका है. भीर उसमे देवी सफ्तुदी सेव स्पीफार्य ई 
जला सिद्धाल्त हो गया। उस दैभी सपदके अजुदक्षमें जे 
हुछ ब्यवदार हो बढ सात है, चाल्मविहित है। जत्त, उसे 
दाक्षीय मार्ग कहते हे। उसके विरुद्धके व्यवहारक्को जिसमें 
उपसेक्त शास्त्रीय इप्नि रदती नहीं उसे जशाह्वीय व्यवद्दार 


बद्दते हैं । 
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पक ही फ्रिया--दिसा है, यज्ञ है, जप है, तप है, दान 
है--सब तीन प्रफारसे दोती है। एक स्थार्थप्रेरेत, दुसरी 
उम्मत चुद्धिसे और तीसरी भगनद्सेवा या निष्फाम दुद्धिसे। 
इसमें भ्रथम दा प्रकारसे किया हुआ कर्मे--उपरसे भले सच 
सास्विक छगे--पर गौताऊा कहना है कि चद नरकप्रद हू 
तीसरे भ्रकारझा कमा भले उपससे कोई सम्रग्र चुरा मालूम 
हो जेसा यज्नीय दिसा, परन्तु बह सात्विक़ एै अत: प्रेय देने- 
बाल्य है यद्द गीताऊा विशेष याक्ष है। 
आहारके बारेमें भी यही दि गोताफी है। साधारण 
सात्यिक, राजसिक, तामसिक आइ्ारका दर्णेन फर दिया है 
पर उसकी सात्विकता फेयड वस्तुनिष्ठ नही बल्कि उसके 
सेवन करनेवालेके मनोनिष् है। दूध, घत, खीर, गोधूम 
इत्यादि पदार्थ सात्यिक बताये है। पर कोई भजुप्य जिहा' 
छोल्पसे जैसा लोगेमे पाया ज्ञाता हैं, बरावर डटके खाया 
करे तो घद्द टी झाहार उसझे लिये अधारत्विक ऐै। आधिक 
मात्रासे बददजमी होना यह सम सुण बताता दै। और स्पार्थ' 
भेरित होऊर जिद्धालौल्यसे रणना यद्द भी त्तामस प्रकार यताता 
है। उसके उलट फरेबम्तादि आद्वार ज्ञो राजसिक कहा गया 


है। मानो कोई पक महात्ता अ्लोपासऊ छुधापाडित है और 
उन्हें उस आहारका सेथन निरुपाय हाऊर त्रीफेस कर दिया 
दो कया बद आदार उसके लिये चात्विऊ नदी! इसी लिये, 
दुष्फाल्मे पिश्यामिचने इत्ताफ़ा मांस भक्षण किया इससे 
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कोई पाप नहीं था ऐसा वर्णन महाभारतकारने किया हैं। 
उस चस्त. प्रह्ोपासनाफे लिये देहरक्षण करना यही उडिए था। 
जिद्वालौल्य नहीं था। अत: बद्द मांसभश्षण सात्विक दी फदना 
पड़ेगा; परन्तु उसके जनस्तर चांडालने विश्यामित्रकों पीमेफे 
लिये पामी दिया उसका उन्होंने स्वीयार नहीं किया। 
सिध्वामित्रने उत्तरमें कद्दा ' में पानीके लिवाय निभा सऊगा।। 


इस पर्णनपरसे पता चलेगा कि आहारबिदाार सब कुछ 
सारियक दे था नहीं यह पदिचाननेकी गरीताकी पृ जी और 
सच संप्रदायेंसि अठम दे। और सब संग्रदायेनि कही हुई 
उत्तम चीजें डनर्में एफ मनोधृत्ति अधिक करके गीता उनको 
उत्तम या अधम कहेगी।! 


यही बिचारप्रणालीकों गीता शाख फद्दती हैं। बेदेमे' 
यद विचार आपाततः आता है अतः वद् शाख दै। परन्तु 
असछी 'शाख्य' यद्द शद्ध इस विचारप्रणाल्ीको है। इस शास्त्र 
का वर्णन शुणब्रयविभाग फरके इस अध्यायमें सगवानने 
बताया है। अब इस शाखकों न जानकर जो कर्मों करता हूँ 
डसका कर्म व्यर्थ होता है; आस्पेतिक्र अयकी इृष्टिसे फिजूछ 
पता है पेसा कहना गीताका है। 

इस ख्यालसे यज्ञ, तय, दान, आहार इस्यादि बस्तुओका 
घर्णन डख शास्थोय डदाश्स इस अध्यायमें किया हैं। वह चर्णतर 
जेयःसाधकोके ल्यि अति आशब्यक व मार्गदर्शक है। अतः 


१४७ गोनारीचन 


सोलदवा और सत्तरदवा अध्याय परस्पर पूर्ति करनेवाले 
अध्याय हैं। अनेझ विपयोका वर्णन गताध्यायोंमे करके इन 
दो अध्याय साधकने कसा आदाररिद्वार रखना चाहिये 
इसका चेन कर दिया। भौर साथसाथ थेयःसाधकने हरेक 
कमे तरफ-खत के आर दसरेके-किस रफिसे देखना चाटियें 
उसका वर्णन रूव कर दिया। जब सब अध्यायोंझा सार; 
शखिल गीताका संक्षपसा सार, जिस पक चाक्यमें भण है 
छस # तम्सनका वर्णन आता है। 

$ तत्सत्‌ यह गीताता सूरवाज्य-नोरयाक्य--सर्वस्व 
भरके तेयार किया हुआ बाज़्य है। सोताका एके घाकयम 
कहना कया ऐ ऐस! अमर कोई पूछे तो उसे यद पर चाय्य 
ही घताया जायेगा। इनता भद्दत्यका यह मंत्र हैं। इसमे 
$ तत्‌ , सद्‌ ऐसे तीन पद है। खत्‌ यद शाह अखिल साधु- 
कर्मदिद्वितक्मे, धरमदधितकर, शारप्रबघित कमोग्रे छिये पत्तीक 
है। ये, याग, जप, तप, दान, घगमें, समाजपेया, देशसेवा 
इस्यादि जितता धामिक या छौफिकि सत्कर्म ? उत्तों चताने 
चाछा यद्द सत्‌ शाह है। उसके उल्थ अपर शदद लो संसास्मे 
स्पाम्य कर्म है, निपिद्ध फर्म है जिसे भनुप्यने कसी ने करना 
चाहिये ऐसे बर्मद्ा-जैसे-व्यप्नियार, दाद, उद॒माशी-इत्यादि 
प्रतीक है। ससारमे दो प्रकारके हो कर्म रहते है। घह६ चेक 
भोर दृसरा अवैध, सिद्ध भोर निषिद्ठ. सेव्य और असेब्या 
इन दा छूम दे सत्‌ और असत्‌ यद प्रतीक चने, उसमें सद, 
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यही हमारे ठिये ड्चित दै। असल मात्र शान करानेके लिये, 
उसे त्याग करनेके छिये बताया गया है। 

तत्‌ इसका अर्थ फछासक्ति रहितता। जो कुछ सत्कर्म 
हम फरेंगे उसकी फछाशा न रखते हुक हम करेंगे। खार्थ* 
मय संसारमेंसे निकलनेका एकमेय मार्ग, फछाशा रहित- 
जिप्काम कर्म फरनेका अभ्यास यही है। डुनियामे सबब 
स्थार्ध चल ही रहता है पर घीमे धीमे निस्‍्वार्धकर्म करनेका 
अभ्यास डालनेसे ममुप्यकों शांति छाम द्वोती है. यद्द सिर 
बात है। उस कर्मके ढगका यह तल प्रतीक है। ईश्वरापंण 
बुद्धि निप्फाम फर्मेकी एजों है। अतः जे( जा सत्कर्मा हम 
करेंगे वह सब ईश्वरापण करते रहेंगे क्योकि पैसे करनेसे 
ही परम शांति छाम है. यद् अभीतकका अखिल गीताका 
प्रवचन कहता है। उस सिद्धान्तका तत्‌ यद्द प्रतीक उपरोक्त 
ऊंत्रम्े वन गया। 

ऊ यह ईश्वर घाचक दिे। ' तस्य घाचकः प्रणचः ” इस 
खुचसे ईश्यर बाचक अक्षर 3 थद्ट बताणा गया है। ऊफी 
और ईश्वरकी लुलना थोडी बहन हो सकती है। अतः यद्द 
श्र तद्बाचक रूढ हों गया। ईश्वर सष्टिफों चारण करता है 
तथापि सप्मि नहीं छे। रष्टि उनकी दोनेसे चछती है। 
उनके न धोनेसे चलती नहीं। # यह वर्णेमालाका थीज है। 
घर्षम्राछाका जितना उच्चार है उसका # यह प्रतीक है। 
'आ' से लेमर म' तक सब डस उद्यासमें गागये। अका 
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हि] 


उच्चारसे ूूंद सुूता है। मका अतिम उच्चाससे मूद्द बद 
द्वोता है। उसके अंतगंत खव अक्षर द्वो गये। झ्त; चर्णमाला 
का यद्द ऊँ थक्षस्वीज़ है। यद $ धक्षर वर्णमाल्यमम त हदीते 
हुथे भी धर्णमाठा होती नहीं पर दद उसमें नहीं ऐसा वर्णन 
ईश्वरके समानद्दि दिसाई देता है। अतः 3६ यद्द अक्षर 
ईश्वरवायफ वन गया। उस धतीकसे इंश्वरका इरेक अणु 
अणुमे अस्तित्व वोघित किया गया। अखिल भीतामे ईम्बर 
संबंधी जे। वर्णन दें धद यदहि बताता है कि सृष्टि सब ईश्वर 
से भी है पर यह उससे अतिरिक्त है। बद्द ईश्वर भक्तोंका 
हप्सित पूरा करनेबाला है। भक्तोंका प्राता है इत्यादि वर्णन 
का आरण करानेका & यद्द इधर प्रतीक है। ब्रह्म यह 
डसका अपर नाम हैं। 

अत; 3+ तत्सतेका अर्थ इं:<₹, निष्फामता और विहित- 
कर्म ऐसा हो गया। 5४ संबेब्धापक प्रह्मतत्वका सदेव प्याल 
रसते हमे, तत्‌ यानी ईैश्वरापण बुद्धिसे, निष्कामतासे, सत्‌ 
यानी जी जे विदित कर्म है उसे में करता रहँगा ऐसी यद 
प्रतिज्ञा है। % तत्सद्‌ यह गीता शास्त्रका सांकेतिक घाक्य 
है। इसमे सब कुछ उसका सार आ गया द। भिन्न संप्र- 
दायेंके जैसे ब्रीद्वाक्‍्य प्रतिशायास्थ रे हैं बेसा यद्द प्रीद- 
चाक्य गीताका चन गया है। यहां अब शीताऊा विषय पूरा 
है। गया पेसा छगता है, सद अधिक जाकांक्ा वाफी रहती 
नहों । अभीतक कद्ा डुआ विषय दी फिरसे १८घें अध्यायमें 
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सिदावलोकन तरीफेसे दिया है उसमें दया विषय नहीं है । 
सत्तरह अध्यायमें गीता पूरी हो गयी और अठारद अध्यायमें 
इसका सिंददाबलोकन और उपसंदार कर दिया है। 


फु 


अध्याय २८ 
ब्य््प्ा 
-- समारोेष “८5 


४» तत्सत्‌ ” यद्द आखिरका संदेश, एक इष्टिसे सक्षेपले 
अिल गीताका सार है। और यद्द गत अध्यायमें कद्द दिया 
और गीताके व्यकब्य छगभग समाप्त हुआ । उन सब पीछेके 
बर्णनमें जे। कुछ थोडेसे पारिभाषिक श्ाद्र अचचितसे रहे थे 
उनका गीताऊी इृष्टिते ठीक आर्थ बताना चाहिये। उसके 
फिय्रे यह अध्याय आरंभ छोंता है ओर थे पारिभाषिक दाद 
और उनके निश्चित अर्थ वताऊर सब घिपयेका उपसद्दार करते 
हु। अतः; अखिल गीताफा उपसंहारात्मक ही यह अध्याय है। 

गीताकी शुरूझातसें सांख्यनिष्टा और फर्मनिष्ठा इन दो 
विपयेंका विवेचत किया जिसको द्वि ंन्यासमार्ग और योग 
मार्ग कहां गया था। सन्यासमा्गेका अधान सत्र 'लंन्यास! 
इस दाद्वसे ध्वनित होता था और योगमागेफ़ा प्रधान सूत्र 
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त्याग! इस शद्दमे द्योतित हाता था! सन्‍्यास और 'याग 
इन दो शादाका ब्याजरणसे अर्थ पक ही हैं परन्तु उन उत 
सपदायमे उनके रूठ अथ फाई विशेष भावसे रपते है। 
पुद्धि फर्म भ्रृति चातुवेष्य इत्यादि तिषय भो जो उस ज़माने 
के प्रचलित दाब्द थें उनता भी परामदा लेना ज़रुसी था। 
अन्यथा और समदायमे डपयागमे जानेबाले ऋादके अर्थासे 
॥गर यहा गीतामे भी व्यवहार हो जाय ता अनर्थ हागा। 
अत इल आयायरी ज्रुप्त भी। चोर उसकी प्ुरूआत 
सन्यास और त्याम इनका स्पए अर्थ फ्या ₹ इस प्रश्मपे हाता है। 

फईं सप्रदाय से क्मोक्‍ा शक्य हो वद्दातक, त्याग ही 
परटा उचित मानते है। क्मके आर उनकी दापैक द॒फि 
हनेसे थे लोग कर्मका छाइना ही चादिये पसे भानते हैं। 
उलट पक्षमते कई दूसरे &म करके फलका छाडनेसे कर्मा 
छाडा पमादि हाता ६ इस मतमे- हैं। उन ,नोका वर्णन 
दस अध्यायामे बहुत ६ चुका है। इस इण्सि क्‍सें त्याए 
करनेयाले सन्‍्यासी' हा गये और कर्मएर्त्यागवाले कर्मपागों 
पंत गये। क्मेंफ़ा छोडना इस अर्यम सन्यास शब्द सढ़ हुआ 


ओर क्मंफतारा छोड़ना इस अथम त्याग शब्द रूढ हुआ। 
यद्द गोताकों इप है। उसके ल्यि 
पत्तान्यपि तु क्मणि सम त्यत्वा फलानिय 
पर्दव्यानीति में पथ निश्चित मततमुत्तमम ॥ 
ये इचन प्रसिद्ध है। 
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कर्म छोड़ना इसमें मल॒ुप्यकी अछग अलग बुद्धि दियाई 
देती है। फई लोग) फर्मेमें दुःय है, कष्ट दि, स्वान संध्यादि 
किया अन्य देव-देशभक्ति इत्यादि इंजट फौन फरे इस ख्याल 
से, कर्म नहीं करते हैं। उसे गीता राजस त्याग कहती हि! 
झ्ानरसंध्या, देवभक्ति, देशभक्ति यह क्‍या चीज है. इसका 
भान ही नहीं और उस अश्ानसे जे कर्म स्याग करते है उसे 
शीता त्तामस त्याग कद्दती है। मेरा कर्तव्य है इस स्यालसे 
जे कमेके ओर देखता है और डुःसफारी हो या झुसकारी 
दो डसऊी परवाद न फरते हुसी जे कम किया करता है-- 
स्वानसंध्यादि तथा देवभक्ति, देशभक्ति इत्यादि यथोचित कर्म- 
डसे भीता सास्विक त्याग फट्दती है। ओर थे छोग फर्म त्याग 
न फरते हुओ भी फलाकांद्षा रहित होनेके कारण त्यागी ही 
समजना चाहिये। चास्तविक कर्म जे। होता है, पक मात्र 
कर्तताकी अपेक्षासे नहीं होता। उसके लिये * पेचेतानि मदा- 
चादी कारणानि निवोधमे ” “ अधिष्ठाने तथा कर्ता करण च' 
पृथग्विधम । विविधाश्न एथक्चेश द्ेव' चबान्न पंचमस्‌ ! ऐसा 
सिद्धांत है । झत; यह जे। जानता है और उदासीन होकर फर्म 
करता £ वहि अष्ट मार्ग है यह गीताका सिद्धांत है। 

इसके घाद शानका तामस, राजस और सात्तिक प्रकार 
बताकर ' ज्ञान कम च फर्ता च जिधेव गुणमेद्त; ” कर्मों और 
कर्ताके भी खात्थिक, राजस्िक और तामस भेद बताये है। 
चहां भी संगरादित्य आस्क्ति और मोह येददि श्वापक फहे गये 
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हैं। आगे बुद्धिके मेद तया घुतिके सेद भी उसी द्विसावसे 
बताये गये दे । बुद्धेले आकलित विषय कायम रफनेफे लिये 
उसके पीछे जे। घेये चादिये उसीक्ो यहां घरृति कट्दा है। इस 
घृतिसे भनुष्य छुछ सा्गका अयलंय अधिक समय तक कर 
सकता, फए सहन कर सऊता और उत्ती फर्मम्ने तन्‍्मय रह 
सकता। यद्द शुण शनि है। बुद्धि है लोर घृति नहीं तो पह 
डिक नहिं सकता। 'स हु दीधकाल नैरन्तर्य-सत्कारासेपितो 
दृदभूमिः ! ऐसा पतजलिका इस यारेमे सूत्न प्रसिद्ध है) यद 


था पर पीछेकी मनःकामनासे वह 
स धन गया ! यही गीताका कद्दना है। 
९ 

ध्रति या धय ध्प भगीरथ सरीसा चाहिये जिसे सात्यिक 


शत कदते है। और वही ध्वनि निश्वेयक्त मार्गाथडयी 


फर कैच साज्िक छुछ ही साधकोके 


पताया गया। बद्द छुखका भेद आध्यात्मिक मनुष्यक्ते लिये 
भति छात्रदायी है। जे झख अथम मन छेता चाहता नहीं 
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पर विद्यास्से छेने छगता दै वही सुस साखिक और प्रगति 
फरनेवाला हैं। 

इसके वाद उपसंद्वाशत्मक वर्णन है। अभीतक कहे हुओे 
विपयेंका सायभूत थे इलोक हु। सांस्ययोग, भक्ति, शान 
इत्यादि सब दाद वहां एक हो जाते हैँ और पुकद्ि वस्तु 
चघोतित करते हैं. जे गीताका दवाई है। ' ईश्वर: सर्वेभूतानि 
इद्देशेडजुन तिष्ठति | आभयन्सपैभूतानि यन्व्रारूदाति मायया | 
इस सिद्धांत पर विशेष ज्ञोर देऊए गीता कटद्दती है अखिल 
सृष्टिगे ईश्वर भरा है बढ़ी सर्वलंचालक #, उसके आधघीन 
ही खब सूत्र हैं, यद्द जानकर, इसका पूरा स्याढ् रखकर 
मनुप्यने यद्ां वर्ताव फरना चाहिये। यहि जाननेवाला पुरुष 
भस्थितप्रश्ष! प्रियमक ' च्यानयोंगी ! 'गुणातीत' 'बह्मभुता 
इत्यादि शब्दांसे जगद् जगद्द बताया गया ह्ै। 

इतना उपसंदार करके भगवान आअजुनके सामने पूरा 
विपय सिलसिलेयार रखते हें। विपयक्री ऐसी विमतथार 
चर्णनशैद्ली खुनफर अर्जुनक्रा मोद् न४ होता है. और धथमा- 
'यायमें उसके मनमे आयी हुई शेका बिदीर्ण हो जाती है। 
जिस मोहके कारण उसमे अनेक परश्ष प्रथम डठाये थे थे 
सं भ्रज्ञ चहांके धद्दां ही विलीन छो गये। शुरुआतमे डसके 
जितने प्रश्न थे; जे। अनर्धपरंपरासे चह व्याकूल हुआ था, दे 
सब प्रश्न बिना उत्तर पाये वैसेके वैसे दि नए्ठ हो मये। अब 
शक भी शंका रही नहीं। अर्जुन अब निःसंदेह हो गया। 

२ 
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और * नशे मोहः स्मृतिल-्था लत्पसादान्मयाच्युत स्थितोसििः 
गठछ॑देद्दो करिष्ये बचना तब * ऐसा कदकर युद्धार्थ सिद्ध इुआा। 


यहां चातुर्वष्य के बावतमें जरा विचार करना झप्राप्गिक 
नहीं। थातुर॑ष्ये यद आयोको एक विशेषता ६। यद्द श्रति 
प्राचीन कालते खा हुआ समाज नियश्रण है। इसको उसाड- 
नेके छिये यतमान हनेवाले पर आयेख स्कृतिके अभिमानीयेते 
यहिप्कार तक भी फ़िया है। बुद्ध जन इसीलिये भलग पड़ गये। 


आज समाजका निरीक्षण करे सो जहां वहाँ सूद द्वेप- 
सूलऊ स्पर्धा चली हुई देखमेमें आती है। व्यवद्दार खूब बढ़ 


गया इससे ऐसा होना खाभाविक है पेसा जो काई कह्दे तो 
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भाखिरका श्वास इस धरीस्मेंसे निकछ जाने तक व्यवहार 
करता ही रहता है। घह व्यवहार फिर वैयाकिक छे या 
सामाजिक अथवा देश संबंधी हो। नधीन उद्योन्सुस उम्मेद- 
चारेंकों बहुत ही थोडा अवक्राद् मिलता है। परिणाम यह 
आता दे कि नया उमेदवार, जुने अधिष्टित लोगेंके सत्युक्ी 
ही इन्तज्ञारीमें रहता है। इन्तजारीकी भी मर्यादा होती | 
उसका अतिक्रम हुआ तो एन करके भी उस जगद्दपर स्घय 
अधिष्ठित होनेकी चेष्ठा करता हैं। मेंगल सम्नार्टोका इति- 
इस इस बातमे उत्तम साक्ष देगा। दरेक युपराजने अपने 
पिताके खिलाफ वड़ किया था। आज भो संस्याओमें, वेय- 
किक ब्यवहारोंमें, शहृव्यथस्थामे ऐसीटी तेग स्थिति आ 
गयी है। स्थानापन्न मज॒प्य जलदी जगद्द साली कर्ताही 
नहीं। परिपदाको देखो, खंस्थाओको देखो, केक सालोंखे 
बही अध्यक्ष चला रदा हैं। नव-उन्मुस उम्रेदवारेंकों बबसर 
मिलता नहीं। प्रीढ-बुद्ध मद॒प्यने नये मलुप्यझों जगह देनी 
ब्यादिये। उनमे के सदूगुणेंका विरास धोनेके लिये अवसर 
देना चाहिये। बुद्ध मजुप्यने विशिष्ट काल तक फाम करमे 
चाद निद्धत्त दोगा चाटिये। नव योग्य मनुष्यको कार्यो सोंप 
कर स्वयं आस्ते मास्ते निवृत्त दोफर ईशचितन-आत्मचितन 
जे रत होना चाहिये। इसीफो शाखोय भाषामे आश्रम- 
ध्यवस्था कद्ते है।; विशिष्ठ फाल तक रूय व्यवद्ार करना 
शद्दद्दों जय शदृस्थाथम । उसके घाद मय योग्य मलुप्यको 
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झूचन करते करते नियूत्तिपर आना यह यानप्रस्व ओर सये 
व्ययहार नव तस्णाक! सतेप कर पारत क्कफि कतेय ऋगते 
रहना यह हा गया खनन्‍्यासाश्रम। इन सब लिये पिगेव 
अभ्यासकी जरुरी हाती हैं। चद्द पूर्द अभ्यासरा काल ऐो 
गया ब्रह्माचयाथम । उेयक्तिक, सामानिक, राष्ट्रीय जीचनम 
इस्र जीयन व्ययस्थाफा सास जररी है। अक्षक्षानस हम उन 
जानते ना, चिसका फल हमे हुस रुपसे मिलता रहा। 
सह्द डु ख मिदानेके लिय भाचीन आया ने धर्णाअ्रः ध्ययस्थाका 
शाध किया। 

काइ घुलमे कोइ विद्याकी बृद्धि हगी। बह दुसरे कुल 
जरा दरीसे दिपायेगी। इसल्यि यही विद्या धही छुलाम 
विशेष विज्रास पाती ऐै। औए बहाही उप विकास साधने 
दमा यह उबित भी है। परतु परस्पर मस्सर उत्पन सहों 
इसलिये एसा दढ रघा गया कि परविश्वा उपर आजीबिया 
कोइ मे करे। पक समात्की क्‍लाया विदा इसरें 


इसका सुपरिणाम 
पर तु मत्सरका अब 

काश ने मिला । 
दिया और करण 


अनेक विभागारी 
आर्गने एक महा 


के थारेम यह हुआ । बेसाही जीवगक 
*पवस्था करनी चाहिये | इसलिये आयीन 
ने पद्ति अमल्में छाकर उसका मअनेक 
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पर्षेत्तक यशम्बी प्रयोग फर बताया | यह है. बर्णाश्रम प- 
झुति | गीता इस वर्णाश्रमका स्वीकार करती है। 


अब भक्ष रद्दा कि यह प्यवस्था जन्मतः मानना या 
कर्मतः। आश्रमके घारमें जन्मतः या करमतः किया गुणतः 
यह सवाल उठतादी नहीं। फक्त वर्णके वारेमेही प्रश्न रहा | 


इसके बारेमे गीताकां उत्तर उभय पक्षमें भाता है। 
अपवादात्मद्य दृ्शांत मिलता है कि कर्मेसे वर्णातर हो गया। 
परन्तु ऐसे द॒शंत अति विरल | सर्वेसाधारण जन्मसे ही चर्णे 
माननेमें आता था यद्द घात सत्य है। विश्यामित्र जेसा 
अपवाद हैं। इस छियें कर्मले चर्णव्यवस्था माननैमे गीता 
बिरोध फ्रती नहीं इतना दी । 


मुस्य प्रश्ष यह है कि आज़ अपने समाजमें शांति 
स्थापित करनेके लिये, पेयक्तिक बेमनस्थ द्वर फरनेके लिये 
क्या करना चाहिये। धदां गीता निर्णय देती है कि आयो 
की बर्णाथम व्यवस्था द्वी इन मत्सरेोंको दरायेगी | ' चातु- 
पैण्य मयासए्म्‌ ' 'स्वे स्वे फर्मण्यभिण्तः स सिद्धि छमते नर:! 
थ्रयान, खघर्मो घियुणो ! पघ्रहकर्स स्थभावजम ! ' ज्ात्रकर्त 
स्थभावजस ' इत्यादि बचनेंले गोताका पक्षपात अन्मत; धर्ण 
ध्यध्स्था उपर ही लगता है। यहां धर्म यानी अपनाबपना 
जन्मप्राप्त कर्म। चर्धशसे जन्मतः और थोडाऊ कर्मत; वर्ण 
व्यवस्था मानक उसका अवलंय करना यदी गौताऊा निर्णय 
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दिपता है। वेचह फर्मसे मानमेमे धनेरझ प्रश्ष अडव्ण 
डारते है। उसया वर्ण पौन निश्चित करेगा? जो निश्चित 
फरेशा उसकों समने मानना तो चाहियेना। न मागांगे तो 
अध्यवस्था हागी। एसी ता सत्ता काईमे नहीं क्र बढ द्वाथ५ं 
सोरा लेकर सबका हीड कर देगा। एस साटा हेवर कोई 
यरना चाहे ता ७प मस्सर इस्यादि बढ़ेगा। इस टिये यह 
सर शर्ट छाडकर जन्पत ही वर्ण मातरा यह सबसे सरल 
मांगे है और बद्दो स्रीक्ाये है ऐसा गीताया बहता एगता है| 
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उपस हार 


अद्ुतुबदनों ब्रह्मा, द्विबाहुरपरों हरिः 

अभालडलोचनः श्मुमभगयान्‌ वादरायण: 
ज्ञय मामदा पुराण काव्य पर अनेक संस्कार ऐोदे दोते 
आज़ “महाभारत” जिसे कहते हैं. वह प्रवध हमारे पास 
उपस्थित है। ' व्यासोड्छि्ट जगत्सचे ” इस उक्तिसे उस ग्रंथ 
की महती चतायी जाती। यानी डुनियामें अब गधीन शान 
कैसा फाई रहा नदीं कि जिसका परामश इस मदाभारतमे 
न छिया हो | इस प्रेथमं अनेक आर्यान, उपास्यान, फान्य, 
जीति इत्यादि है। व्यवद्वार, सदाचार बतानेयाली नीति है 
परन्तु नि:ध्ेयस प्रति ज्ञानेयाडे भजुप्यके छिये श्रीकृष्णाजुन 
संबाद रूपसे श्रघित की हुई भ्रध्यात्म नीति कुछ अछोक्रिऊ 
ह। दरेक अध्यात्मिक जीवके लिये, चादे बह फोइ भी पथ 

का (ो, यद्द संबाद पक प्रकारका पथ-डीप है। 
शीताफी अर्याचीतता था प्राचीनता, इंश क्ुकता था 
ब्यास पर्दुकता, भद्दाभारतमें उसकी ग्रक्षिप्तता घा अपक्षिपता 
थे सवाल्द मौण हैं। गीताफ़ी मदतत्ता उसके वाह्यांगमें नहीं 
यहके अंतरेगम टै। उस सफारफा पिवेक और कोई प्यमे 
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न पानेके कारण ही गीताको प्रस्थानत्रयीमं स्थान मिला है। 
आजतक हजारों भध्यात्मिक जीवंको गीतासे स्फूर्ति मिल्ली। 
आधुनिक काठमें भी अनेक आध्यात्मिक जीयेंकों गीता मार्ग 
दर्शक वन रही हैं। बह कभी पुराणी होती नहीं। नित्य 
नूतन ऐसा गीताक्ना महिमा है। 


गीताके अठारह अध्याय हैं। महाभारतके अठारद पर्ये 
हैं। भारतीय गुद्धकी सेना भो अठारद्द अक्षौहिणी थी | इसमें 
कुछ विशेष गृढ़ रहम्य है कि क्या यह प्रश्न विद्वानेंके लिये 


चर्चा योग्य है। पान्‍्तु यहां झस संज्याक्षा ठीक योग चन 
गया इतना तो सत्य है। 


देशकारणमें, राजकारणमें, समाजकारणमें, कुठ्ठम्य तथा 
व्यक्ति व्यक्तिफे व्यवद्ास्मे' घेसे कुछ संबंध निर्माण होते हैं 
जिससे भद्ुष्य दतबुद्ध द्ोता है भोर इस धस्त यह करू था 
पद करू ऐसे सदेहमें सी भोत्ते खाने रहता है। उस समय 
फर्माकर्सका विधेक भोला घनाती हैं। घर्माधर्म, पुण्यापुण्य 
विवेक यताती है। मंस्थाओमेका मतम्ेद, व्यक्तिओंसेका 
वप्नद इन खूब दातेपर नया प्रकाश गीता डालती है। यह 
विग्नद यद्द मतमेदके पोछे मनोविष्लेपण करनेको भीता सी- 
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था झगद घस्तुतः पापमय या पुण्यमय नहीं होता। गेखा 
हो! तो उन्मत्त राजश्ासनके विरुद्ध आवाज उठानेवाले महा- 
त्मा तथा अन्यायक्रा विरोध करनेवाले सन्पुरुष ये सब पापी 
ही बनेंगे! परन्तु बेंसा नहिं है। मेंगछ सत्ताके विरुद्ध ध्वज 
उठानेवाले झिचाजी, साप्राज्यत॒प्णा बढानेफे लिये निकछा 
हआ सि+द्र, स्थमीठ्रोंह करफे राज्य छीननेवाला दर ओर 
अभीका बंडखोर वच्यासाकू इन लोगेनि किये हुशे झगड़े 
बिग्रहेमि' फरक तो जरूर है। ख्रीढंपट पोकर मातापिताका 
परित्याग करनेबाछा स्रेण भर भगयत्याप्तिके लिये भाता- 
पिताका परित्याग करनेवाले प्र्माद वा भग्त इनमें जमीन 
असमानका फरक है । [अतः मिप्नद् जिस मनोवृत्तिसे लेकर 
उठता है उसपर उसकी पुण्यापुण्यता है।। 

यही विवेक आहार विद्दारके चारेसे। अम्॒क बस्तुफा 
आद्वार सात्दिक्ष सामान्यतः कहा जाता है परन्तु उसका 
अध्यक्न था छौल्य यदि उसके साथ द्वो दो बहि तामस या 
राजस आद्ार होता है। उसके उलद तामख-राजस भाह्यार 
कोई आपदू्धमें द्वो जाय तो मो वही डस वस्त सात्विक 
घन जाता हैं। यज्ञ, याग, तप, दान इत्यादि कर्म भी उसी 
समान देयना चाहिये। रावणने तपश्चर्या फी थी और ध्वने 
भी सप्धर्या की थी। युधिष्टिरने राज़पय यज्ञ किया और 
मुःल ऋतीने भो यश क्िया। इन दषट से उन उन करें 
फर्क तो ज्रूए मानना दोगा ओर घद्दी गोताका कटाक्ष है। 





हु 
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* इत्वापि स इमान्‌ लोकाश्नईति न निवध्यते! * मया दतता- 
स्त्वे.. युध्यल ! इत्यादि बचने परसे गीता पर कंतिपय छोग 
दिंसारोए करते हैं। उन ढोगेंका स्पाल यद्द रहता है कि 
हिंसा यानी पाप। चाहे वह यज्ञीय हो या स्ार्थभूलक हो | 
उनको दृष्टि वस्तुनिष्ट कही जाती है। परस्तु मीसाकी दृष्टि 
उसमें और पक्र चीज मिलकर वलती है। बह चीज़ निप्का* 
मता यद्द है। इससे यह न समजना चाहियें कि गीता हिंसा 
सीखाती है या हिसाका पुरस्कार करती है। प्राणरक्षण या 
पराणधिषोग यद्द कुछ साश्षात्‌ सत्फर्म और दिकर्म नहीं बनता 
यह गीताका सिर्धात। कभो कभी दिसा भी सत्कर्मा बनती 
है--उदाहरणाथे, कोई अवलापर अत्थाचार समय है। अत्या- 
चारी पुरुष सीधे रास्तेसे मानता नहीं | हमारे पास शास्त्र 

) ईस बरुत अगर उस अबराऊ़े परित्राणके डिये उल शस्त्र 
का उपयोग हमसे अगर हो जाय तो यह कर्मा क्या पाप 
होगा! सखापल् दुष्ट भाता यच्चेको खिलाती है, पिलाती है, 
उसऊा भाणरक्षण करती है वह क्या पुण्यकर्म कहा जायेगा? 
और दुसरी सगी माता अपने वच्चेशो कभी कभी साटन 


फरती है तव सी घद साता ही कही ज्ञाती है परन्तु सापल 
माठा यह माता नही कही जञावी | 
श्ख दृ्शंतके 


समान अलेक ऐसे धरूंग होते है कि जहा 
ल ५ 
डौकिक इश्टिसे पाप दिखता है परन्तु करना धावदयक होता 


उसे अद्रफ्म बृत्ति कराती हैं। उस चख्त 
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क्या करना और वया नहीं थद्ध आगेसे उसे फददना मुप्किल 
'ै। यह बात एक दृर्शेशले और भी विशद्‌ होगी। सापन 
भाता बरसे गईं आयी है, पडोशी चुद्धा डसे बच्चोफे साथ 
कैसा बर्ताव करना इसकी शिक्षा देती दै। धद लिख लेती 
है। और उस प्रकार घ॒र्ताव स्खती है। साथ दूसरी एक ख्री 
पड़ोसमें है जिसको एक पुत्र है, सापन्न माता देखती है फ़ि 
घह ख्रौ उस पुत्रडो अनैकधार मासती है। खिजाती है तथ भो 
उसे रोग माता फहते हैं भर मुझे, इतनी करती हु तब॒भी 
कोई माता कदता नहीं) पडंत्शी छूठाने उसे कहा इसका 
धर्थ दो चार सालके घाद समजोगी, क्षण ठहर जायिए। 
समयाहुसार उसे फुछ दिन बाद बच्चा पैदा हुआ। अब उस* 
वो। स्मरण भी नही कि, चब्योफे साथ कैसा घर्ताव माताने 
सपना घाटिए इत्यादि लिसा हुआ याद-पत्र कहाँ गया। 
विना कहे पद सन्‍्माताका ही आचार करती है। कर्मारुमके 
अमेक धखसंग थ्षाते दें। पर आज़ उसका बिबेक यहां स्ल्के 
स होगा। आजफी मनोदृत्ति अलग है भोर डल फर्माकर्मके 
समयपरकी मनोबृत्ति अछग रद्दती दे! अभी उसका उत्तर 
प्लेस नही सर्केंगे । इस लिये शीता पद्धती है कि चित्त ईश्वर" 
परण करो । चित्त विशुद्ध रखो, ईश्वर्भाव रखो । पेसा 

सास्विक चित्त स्ट्ेगा तब उसमेंसे जो फर्मा मेंसे जो फर्मा नियकषेणा यह 
सत्कमी दी होगा। छोकिक इप्रिसि उसे चादहेलों कहनेमे 

आधे | उसकी परघाह घद योगी म फरेगा उसके टिय्रे उसे 
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सादे धमेक आपत्ति सदन करनी पड़े, उसपफ्रो परवाद नहीं। 
और, शंजस भोर तामस बृत्तिसे उस बर्ममे प्रदत्त हुआ 
होगा तो) घद्द मनुष्य आपत्तिसे टरेगा, पसनावेगए और उससे 
छठकू जानता रास्ता सोजेगा। ईश्वरबुद्धि पृषेक किया दुआ 
कर्म अत, चधरहित होता है। और ऐसा योगी कदाच दिंसा 
करे तो भी उसझो उसका लेप नह: ह|ण्ण। इस भावसे मरना 
और मारता, अगना और ज्ञगाना यह सथ ईश्वरमय ही 
उसके होते है। अत उयो जब ब्द्मत्वान होता है ठव यह 
फहदता है, एक वन्न नद्ी हज़ारों बृनॉंका मारकर, इजारों 
बहाहत्या करके भी “न में लोमेपषि भीयते) 

डपनिपद्‌ सिवांतकी यद एक मदसा है। इस सिद्धांतरे 
अनुसार अह्मसा खम्प असत्य तो नहों पण सत्य भी नहीं। 
हिंसाक्रो जो दम प्रह्मफा स्वरूप न भानेगे तो अहिंसा मो 
मह्मका स्थरुप हां शर्दी सफ़्ता। सत्य असत्य, द्विसा अद्विसा 
इत्पादि हठोंसे पर वद व्ञतत्व है जोर दूसरी दष्टिसे द्विसा 
और अद्विसा, सत्य और अयत्य, ये तत्व भी ब्रह्मता विलास 
ही है। सत्यकोंही हम ब्रह्का स्यरुप मानेंगे तो असत्य 
किसका स्थए हाशा? सेतालवी फर्पना चैदिक्त मही। पर 
ब्रह्म सिवाय हम और दूसरी सत्ता मानते नहीं। दास तो 
कोई अन्य सत्ताका इनजार कर्ता है। उपनिषद्‌ इस छिये 
ही इन सब इढ्वोंको प्रह्मया ही स्वरूप मानते है। सत्य प्रद्म 
का दहिना कग हो तो असत्य उसप्रा वाया अंग है। अ्दिसा 
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को जो उसका दहिना अग मानो तो हिखाऊ़ो उसका वाया 
अग मानना होमा। और इन डढ्वात्मक अंगेंसे पर ऐसा 
शुद्ध स्वरुप अलग ही हैँ जे पुरुषोत्तम, कुटस्थ इच्यादि 
शाब्देंसि गीतामे बताया है। 


हिस्ण्यगर्मकी फव्पना आ जाने याद, ये द्वद्व झुरू होते 
हैं। उसके प्रथम, छदरकी बात भी कहां हैं? 'यस्य छायास्ता 
यसय मत्युः! झत्यु और अखत उस ध्रह्मफी छाया है। धृपमें 
सड़ी की हुई छसडीके एक वाजू छाया ओर दुसरे वाजू 
प्रकाश छेता है. परन्तु लकडी उठा लेनेके बाद छाया भी 
नहीं और प्रकाश भी नहीं । पक्रमेव जे प्रथमका प्रकाश था 
चद्दी यद्व है। बेसा टी हिरण्यगर्भडी यानी खष्टिफी उत्पत्तिकी 
कब्यना छेनेे बाद ही यदद छेद सृष्टि उत्पन्न देती है, उसके 
पदेले टंढोंकी फोई यात भी नहीं। 


प्रक्ाद्य और अधराय्को कब्पना पृथ्वीपर की है। पृथ्वी 
से थी उस वस्त जिला सूर्यलो रू उपर प्रकाश और अंधकार 
की भाषा चछेगी[ उपनिषदका आदर सिद्धांत पेसा है। 
सत्य-असत्य, दिसा-अद्दिसा, परिम्रद-अपरिमद्; इत्यादि इंद्व 
जिसझो छौफियर्में सदश॒ण, दुर्शण यद्ध संशा ह थे सव उस 
अहामें विदीग दाते हैं। ऐसी म्थितिफों पहुंचा हुसा मलुप्य 
फिर द्िसासे कायर दैशता गईं शोर अर्ट्सामे प्रसन्न भी दाता 
भहदीं। यद्दो पप्म आदेश उपनिषदानि बताया है जिसका 
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अलुवाद गीताने किया है। उस ब्रद्मत्षानकों पहुंचा हुआ छह 
अपने स्थानंद साप्राज्यमे रह पर हजारों वृप्रोका संद्ार 
फरके भो पापसे डरता नहों ऐसी पपर दान इस शाममें है! 

सत्यको दी प्रह्मका स्वरुप मानकर अथया अद्धिसाकों दी 
प्रह्यका पकसेव स्वर मानकर ज्े। म्य उपासना फरता हैं 
पद साधक रष्टिस उश ता है ही परन्तु बद उपासनाफी परा* 
फाष्टा नहीं। वह ता अहाको अपूर्ण उपासना द्वोगी। सत्य 
और असत्य इन देवाक्षो भी डल्लघन वारके ज्ञा डपासना 


दीयो बी उपासना आदर है, ले! उपसिपकषका माम्य हैं 
झोर गरीतामे जिसका अठुवाद है। 


दैयाचाजातशउरेनावन्लु न्तुरेस्त्येतायद्धिति 
नताबता विश्विन भवतीति। बू ३ 
५ 
अम्त्यु चेय सत्युशव सदसशहमजुन । 
से इंद्रमोहनिमुक्ता सर्जहे माँ दढनता: 
एत है वाब न तपति। क्ष्मिद्द साधु नारुस्वम । 


किमदे पापमकरवमित्ति उमे होपेपे आत्मान स्पृण॒ते ।हैं.उ० 


जे द्वोेगी बह सत्य 
तय निर्येघायासमी ससाएँ 


गौतालेजन श्र 


'पमराम्ेय दारण गच्छ! 'मत्वमेझन मत्यस्मार! चेतसा 
सथे कर्माणि मयि संस्यस्य मताराः! इत्यादि शिक्षा भीता देती 
है। उपस्थित कर्माकर्मके संक्दमे 'मनुस्खति! देखनेकी या 
और कोइ प्रथ खोजनेकी जरूरत नहीं । “ भइ् त्या से पापे- 
कया मोक्षसरिप्यामि मा शुचः | डुनियामें हजारे प्रसंग आते हैं, 
भात्रे गे भो हरेकके घारेमे कहांतक विचार किया जाय | वृक्ष 
के पश्ोपए एक पक जलविंडु सियनेसे फाम पूरा न होगा, 
मूलछपर जलसेक करनेसे फिर पन्नोफी परवाह करनेकी जरूर 
न पडेगी। चित्तकी परवाह करो, च्ित्तकी स्थिति “नित्य 
सत्वस्थ:” फरो; फिर फर्माममेफे संकट क्या करना और 
कया नहीं, यह पहनेकी, था ड्सकी यादी देसकर पैर्ताव 
करनेकी जरूर न पटेगी। उस धृक्तिसे निझुला हुआ कर्मा 
छोविफ इसि घादे उतना सारा हो, अध्यात्म इश्टिसि वही 
कर्मा उसे उच्तत फरेगा। यही और संग्रदायांसे गीताका 
उवशेष है। ऐसे अतःकरणसे निकला हुआ फर्मा आपदी आप 
खत्कम ही होगा । चस्तुतः दुनियां जे जे सत्कर्मा इम 
देखते हैं. घद प्रथा खय सत्कर्मा होते हैं? दयाद चुदि यह 
जे मोरक्षणमे उ यसदाय्यके दीछेरी मृमिका दे ते बद् जीवन 
के हरेक क्रियामें दियनी चाहिये। घर्में किया हुआ दीप 
अस्पेः दरेक दस्याजेसेः दरेक फरटोंसे चादिए दिस्ताइ देगा, 
उसका प्रकाश फमी भी ग़ुप्त न रदेगा। गोरक्षणमें सहाय्य 
छरमेवाला होठ अगर फिसानपर अत्याचार करते हुले दिखेगा 
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ते। उसका अर्थ पक्र ही है फ्ि गोस्क्षणात्मऊ कर्मा सात्विक 
नहीं था। यही विचार आहारके वारेमे | केवल धाहारत्याग 
को गीता सयम न क्हेगी। चढ़ा सयम वतायेगा घोर 
पोपाऊम जाक देगा ते। !। पोषाकमे सादाई भर खानेमे 
लोल्य होगा तेत!। पक जगहका सयम, हरेक जगह असर 
करनेवाला देपनेम आता चाह्यि। अदरका चस्यछित हीप 
घरके फर्टेमिसे बाहर निेछेगा ही । वद्द प्रकाश गुप्त न 
रहेगा। एवं खाना पीना, दान धर्म, पूजा भर्चा सब कुछ व्य 
बहार इस रथारूसे, इस बगुण्य शारके ओरसे देखने 
गीता सीखातो है। 

सद्युणका उद्गम जीवन पर जरूर असर करेगा ही। 
पस्तू सी सात्विक द्वोगो ता चद्द कभी 
भी गुप्त न रहेगी । इंद्निय व्यव्रद्मारमे उसकी झलक अयहय- 


मैच शायेग्ों ही। जब भाती नही तब इसका अर्थ यही द्वे 
सकता एँफि बद सत्स्म 


मे नदी था। कोलियन, स्वार्थवद्धि 
इत्यादि रस वामस बृत्ति चहां थी। यही विवेक मभीता 


पताती है. ओर क्द्दती ईकि केवल जड़ कर्मसे ही उसका 
निर्णय नहीं दाता ॥ 


सामान्य ध्यवद्वाग्य भी उसे दि अनेद प्रखय आते हैं 


उस यरन छार्थ, भादद स्लयादि कारण हेत ते। बह व्यवद्ार 


कर 2 
दीन है परत उसके पछ ने स्वरा्घता ओर सम्पक शाम है। 
ते। वह व्यवहार गीताऊे डृहिसे 
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प्रकारकी कर्माकर्म श्रथी अज्जुनके सामने खड़ी हुई थी! भीप्स 
द्रोणादि विरुद्ध पक्ष उपस्थित थे और इनमे छद़ना, उनके 
उपर श्रद्यार करना यह सामान्‍्यत: पाप ते हैं ही यही अशुन 
मान देठा था! 
इस्र भावनाके तरफ शाखोय इश्सि देसा जाय ते। उसे 
तेडनेके छिये सिफ्र हो दी मागे ह ऐसा प्रतीत ड्वागा। कल्पना 
कीजिये कि एक मनुप्य अंधेरी रातमें कहीं जाना चाइना है 
रास्तेम पक घड़ा भारी बढबुक्ष है। छोकिक मान्यता यद्व है 
दिः उस बढदुक्ष पर भूत रद्ता एे। इस महुप्यकों अब यह 
भूतकी कहपथा ते। निकालता है। इस समय ठीक अन्धेषण 
फरने याद दो धो माय मिलते हैं। एक उस मलुप्यकों भूत- 
योनी है दी गत, भृतयोनीफी कस्पना अति भ्रामक है पेप्ता 
 विधेक जब उत्पन्न हों जायगा तब घह मलुप्य उस घट 
पृक्ष पस्के भृतसे न टरेगा। यहां भूतेकि अभावका ज्ञान 
उीक ठीक और पूरा हा ज्ञाना चादिये। अथवा छुसरा माग 
यदद हैं। भृतकी कद्पता जितनी उसके मनमें इढ हैं। गयी हर 
उसी दि छुस्री पक जवरदस्त फल्पना अगर उसके मनमभे 
घर फरेगी ते! भी बद्दी फाम यत जायेगा। रामनामझा जप 
करते हुआ जाते जाते द/्थर्म यजोपबीतकी प्रहग्रेथीं पकडनेसे 
भूत पासमें आता नहों ऐसी भावना झषगर जा दृढ हा जाय 
तो भी पूरे भूलकी भोति नष्ट दगी। 
इन दो पशतीसे दि मजुप्यके अन्दस्कों मिथ्या भायना 
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दंड सती हैं। इसीसोड्दी शाखीय नाम ज्ञान और कर्मे 
संन्यास ओर योग दो सक्ेगे। सष्रिसम छुछ विशेष शक्तिके 
आधीन ए यह झुप्य पिड्ांत है। उसका भान जब न स्टेगा 
तब मजु॒ष्य में करता / देखा अभप्रिमान पकड़ बेठता है और 
शल अभिमानमूलक सव व्यामोह फिर होता है। यही अरुन 
के निमित्तसे व्यासजीने बता दिया है। 

मथुप्य हठसे, अप्रिमानसे, मिथ्या घानसे कुछ मान 
बैठता है। उसका त इनेके लिये सम्पकू शान चाहियें। वह 
जय तब न हों तव तक इसरी पर जबरदस्त वड़ी भावता 
उसके अंदर प्रझत फरनेसे घह हृठ और अधिमान छुट जाता 
है। और यहां अरुनके वारेसे यह हें्दर निषयक भावना 
निर्माण कर दी गयी है। * नदे पर्ता हरि कर्ता! यह भान 
भऔीरणाने अजुनरों जब करा दिया तव उसबा पहलेका 
प्रश्न विना उत्तर झिये नए हो ग््या। 


पदिशा पथ स्वयद्दि होना पड जाता है। वदी बात इन 
भाषनाके दारेमे है। भादना अनैक प्रकारदी द्वोती है. स्था- 
भातिष, संपादित, परिषर्धित इत्यादि डसके अक्ार है। बच्चों 
पी मधुर रसश्रीत्ति, महुप्यके ७दर ऋत्युक्नो भीति यह स्था* 
भाविक है। आज इसमे 


तु कुछ दिनके अभ्याससे यही पस्तु स्वादिए बन ज्ञाती 
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रहती पर वह घानेवालेके संगतस उसको किर प्रीति उत्पन्न 
होती है। वचपनते ही यह मेरी मशता, यह मेरा पिता, यद्द 
पूज्य है, इनके साथ विनय सपना चाहिये ऐसी शिक्षा पाकर 
ही मनुष्य माता, पिता, गुरु इत्यादिकोंके साथ चैसी भावना 
घारता करता है। भीष्म ड्रोण इत्यादिफोंके लाथ यचपनसे 
ही अर्जुनका जे। संबध न होता तो भजन चचपनमे ही पियुक्त 
द्वेफर दस रहता देता और भीष्मके साथ छक्नेका प्रसंग 
आता ते। पया अभीफै झैसा खेद फर सफता थाई चचपमनसे 
ही जिसका पिंता दर देशमें गया दो और पद मात ने द्दा 
से। चद पिता सामने सडा होते हुभे भी पुत्रके मनमें प्रेम 
उत्पन्न न द्वागा। अर्थात ये सब भावना संपादित तथा परि- 
अधितसी हैँ। दम मनसे मान छेते देँ' और उसको दृद 
कर छेसे दें । 

अब इस टीवेफाछीन भावनाको हठानेके लिये उससे भी 
चढ़कर घड़ी और स्यापक भावनाकी जरूरी है। ओर चद् 
भावना ईश्वर संबंधी दे। छबरापण बुद्धिसे अपना खधर्म 
ऋरनेमें ' माता न माता अचति न पिता पिता भव॒ति?। पक 
भावना मिटानेके लिये दूसरी उससे भी बडऊर भावना लाने 
छ इस पद्धतिका योगमार्गे फद्दसे हैं। 

माता पिता यह पस्तु ही अद॒त्पन्न दे। एफ भूल धह़ति ध 
के थे आविष्कार है। सब खष्टि-दी डसफी अल्य अलग 
अपस्था है। अतः भीष्म होण ये सच घदुनिफे पक प्रकारके 
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फारे हैं। प्रदतिका धर्म ही ऐ फि उसमें प्रतिक्षण स्थिर्य- 
तर हुआ करे! ज्ृम्म ओर झत्यु ये पेप्ती स्थित्य॑तर ही हैं। 
ऐसा विवेक यदद सांस्यमार्य है। इन दोनों ही मार्गले मोद- 
नाश देकर मलुप्प दृपशोफातीत हो सकता है। अत; अर 
के प्रश्ष पर सीघा उत्तर न देते हुओे दूसरे ही प्रफास्से उन 
प्रक्षकों भगवानने छेडा है। इसका कारण भी यही है। अर्छुन 
के प्रश्ञके पीछे बडा भारी व्यामोद्द था। और ब्यामोद्द निकाल- 
नेके लिये शार्गीय प्रकार दो ही हो सकते है। एफरो साँप्य 
कहते है। भोए दूसरेको योग कहते €। सांस्यमार्गका विवे- 
चन अन्यन्न अनेऊ अथेंम मिल सकता है। इसी लिये सांस्य 
का बेन गीनोने अधिक विस्तुत करनेकी आवदयक्ता रहो 
नहीं । पोगमा्गंका ही वर्णन खूब पिस्तृन करेगें भाया है। 
यहां सांख्य और पान ये दाद निःभ्रेयस प्रति जामेके मार्ग 
इस भर्थम है। 

यद्द देखा गया कि योगमार उच भावनाका रास्ता है! 
उस मार्यम ईयर विपयक विचार प्रधानतया आना जरुरी हो 
वस्तु है। सत्थ साथ ज़गत्‌, जीप, 
चना भा भाषातत आ गयी। 
एक यही भावना ही है। और 
भूमा स्वरूप योगयुक्त 
कहा है। इस भायताके 
उसमेंसे निकलती है। 


बात्मा, प्रकृति इस्यादि 
अद्वत तत्वशावसे ईश्वर भी 
डस भाषनासे पर का ्ह्मका 
मुनि हो पा सकता है ऐस्त गीतामे 
के परिषाषणा् अनेफ दूसरी भावना 
उसका ही ध्यानयोग, भक्तियोग, कहानः 
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बोग इत्यादि संश्षा प्राप्त होती है। घास्तविक थे सव एक द्दी 
भावनाके मिप्त भिन्न आविप्फार मात्र है। यद्द सिर्खात गीता 
के लगभग सर्व अध्यायोंमे प्रतिपादित है। इस प्याठसे 
दुसरे अध्यायमे प्रतिपादित उत्तर, जे कि शास्त्रीय पद्धतीसे 
दो ही प्रकार्से है सकता ३) चाही आगेके अध्यायेमे विम्त्त 
कर दिया है। विशेषत: योगमार्गरी भावना ही अखिल गीतामे 
से दूर भरी है। इस योगमार्गकी मठ भूमिका 'सर्वेभृत 
स्थित ये। मां भजत्येफबमास्थितः » यही हैं। से भुतमाजेमे 
झंवरास्तित्म मानकर उपस्थित कर्मेझो तदरंण चुद्धिसे करते 
रहना यह योगमार्ग है। उसमे चित्तकी स्थिस्ता पामेके छिझे 
बुछ अभ्यासकी जरूरी है। उसके लिओे ्यानयोगका बर्णन 
फरना पडा | घद्द भ्यानयोंग उपयुक्त सर्वभूतस्थित ये! मां 
इंस भावनासे युक्त चाटिये। आगे जाऊर घद्दों भावना मक्तिः 
बोगफा रूप धारण फरती है। इस भक्तियोगका भी चर्णन 
डीक पढने पर ऐसा माद्स होता है क्रि छितीय अध्याय जे। 
कर्मंयोगझा थे डासा बणेन किया है. ओर आगे तीन चार 
अध्याय जिसरो दोदणया है वही भावना यहां हैं। यहांफी 
अक्ि यानी एक प्रकास्‍क्ता शान हो है। अतः फर्मगोगफा ही 


यद इसरा ठगसे बंणन है। उसके वाद तेरद, चौदद भध्याय- 
मे ज्षेए जिगुणोंका चर्णन है और उन जिगुणेसे अतीत होने 
दो गीता जा पद्दती ई, घद् रुक्षण छितीय अध्यायके स्थित- 
प्रशि अछा कया है? 'गुणावीत: स उच्पते? 'भकिमान्‌ स 
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में प्रिय: “स्थितप्रशस्तदोच्यते? इत्यादि घर्णणन सब पकदी 
अवस्थाको बताते हे जे कि कर्मघोगसे प्राप्त द्वाती है। इसके 
आगे भो अठारदबे अध्यायमे अह्यभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति 
न कांक्षनि ” यह वर्णन भी उसी कर्मयोगीकी अयस्थाकों बताता 
हैं। सायंश, अर्जुनके प्रश्मपर दो ही शास्त्रीय उत्तर दा सकते 
है--एफ आज्मानात्मवियेक और दूसरा हैश्वरापण भावषना। 
भूतकी कव्पना नए्ट फरनेऊे लिये भूतयोनी दी भ्त्तिदय हैं. यह 
विवेफ ओर तहल्य या वर्वत्तर पैसी राम! नामकी भावना 
निर्माण करना ये दे! वस्तु जरुरी रददती है। चेसे ही यहां 
अजुन्षफे भश्ष पर सांप्यदप्टिमे भीष्म, द्रोण इत्यादि बस्तु डी 


वा जीपितसे शेक या हुए यह अलुत्पन्न हैं। इस विवेकसे 
“गुणा गुणेएु यतंन्ते! इस हृटिमे प्रशतिका व्यवहार होता 
रहेगा। उस व्यवह्ारमे देखछ कीसीफ़ा नहीं है। सफता। 
यह खांख्य इश्सि देघना हुआ। 


भीषा-द्रोण इनसे भी चढ़कर बडी भावनावाली यस्तु 
डुनियामे है। जिरूको इ्वर पद्दते हें। इसकी इच्छाते यह 
जगत्‌ चलता है। मनुष्य निमित्तमाश्न है। दद्य घटनाके 
पीछे सूध्रम ऐसी कितनी ही पटना चलती रहती है जिसका 
मझुप्यको पता ही नहीं। मजुष्य इश्य घटनापर ही डंडा 
रदता है यह उसका अशान हैं। उस सृध्म घबनाऊा शान 
जब होता हैं तब उसको ईश्वरके सामथ्यकी सबर पढ़ती है 
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और उससे चंद खतम्का आग्रह छोड़ देता है। पकादश 
अध्यायसे अज्भुनकों उसका पूरा अचुभव ही गया। इस 
भावनाको घढानेके टिये हैं. गीता कहती हैं“इस भावनाके 
बसे ही. भनुप्य फर्मेले अलिम्त रहता है। इस भावनाके 
चलसे ही सब छुछ करते हुओ भी न कर्ता समान ह्वै। घह्दी 
जिप्काम कर्मयोंग हैं। है 
डस कर्मशेगका मूल सिद्धान्त मत्तः परत नाम्यत 
पिंचिदस्ति घनजय ! “मत्स्थानि सर्वेभूतानि” पतादुत्मफ है 
'हपे बम्तुमाजमं ईश्वस्तरव भरा है। उसके लिये दि सच्चे कर्म 
होने चाहिये। कै। जे। कर्म धम फरेंगे थे सर्व सत्कर्म शास्रसिद्ध 
होने चाहिये। यह सिद्धान्त ऊ तत्सतके च्रीदयाफ्पले गीताने 
धागे रक़्सा है। & तत्लतमें सब बुछ सार आ गया ] 55 
यह सर्वेब्यापी ईश्वरफा प्रतीक हैं। तत्‌ यह तदूर्थ निष्फाम 
चुद्धिसें किया हुआ कर्मका प्रतीक है। और सत यानी 
विहितकरी, साधुकमे, प्रशस्त कम है। 
उपतेक्त कारणेंसि गीता यह मद्वाभारतकों भी पीछे 
डालकर भग्नेसर ऐसा पब्रित्र भथ और अध्यात्म मार्गका पके 
जेय शा्रीय प्रेथ घन गयो ९ै। अत; उसऊा प्रवक्ता भगवान 
दुद पाकर उगदझुर फद्दा जाता है। “ह्षगस्पुस्पाणां गुरु: बे है 
प्रगतीद्षील पुण्पेकि वे गुरु है। डुनियामें जे जे मलुष्य 
प्रगतीशोछ ९. जे जे; अध्यात्म प्रति कोशीप कर रहा है उन 
सबफो गीतारुपसे भगवान मार्मदर्धक है। बिना घापरइसे 
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मात्र उसने गीताक्े तरफ देयना चाद्िये। फिर यह मलुष्य 
चादे सो मार्ग अस्यायों हो। उसे बुछ न पुछ मार्गदर्शन 
इस गीताग्रेसे ज़रूर मिलेगा, आजतक मीला है और भवि* 
प्यमे क्तिने ही लोगेंको मिलता रद्देगा। अत; श्रीकृष्ण 
जगस्णुर हैं। और उनका शद्भावतार गीता है। 

श्स इश्सि देखा ज्ञाय ता क्मेयोगी, झानयोगी, भक्ति- 
योगी, ध्यानयोगी, सम्याख्य गौ इन नामेंसे विद्वित दवोने 
बाले छोग्रामे गीताके अध्धके बारेते क्यों झगड़ा थलता है 
सता आश्चर्य लगता है। गगाऊा प्रयाद और यमुनाका धवाद। 
दोने। प्रयागमे प्रि्ठ जाते हैँ भर फिर उनका पकमेध बना 
हुआ प्याह ही सागरमे प्िलता हैं। साधनरूप सन्यास 
और साधनरूप योग थे दाने स्थिनप्रण, गुणातीत पराभक्ति 


सा्यक शान पतदएमक भ्रयागतीर्थमे मिल जाते हैं भोौर 


उसके आगे एकमेय अनिर्देश्य मार्ग हैं, जे प्रह्म प्रापक होता 
है। उस अनिर्देश्य-झः् 


ध्यवद्िन-मरह्म प्रापऊ मार्यकों चाहे लो 
फह सस्ते हूँ। सिक्न पित्त मार्गनिरुप उसे कमयोग, शान 
योग, भक्तियोग, प्यनयाग, संन्यासयोग चाद्दे सो कद्द सफते 
है। भ्रयागके आगेकी गंगा म गंगा है न युमुना है। और 
दूसरी दृष्टिसे बद गंगा भी है ओर यमुना भी है। मीताका 
रोख उस प्रयाग ती्येपर है। खत अध्यायेंक्ा रोस डस 


बिश्युणातीतता-स्थितशश्ञता एर है। उसका ही पष्ठ अध्यायते 
"पानयोगमे आविष्कार हो सवा। और दादआमे भक्तियोस्में 
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आविष्कार हो गया। परन्तु वे सब झक अवस्या बताते दें कि 
जे| ईश्वर्का यथार्थ क्लानरूप है। और उस अवस्थाक्रा प्राप्त 
होने बाद त्वरित ही प्रह्म साक्षात्कार हैं ता है। वही जीवन- 
मुक्त पुरुष है। उसे शुक्क-कृप्ण गतीकी परवाह करनेकी जरूर 
नहीं | बह उप्ती बच्त प्रह्ममय हो चुका है। उसे न कहीं जाना 
न शाना। उसका देद चाहे दिवसमें पढ़ें चादे रातमें। घ्स्में 
पड़े या जंगलमें। चंद सदा प्रद्मदृत अवस्थाम रहता है। 
पे प्रथमाध्यायमें अर्जुनविषादरूपसे, गीताका विपय 
हीऊ आकलन हो इस लिये भूमिका कर दी। उसपर ब्विती- 
यात्यायम 'शास्ीय समाघान कर दिया। उस द्ितीयाध्यायक्े 
पक्केकः सून्तका ही आविष्कार फरते गये और अठारद अध्याय 
चन गये । अतः पीछेके सब अध्यायोंका बीज द्वितीयाध्याय्म 
फ़िक् जाता है। अतः पर चिद्दानिंका ऐसा मत है कि गीता 
यदि युद्धभूमि पर फही गयी हों तो यह द्वितीयाघ्याय मात्र 
गद्य रुपले कहां गया होगा। और पक इष्टिसे चद ठीक भी है 
क्योंकि दरेक अभ्यायका सर बहां मिलता हैं। “ भात्रास्पर्शा- 
इतु कतिय शीतोष्ण खुपड़ुःपदा. ? इसके साथ पंचमा यायमेंका 
“श्र दि खंस्पशशजञा मोगा कुग्सपोनय पथ ते! यद्द इलोक पढ़िये। 
*कऋगैण्येबाधिकारस्ते' योगस: झुठ कर्माणि” इस सत्रका ही 
विश्लेप आदिष्कार तीसरा और चौथा अध्याय भवीत होता है। 
+क्षेद्ामिक्रम नाशोस्ति और ' पाये नेवेद्द नामुय विनाश स्तेधु 
िदध्चते' इस पष्ठाप्यायांतर्गत इलोऊमे प्या फरद है? “मासतों 
रत 
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विचते भाषो ' ' अविनाशि छ ततद्विद्ि ! यही सिद्धांत सात; 
आठ) नव इन आयायोमे विशद फ्िया है। दशम झौर ग्काः 
वश अ्यायेप्रें उसका फल जे। साक्षात्कार, यद था गया। 
* अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्म'यानि भारत” “बगुण्य दिपया 
चैदा निरेयुण्यों भवाशुन ! यही विषय त्तेरदबे और चोदद्दवे 
अयायेमि विस्तार पाता है। चोदद आध्यायमें का युणातीत 
लक्षण भोर द्वितीया'यायम्ेका स्थिवप्रश छक्षण इनमें तो कुछ 
पक स्माता ही नहीं । * साफ्ेपवियुक्स्तु विषयानिद्धियेश्वरन्‌ ! 
किया 'विद्याय फामान्‌ यः स्थान पुमान्‌ चरति निस्पद्ध / यद्द 
ढक्षण द्वादश अध्यायके भक्तिवणेनसे बिलकुल मिलते जुलते हैं 
चस्के यही ढितीयाध्यायमे का सत्र बह्ां ठादश भयायमें सिल- 
४ | उमयेरपे दृष्टोतसत्थनयेस्तत्वदर्दिमिः' 
यहि खूध “यो मामेवम्समृढ़ा जानाति पुरपासमम््‌ ! पतदा- 
त्मक योग्से पंद्रइये अध्याय आता है। * भ्यायते विपयान' 
* भोगेद्ाय्य' प्रसक्तानां तयापष्टत चेतसाम्ु? *इन्द्रियाणां हि 
चरतां यन्मनेजुविघोयते! इत्यादि थचनेंका; देवासुर संपत्से 
साले ओर सत्तरवे अभ्यायमे खुलासा कर विया है। 
अठारबे अ'यायमे' सय विपयेका उपसंदार शाता है। अतः 
जब भयायेके सूप इस दवितीयाध्यायमें पा जञानेके कारण 
इस थयायक्ों हो भगदुक्त गीता भानना ऐसा कई दिद्वानें 
का उपरोक्त + मिशय द्वैता है। जे भी हे। परन्तु इतनी ते 
सिद्ध चस्तु है झ्लि द्विवीयाध्यायमें विषय रब ठेंसकर मरा 
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हुआ दिखता है। और पेसे ठांसकर भरे हुओ विप्रय पर 
अधिक विवेचनकी जस्री है ही। उस स्यालसे पक्र पके 
अध्यायकी निर्मिती क्रम-प्राप्त ही थी! और वही निर्मिती 


» यानी गठारद्र अध्याय! 


हितीयाध्यायमें सांख्य और योगमार्गोकी प्रणाद्ी चतायी 
है पर पोछेके अध्यायमें प्रायः योगसार्मक्री प्रणाडी विशद्‌ 
की है। चद करते समय पक उच्च भावना ही अलग अछूग 
झूपमें कैसी परिणत बोती है यह भी देख लिया। एक भाषता 
कै धफेनमेंसे ही निप्काम फर्मयोग, ध्यानयोंग, भक्तियोग, 
शानथोग इत्यादि व्रिपय निकझ आयधे। उसका धहाँके यहांहि 
चयान फरके समाधान फर दिया भीर ववां दिया कि गीता 
भा छष्टय एक्रेथ' है. *सर्वेभूतस्थित यो भा भजत्येकत्य 
भास्थितः | स्चथा धर्तमानोषि स योगी भयि वर्सते ।” हरेक 
बस्तुमें परमात्माका अस्तित्य देखता, 'जाह फर्ता हरि; फर्ता 
गह भावना रखते हुओ सर्ये कर्म इम्यरापंण बुद्धिसि करना 
और पैसा व्यवहार करते करते ध्यानयोग, भक्तियोग, शास- 
शोसके अप्स्थायें चडते चढते स्थितप्रश्ठता प्राप्त फरमा यह 
शीताफे उपदेशका उण्संदार अठारददे अयायमें फर दिया 
है कि ' ब्रह्मृत: प्रसक्षातम्मा न शोचति न कांक्षति !। घद धुरा 
जानता है कि जे।जै। सष्टिकी घटना पिबदवा चडती है 
उसके पीछे इश्वरी सत्र रदता है। मद्ृप्य निमित माय है। 
डूब सच सी वे पेव तक छत 
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यद्द शान जब द्वोता है तव मजुप्यका अहंकार नष्ट धोता 
है। मतुप्य छुछ न कुछ भावना जे। भान दैठता है उसे पह 
छोड देता है। बह निराप्रद्ी होकर उदाप्तीन सा दुनियामे 
बतेता रदता है। सुपसे आसक्ति और उग्पसे द्वेप भी उसे 
शदृता नहीं। मान और अपमान उसे घलित फरते नहीं । 
पैसे भृत्तिवालेके.सनम्ते प्रथमा यायमें अजुनने उत्पन्न किये 
हुसे प्रश्न पहां दिक सकेंगे! अत; धजजुनके प्रश्षका तीतसर 
जवाब भखिल गातामें न इंते हुओ भी अज्लुनके संशय दूर 
धो गये। अक्ष यहांक्े यद्दां ही दिदी्ण हो गये। और घद कहने 
रुग| 'नष्टो मोह; स्मृतिलष्घा रत्मसादान्मयाच्युत स्थितोइस्ि 
शत संदेद; करिष्ये बचने सब ' ॥| 
कर अर ल्‍ग्क 
अर्जुनके जगद्द दुसरा कोई सो मलुप्य अगर इस शान 
फो इस्तगत कर छेगा तो बद भी पैसाहि नि.संदेद होगा 
पैसा अस्तिवचन भगवान देते ६। यद शक्ति उस ज्ञाममें है 
भर बद शान सार रूपमें भगवानके पचनेंसे कहकर चर्चा 
भ्रय सम्राप्त करता ६। न 


इश्वए स्वेभूतानां इदेशेश्जु न तिप्नति । 
जामयन्सवेभृतानि यज्ञारदानि म्रायया॥ 
तमेव शरण गच्छ सर्वभावेन भारत। 


पत्लादातपरा झंति स्थान प्राप्ययतति शाश्वत ॥ 
“४ तत्सत्‌ - 
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--- गीताका सारूप सापनहम “»” 
जद ऊँ तत्सत फू 


अखिछ सृष्टि कुच्छ विशेष कर्माशयसे चलती है जिसको 
अनादि अविद्या कदते हैं। उस अविद्यामे दि ब्रह्माधिष्णुमदेश 
से लेकर चीटी तकके प्राणी चश देकर चर्तृते हैं। मल॒प्य/ 
उनमेंकी ही एक बस्ते छोनिके कारण कुछ मुठीमर अधिद्या 
छेफर जन्मता है और उसी अविधाके जोरपर उसका अखिल 
जीवनक्रम चलता है। अतः जीयलमें देनियाली थनेक प्रदृत्ति, 
उसी अविश्याके मसालेपर निर्भरित है। उसमें जीवों फुछ 
भी स्पवेत्रता गहीं है। उस मसालेमेंसे उत्पन्न हुमे स्थूलरमे, 
ज्ञीव टाछ नहिं सकता! इसमें उसका पुण्पार्थ नहीं है। 
चुरुपार्थ जे। है, वद्द फूक उस करमका सुप्ददु सादि खेस्कार 
ख्ित्तमें न बैठे इस ठिये दी है। सकता है। 

कर्मके दो भाग-पक्त स्पूल मोग-ब्यापाय | और दुसरा 
दररिशोकादि। चिसपए उठनेयाले सैस्कार। स्थल कर्मेमोगमे 
जीव पूर्वक पसतत्र दे। परन्तु इपेशोकादि संस्कार टालनेमें 
खत है। यद्ध खेप्रता खानेफे दे मार्ग । पक घानयोग और 
दूसरा निष्काम कर्म योग | गीवाफा निप्काम फर्मायोग डपर 
घिशेप ज्ञोर हैं 

इस फर्मेयोगर्म, उस अनादि अविधाके भी पर परसेशथर 

नामक तस्व माना है। उस पस्मेम्वरकों रुरयो कर्मा समर्पण 


(८० गौनाछाचन 


* करके विदित कर्मा यथादशक्ति, बिना रंज, फरते रदेना यही 
डु खसे दूर होनेका मार है ग्युछ कर्म झाग वे।इभी टाल नहि 
सकता पर तु॒ उसमे उत्पन्न हानेवाले द॒प शेक्रादि दापैकि। 

: मात्र) परमेश्वर भल्सें महुष्य शरू सकता हैं। 


इस निष्काम फर्मपोगसे धीरे घीरे चित्त, शुद्ध होते 
ज्ञाग्रेगा, धुक्धि रिथिर होते ज्ायेमी और उसका पर्य घसान; 
रज़तमप्रधान भृढ संसारिक व्यृसति सर्वात्त कम हापर 
“विविक्तसेवी रच्याशी यतवाकाय मानस) श्यानधोंग परो नित्य 
बैराग्य' सप्तपाश्चितः इसमें होगा। पेसा ध्यानधोंग स्थिर 
होनेसे, सर्वाधिष्टित सर्वेभ्वर भगवानका, कि जिसके छिये चह 
साधष सर फर्मापण करके उसकी सेवा करता था, उसका 
अपने हृदयाझादमें साक्षात्कार होगा। इससे साधक पूर्ण 
समाहित होकर उसी भगवद्रुपफों हरेक जड़ अज़ड घस्तु 
भाजमे देसा फरेगा सौर इस अखिल सपफ्रि-कारण-मदा 
अवियायें अपने दारीरको पूर्णतः छोडरूर और “उस महां 
अविद्याके भी संचालक परसेश्वरमें मनको निर्तांत छगाकर, 
हपशोकसे रहित होकर, पूर्ण सत्वगुणमें स्थित होकर. अपना 
उर्भरित आयुप्य व्यतीत फरेगा। यह ब्रद्यप्ेंही रहता है. और 
गाल निक्रठ जानेके बाद भी प्रग्ममेंडी 


छीन ऐोगा। उसे कोई अभाशुभ मार्गफ़ी ज़रूर नहीं। *मेते 
खती पार्थ ज्ञानद योनी 


मुह्यति कश्यन! देमे साधक 
जीएन केयलसत्वप्घान रहेगा, रज तमका गंध भी उसके 
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गौतारोचनत 


य, प्रवृत्तिईताना येन सर्वेभिदरं ततम्‌ 
खबरोंणा तमय्यच्ये सिद्धि विदति मजब-) 
७ ५ 
बुध्या विशुद्धया युनो घृत्यात्मान नियम्य च 
शद्वादीन पिषया नरूयत्या रागदेपो व्युदथ। 
है कु 
विविक्तसेदी रूुष्याशी यतवाकायमानस, 
ध्यानयोग पण नित्य वैराग्य समुपाधितः। 
। 
च्रह्ममृत प्रखशशात्मा न शोचति न वाक्षति 
सम' सर्वेपु भूतेषु मद्भ॑क्ति एमते पराप्‌। 
हक 
भक्त्या माममिज्ञानाति यावान्‌ यश्चात्षि तत्वत: 
सता मा तक्तता घात्वा विशते तदनतरस्‌। 
| 
पा प्लाक्नी स्थिति पार नेना प्राप्य दिमुद्मति 
स्थित्यासणमेतकालेपि ब्रह्ननिर्याणमच्छति ॥ 


